
EDEBALİ İLKOKULU 1-M SINIFI HAYAT BİLGİSİ GÜVENLİ HAYAT ÜNİTESİ 
KONU ÖZETLERİ

Trafikte insanlar şoför, yolcu ve yaya olarak bulunurlar. Biz bu konuda yaya 
olarak dikkat etmemiz gereken bazı kuralları öğreneceğiz.

Uymamız gereken kuralları sıralayalım

1. Trafik lambaları yayalar için iki renklidir. 
Kırmızı dur, yeşil geç demektir. Yayalar için 
yeşil yandığında karşıya geçeriz. 

2. Duran ve park hâlindeki araçların önünden, 
arkasından ve arasından geçmeyelim.

3. Trafik polisinin olduğu yerde trafik lambasına 
değil, trafik polisinin işaretlerine uyarak karşıya 
geçmeliyiz. Geçtiğimiz yolda yaya geçidi, trafik 
lambası ve trafik polisi olsa bile; en güvenli 
geçişler, alt ve üst geçitlerden yapılanlardır.

4. Kaldırım olmayan yollarda yolun sol tarafından yürümeliyiz. 
Böylece karşıdan gelen araçları görebiliriz.

5. Karanlıkta yürürken ışığı yansıtan kıyafetler giymeli, el 
feneri gibi ışık kaynakları kullanarak sürücülerin bizi 
görmesini sağlamalıyız. 

6. Trafik işaretleri olmayan yolda karşıya geçerken 
önce sola, sonra sağa ve sonra tekrar sola bakarak 
araçların gelmediğinden emin olmalıyız. Yolun 
ortasına gelince tekrar sağımıza bakmalıyız. 
Koşmadan fakat hızlı adımlarla geçmeliyiz.



ÖĞRENDİKLERİMİZİ DEĞERLENDİRELİM 

A) Cümlelerdeki boşlukları uygun kelimlerle dolduralım.

1. Yayaların karşıya güvenle geçmesi için yollarda bulunan  çizgilere
m ................................ denir.  

yaya geçidi

2. En güvenli geçiş yerleri ...................................ve ..................................dir.

alt geçit
üst geçit

3. Duran araçların önünden , arkasından ve aralarından geçmek l   ...............................    
olabilir.

tehlikeli

4. Yaya kaldırımı bulunmayan yollarda yolun ...................... tarafından yürümeliyiz.

sol

B) Aşağıdaki sorularda doğru seçeneği işaretleyelim.

1. Yandaki trafik işaret levhasının anlamı hangi
seçenekte doğru olarak verilmiştir ?

A) Yaya geçidi B) Okul geçidi C) Üst geçit

2. Aşağıdaki ifadelerden hangisi doğru değildir?

A) En güvenli geçiş, alt ve üst geçitlerdir. B) Yayalar, kendilerine yeşil ışık yandığında karşıya
geçerler.

C) Toprak bir yolda, yolun solundan yürürüz.

3. Yandaki şemayı yönergeler
doğrultusunda tamamladığımızda
hangi çıkışa ulaşırız ? Karşıya geçerken 

trafik kurallarına 
uymalıyız.

Doğ
ru

Yanlış

Doğru

Yanlış

3.çıkış

2.çıkış

4.çıkış

1.çıkış

Yanlış

Doğru

A) 1. çıkış B) 2. çıkış

C) 3. çıkış
En güvenli 
geçiş, alt ve 
üst geçitlerdir.

Yolun karşısına 
koşarak 
geçmeliyiz.

C) Yaya geçidi veya trafik işareti bulunmayan yolda karşıya nasıl geçeriz ?
Anlatınız.
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...
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