ADALET ILKOKULU 2016 - 2017 OGRETIM YILI 4/C SINIFI
FEN BILIMLERI DERSI 1. DONEM 1. YAZILI DEGERLENDIRME SINAVI

Adive Soyadi: ...

A) Asagidaki sorularin cevaplarini yaziniz.

1) Viicudumuza sekil veren, dik durmasini ve
hareket etmesini saglayan yapiya
VE o
olusturan yapilar;

sistemi denir. Bu sistemi

*

(4 P )

2) iskeletin boliimlerini sekil iizerinde
gosteriniz. (4 Puan)

3) iskeletin gorevlerinden dért tanesini
yaziniz. (4 Puan)

4) iskelet ve kas saghgimiz icin yapmamiz
gerekenlerden dort tanesini yaziniz. (4 Puan)

R/
P8 et rrereereerres e sssssssEsaErErEEEreEs e ran aann s ran nnnn

R/
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R/
B0 et rrereererrres e assssssssssEsaErErEEEseestestan aaarn s nnnran

5) Solunumda gorevli yap1 ve organlarin
adlarimi kutucuklara yaziniz. ( 6 Puan )

.No: ............

Aldigi Puan: ..................

6) Kanin viicutta dolasmasini saglayan yapi ve
organlar hangileridir? ( 3 Puan )

7) Normal sartlarda solunum ve nabiz
sayilarini yaziniz. (6 Puan )
Soluk Alip
Verme Sayisi

Nabiz Sayisi

Yetiskinlerde

Cocuklarda
Bebeklerde

8) Hangi durumlarda nabiz ve soluk alip verme
sayisi artar? Dort tane yaziniz. (4 Puan )
[ ]

B)Asagidaki ifadelerden dogru olanlarin basina
"D" yanlis olanlarin basina "Y" yaziniz. (15 Puan)

1. () Gogus kafesimiz kalp ve akcigerlerimizi dis
etkilerden korur.

2. () Yetiskin bir insan iskeletinde 206 tane
kemik vardir.

3. () Kafatasindaki eklemler yar1 oynar
eklemlerdir.

4.( ) Kasilan kasin boyu uzar ve incelir.

5.( ) Kaslar viicudumuza sekil verir ve hareket
etmemizi saglar.

6.( ) Soluk alirken diyafram kasilarak diizlesir. Soluk
verirken ise diyafram gevseyerek kubbe halini alir.

7.( ) Nefesi agizdan alip burundan vermeliyiz.
8. ( ) Ses telleri yutakta bulunur.
9.( ) Yutak kavsak gibidir. Havay1 soluk borusuna,

besinleri yemek borusuna gonderir.
10.( ) Burun soludugumuz havayi temizler, 1sitir
ve nemlendirir.

11.( ) Bebeklerin kalp atis1 yetiskinlere gore daha
yavastir
12.( ) Egzersiz, heyecan, korku ve agir yiik tasima

gibi durumlarda soluk alip verme siklig1 azalir.

13.( ) Kan, tiim viicuda besin ve oksijen tasir.

14.( ) Kollar ve bacaklar viicudun hareket
etmesini ve is yapmamizi saglar.

15.( ) Akcigerlerimiz kani temizler.



C)Asagidaki sorularda uygun ifadeyi yazimz. (10
Puan)

*iskelet *eklem *nabiz *egzersiz * omurga
*uyluk kemigi *tendon * ragitizm * diyafram
* kas

1) Kalbimizin kasilip gevseme hareketi ile damarla-
rimiza pompaladig1 kanin damarlarda yarattigi etkiye
............................ denir.

2) Yurume, kosma, bisiklete binme gibi diizenli
yapilan viicut hareketlerine ......c..cesevssunerenenes denir.

3) Kemiklerden olusmus, eklemlerle birbirine
tutturulmus destek yap1ya .u.uussssesssssnsssnannnns d€NIr.
boyun boélgesinden baslayip
kuyruk sokumuna kadar uzanir.

5) insan viicudunun en uzun ve en saglam kemigi

6) Iskelet sistemini olusturan kemikler arasindaki
baglantiy1 saglayan birlesme yerine denir.
7) Kaslar kemiklere baglandig yerlere
denir.

8) Derimizin altinda viicudumuzu bir zirh gibi
saran bu yapiya denir.

9) Gogls boslugu ile karin boslugu arasinda yer
alan ve solunuma yardimeci olan organ
........................ dir.

10) Cogunlukla D vitamini eksikligine bagl olan,
genellikle 6-18 aylik cocuklarda goriilen kemik
hastalig1 dir.

D) Asagidaki sorularda uygun cevabi
isaretleyiniz. ( Her soru 4 Puandir.)

1) Asagida verilen solunum organlari ve
gorevlerinin eslestirilmesinin hangisinde
yanhshk yapilmistir?

A )Soluk borusu -Solugu akcigerlere ulastirir.
B ) Girtlak - Soluk borusunun baslangicidir.
C)Yutak - Havayi 1sitip, nemlendiren, toz tutan
organdir.

D )Akciger -Kanin temizlendigi organdir.

2) Soluk alma olayinda sirasiyla hangi yapi ve
organlar gorev alir?

A) burun-yutak-girtlak-soluk borusu-akcigerler
B) akcigerler-soluk borusu-burun-girtlak-yutak
C) burun-girtlak-yutak- soluk borusu-akcigerler
D) akcigerler-soluk borusu-girtlak-yutak-burun

3) “Viicudumuzu bir ag gibi sararak kanin her
yere ulagsmasinti ............... saglar.” ciimlesindeki
bosluga hangisi yazilmahdir?

A) damarlar B) eklemler C) derimiz D) kaslar

4. Asagidaki cimlelerden hangisi gorseli
aciklamaktadir?

A) 1 numarali kas gevsediginde 2 numarali kas kasilir.
B) 1 numarali kas kasilinca 2 numarali kas gevser.
C) 1 numarali kas kasilinca 2 numarali kas da kasilir.
D. 1 numarali kas gevsediginde 2 numarali kas da gevser.

5) Ali solunum sistemini tanitan bir poster
hazirhiyor. Verilen bilgiye gore hangi fotografi

koymalidir? |
A) JVJ B) Lf) C) € D @

6) Asagidaki olaylardan hangisi nabiz sayisini
artirmaz?
A)heyecanlanma B)korkma D) sevinmeD)uyuma

* Solunan havay1 nemlendiririm.
* Solunan havayi isitirim.
* Solunan havay1 tozlardan temizlerim

7) Yandaki fotografta gordiigiiniiz, kalbimizin
sesini dinlememizi saglayan aletin ad1 nedir?

A) Teleskop B) Mikroskop
C) Sinemaskop D) Stetoskop
8) I Istegimiz disinda calisir.
II. Kasilip gevseme hareketi yapar.
IIL. Diiz ( beyaz) kaslardan olusmustur.
IV. Viicuda kan pompalar.
V) Viicudumuzu yonetir.
Yukarida kalp ile ilgili bazi 6zellikler verilmistir. Bu

ozelliklerden hangileri yanhstir?
A)lvell B)IllvelV C)LIlvelV D)IllveV

9)Asagidakilerden hangisi kanin gorevi degildir?
A) Viicudumuza giren mikroplarla savasmak.
B) Oksijen ve besini hiicrelere tasimak.
C) Karbondioksit ve zararli maddeleri ilgili
organlara tasimak.
D) Bosaltim sisteminin ¢alismasini saglamak.

10)

X/
A X4

33 tane omurun birlesmesinden olusur.

» Viicudun dengede ve dik durmasini saglar.

» S seklindedir.

s Icinden omurilik gecer.

Yukaridaki 6zellikler iskeletimizin hangi b6liimiine
aittir?

A) Kafatasi
C) Omurga

>

L)

(AR

L)

CAR)

L)

)

B) Gogis kafesi
D) Uyluk kemigi

BASARILAR DiLERIM.

Sinaviniz bittikten sonra cevaplarinizi kontrol ediniz.


https://tr.wikipedia.org/wiki/D_vitamini
https://tr.wikipedia.org/wiki/Kemik



