
Adı Soyadı: …………………………….. Doğru sayısı……………Yanlış sayısı…….. 
Vücudumuzun Bölümleri Değerlendirme Etkinliği 

 1-  Vücudumuz kaç ana  bölümden  oluşur? 
 A- 4              B-  3             C-2  
 
2. Aşağıdakilerden hangisi vücudumuzun ana  bölümlerinden birisi değildir? 
A- Baş ( Kafa)                    B-   Gövde             C- Omuz 
   
3. Duyu organlarımız  vücudumuzun hangi bölümünde  daha çok yer alır? 
 

 A-                      B-                         C- 
 
4. Vücudumuzun dengesini  ve hareketini  hangi bölüm sağlar? 
A- Gövde                          B- Baş                        C- Kollar ve Bacaklar 
 
5. Başımız  ile gövdemizi  birbirine bağlayan kısma ne ad verilir? 
A-  Omuz                         B-    Boyun                          C-  Kalça 
 
6.  
 
      
  ‘Bilin bakalım ben vücudunuzun hangi bölümüyüm?’ 
 
 
 

A-   Baş                     B-  Kollar ve Bacaklar                          C- Gövde  
 

7.  Yandaki şekilde okla gösterilen yere ne ad verilir? 
A-  Dirsek                              B-  Omuz                                     C-  Boyun 
 

8.   Yandaki şekilde okla gösterilen yer vüdumuzun neresidir? 
                       A-    Diz                        B-   Bilek                C-  Dirsek 
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Vücudumuzdaki önemli iç 
organlar, benim içimde yer 

alır. Bunlar  mide, kalp, 
akciğerler, karaciğer, 

bağırsaklar… 



 
 
9.  Aşağıdakilerden hangisi vücudumuzun bölümleri doğru olarak verilmiştir ? 
 

A- Baş – Gövde - Kollar ve Bacaklar 
B- Baş – Boyun – Gövde 
C- Gövde  -  Kollar ve Bacaklar  – Omuz 

 
10.  Gövdemiz ile bacaklarımızı birbirine bağlayan bölüme  ne ad verilir? 
  A- Bilek                    B- Kalça                         C- Boyun 
 
11.  Kemiklerimizin gelişimi için aşağıdaki yiyecek ve içeceklerin hangilerini öncelikle  yemeliyiz ? 
    A- Peynir – yumurta – yoğurt ve süt  

B- Çorba- pilav- et- meyve 
C- Bal- meyve- zeytin-reçel 
 

12.         Yandaki   fotoğrafta  okla gösterilen yere   ne ad verilir?  
A-  Bilek                                 B-    Parmak                             C- Diz 
 
13.  Göğüs kafesimizin en önemli görevi nedir? 
  A-   Dengemizi sağlar. 
  B-   İç organlarımızı  korur. 
D- Duyu organlarımızı korur. 

 
14. Saçlarımızın , vücudumuzda en önemli görevi nedir? 
 A- Taramak için gereklidir. 
 B-  Temizlik için gereklidir 
C- Sıcak ve soğuktan korur. 

 
15. Vücudumuzun ……………………..dikkat etmeliyiz. 
Yukarda ki cümlede,  boş bırakılan yere gelebilecek en uygun kelime aşağıdakilerden hangisidir? 

A-                               B-                                 C- 
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Temizliğine  Sıcaklığına  Önemine   


