
ELEKTRİK ÇARPMASINDAN KORUNMAK İÇİN 

 
 

Günlük yaşamımızın her alanında kullandığımız elektriğin kullanımına dikkat 

etmezsek büyük tehlikelere yol açabilir. 

Elektrik enerjisinin insan vücudundan geçmesine elektrik çarpması denir. Bu 

durum ciddi zararlara yol açabilir hatta ölümle sonuçlanabilir. 

Elektrik çarpmasından korunmak için; 

1. Yıpranmış, fiş ve prizleri kullanmamalı, fişleri prizlere tam olarak takmalıyız. 
2. Çok prizlere mümkün olduğunca az priz takmalıyız. 
3. Islak elle elektrikli araçlara, elektrik düğmelerine ve prizlere 

dokunmamalıyız. 
4. Islak zeminlerde elektrikli araçları kullanmamalıyız. 
5. Elektrikli aletleri kablosundan tutup çekmemeliyiz. 
6. Kopmuş elektrik tellerine asla dokunmamalıyız. 
7. Elektrikli araçları kendimiz tamir etmemeliyiz. 
8. Elektrikli aletlerin içine çatal, bıçak gibi cisimleri asla sokmamalıyız. 
9. Kabloların ve elektrikli eşyaların üstüne eşya koymamalıyız. 
10. Elektrikli araçları kullanma kılavuzunu okumadan çalıştırmamalıyız. 

 
  


