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Düzgün ve Doğru Yapacağız ,  Adam  Gibi  Adam Olacağız .  

Adı Soyadı: ………………………………….                    Tarih: ………………… 

         Göz sağlığımız için uygun ……………………………… kitap okumalıyız. Okuma ve 
yazı yazma mesafesini …… - …… cm uzaklığına göre ayarlamalıyız. Televizyon izleme 
uzaklığı ise …… - …… metre uzaklığında olmalıdır. …………., ………….. korumalıyız. Temiz 
ellerimizle gözümüze ……………………………. . Güneş’e çıplak ………………… bakılmaz. Gü-
neş’in zararlı ışınlarına karşı ……………………….. kullanmalıyız. 

Kulakların görevleri nelerdir? ……………………………………………………………………………….. 

Kulak sağlığı için neler yapılmalıdır? …………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………. 

*-*    *-*    *-*    *-* 

 

*-*    *-*    *-*    *-* 

Yeteneğine göre ……………………… kurslara gidilir.  

Kurslarda öğretmen ………………………… ile dinlenir.  

Ders, derste …………………………… . Sınıfımızda ……………… çekilmekte, birlikte 
…………………………… söylemekteyiz. 
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BU SINIFIN İLK ÖNCELİĞİ ADAM GİBİ ADAM OLMAKTIR.           ELHAMDÜLİLLAHİ RABBİL ALEMİN. 
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