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Eriinal Sosyal Bilimler Lisesi 9. Saglik Dersi 1. Donem 2. Yazili Sinavi
AD: SOYAD: SINIF: NO: PUAN:

A) BOSLUKLARI UYGUN KELIMELERLE DOLDURUN (HER BOSLUK 4 PUAN)
(OGRENME, CUCELIK , MENOPOZ, 3, DEVLIK)

1) Kadinlarin 45-49 yaslari arasinda Greme 0Ozelliginin bitmesine .........cccceoeeeenneee. adi verilir.

2) Somatotropin hormonu (STH) gelisme déneminde az salgilanirsa .........cccceeveueeee. denilen biylime
yetersizligine yol acarken cok salgilanirsa ....................... denilen asiri biyiimeye neden olur.

3) insanin zamanla yeni yetenekler kazanmasiNa.........occoeveeuveveveerieennnas denir.

4) Gozlerin saghgini korumak igin televizyon en az ............ metreden izlenmelidir.

B) BOSLUKLARA DOGRU iSE (D) YANLIS iSE (Y) YAZINIZ (HER BOSLUK 5 PUAN)
5 (... )35 yasindan bulunan bir insan yetiskinlik donemi icerisindedir.
6) (...... )Turk medeni kanununa gore llkemizde evlenme yasi 20 dir.
7) (.. )Sigara icilmesi yemeklerden daha az zevk alinmasina neden olur.
8) (wuen. )Genis aile daha cok kirsal kesimde gortlen aile tipidir.
C) SORULARIN DOGRU CEVAPLARINI iSARETLEYIiNiz ( HER SORU 5 PUAN)

9) Alkol en fazla hangi organin yapisini bozar?
A) Karaciger B) Akciger C) Kalp D) Beyin E) Mide

10) Bir bebekte hemofili (kan pihtlagmasi) hastaliginin saptanmasi, biiyiime ve gelismeyi etkileyen
hangi etmenden kaynaklanir?

A) Fiziksel cevre B) Kimyasal cevre  C) Genetik yapi D) Hormonlar E) Beslenme

11) Asagidakilerden hangisi aclik durumunda kullanis sirasi dogru verilmistir?
A) YAG-KARBONHIDRAT-PROTEIN C) PROTEIN-YAG-KARBONHIDRAT

B) KARBONHIDRAT-YAG-PROTEIN D) YAG- PROTEIN - KARBONHIDRAT
E) PROTEIN - KARBONHIDRAT- YAG

12) Asagidakilerden hangisi yapiya katilis sirasi dogru verilmistir?
A) PROTEIN-YAG-KARBONHIDRAT C) YAG-PROTEIN-KARBONHIDRAT

B) KARBONHIDRAT-YAG-PROTEIN D)PROTEIN-KARBONHIDAR-YAG

E) YAG-KARBONHIDRAT-PROTEIN



I.  Omuzlar genisler
Il.  Ydzde sivilce gikar
.  Karsi cinse ilgi artar
IV.  Deriincelir
13) Yukarida verilen 6zelliklerin hangisi veya hangileri ergenlik donemindeki kizlar ve erkekler igin
ortak ozelliktir?
A) I-11=1ll. B) YalnizIll.  C) Il -1l D) -1V EYI—1l—MI—-1V

14) Fazla kiloluk hastaligin ne ad verilir?
A) Obozite B) Hemofili  C) Verem D) Tifo E) Kuduz

15) Yaralanmal bir trafik kazasi géren Naim ve arkadaslari asagidaki numaralardan hangisini
aramalidir?
A) 177 B) 110 C)155 D) 112 E) 156

16) Sigara aliskanhgina bagh olarak asagidakilerden hangisi soylenemez?
A) Akciger kanserinin nedenlerindendir.
B) Kalp ve damar hastaliklarina neden olur
C) Biyolojik olaylarda vitaminlerin etkisini arttirir.
D) insan émriinii kisaltir.
E) Ureme sistemini olumsuz etkiler

17) Asagidakilerden hangisi diinya saglik 6rgiitiiniin kisaltmasidir?

A) WHS B) WTO C) WSO D) WHO E) WHY
18) ... ;”Canhlardaki kalitsal karakterlerin ve hastaliklarin nesillere nasil gegtigini inceleyen
bilim dahdir.”agiklamasi asagidaki tanimlardan hangisine aittir?

A) hormon B)genetik C)hijyen D)bagisiklama E)stres

19) Ergenlik dénemi genellikle kag yaslari arasini kapsar?
A) 9-12 B) 12-15 C) 10-13 D) 10-21 E) 12-21

20) Bir trafik kazasi sonrasi olay yerine giden Firat, Volkan, Alihan, Musa ve Berkan yaraliyi;
I.  Ayaklarinda tutarak gotiirmeli
Il.  Diz bir zemine sirt Gsti yatirip 112’yi aramali
.  Gorip kagmak
Yukaridakilerden hangisi veya hangilerini yapmamali?
A) I=Il—=11  B) YALNIZII C)I-1I D) YALNIZ Il E)I—=1l
B)
21) Asagidakilerden hangisi ergenlik donemindeki kizlarda normalde gériinmesi beklenmeyen bir
ozelliktir?
A) Kaslarin az gelismesi B) Derinin ince kalmasi C) Adet kanamasinin baslamasi

D) Sesin kalinlagsmasi E) Kalcalarin bliyiimesi



22) Erkeklerde ergenlik doneminde gelmeye baslayan siviya .......ccceeveeueneene denir.

23) Hastaliklardan korunmak igin Hiiseyin asagidakilerden hangisi yapilmaz?
A) Dengeli beslenme  B) Asi yaptirmak C) Yagmurlu havada disarida gezmek
D) Rutin kan testi yaptirmak E) Diizenli muayene olmak
24) Tibbin babasi olarak bilinen ve adina yemin edilen bilim adami kimdir?
A) PLUTON B) IBN-i SINA C) ARISTO D) NEWTON E) HIPOKRAT

25) Tiirk kizilayr hangi yilda kuruldu?
A) 1862 B) 1863 C) 1864 D) 1865 E) 1866

26) Ne siklikla kan verilebilir?
A) 2 GUN ARAYLA B) HAFTADA 1 C) AYDA 4 D)2 AYDA1 E) HERZAMAN

27) Kan bagisi yapabilmek i¢in kag yaslari arsinda olmamiz lazim?
A) 18- BUYUK B) 15-80 C) 18 -65 D) 20 -40 E) 15- 65

28) Beli agriyan Mustafa Ali asagidakilerden hangisini yapmalidir?

A) Evde buldugu hapi kullanmal B) Doktora gitmeli  C) Sicak bir sekilde tutmal

D) Bilmedigi bir krem kullanmamal

29) insanda olabilen davranis bozukluklarini tani ve tedavisini yapan tip dal asagidakilerden
hangisidir?

A) BiYOLOJi B) PATOLOJi C) PSiKOLOJi D) PSIKIYATRI E)PEDIATRI
30) Bir kadinin gebe olmasi icin en uygun yas araligi asagidakilerden hangisidir?

A) 13-30 B) 15-45 C) 18-45 D) 18-35 E) 10-25
NOT: SINAV SURESI BiR DERS SAATIDIR.

BASARILAR...



