
 

ZAMAN ÖLÇME 
 

Bir iş ya da oluşun içinde olduğu süreye zaman denir. Zamanı “salise, saniye, dakika, 
saat, gün, hafta, ay, yıl” olarak zaman dilimlerine ayırabiliriz. 

 
Zaman Ölçü Birimlerinde Kullanılan Terimler 
 
Akrep : Saati kaç gösteren kısa ve kalın çubuğa denir. 
 
Yelkovan : Dakikayı gösteren uzun ve ince çubuğa denir. 
 

Dakika : 60 saniyelik zaman dilimine 1 dakika denir ya da saatin 
1

60
 ‘ine denir. 

    60  saniye  = 1 dakika  60 dakika = 1 saat         1 saat = 60 dakika 
 
Saat  : Zamanı ölçmeye yarayan alete saat denir. 60 dakikalık süreye 1 saat  

  denir. 
 

Gün  : Dünyamızın kendi çevresinde bir kez dönmesiyle geçen yirmi dört saatlik 
  süreye gün denir.  1 gün = 24 saattir. 
 

Hafta  : Takvimde, birbiri ardınca gelen yedi günü kapsayan zaman bölümüne  
  hafta denir. (Bir ayda 4 hafta vardır) 1 hafta = 7 gündür. 
 

Ay  : 30 günlük zaman dilimine 1 ay denir. (Bir yılda 12 ay vardır) 
  1 ay = 30 gündür. 
 

Mevsim : İklim koşulları yönünden farklılık gösteren, yaklaşık üçer ay olarak kabul 
  edilen (ilkbahar, yaz, sonbahar ve kış) yılın bölümlerine denir. 
  1 mevsim = 3 ay       4 mevsim = 12 ay   
  

Yıl  : Dünyamızın, Güneş çevresinde bir tur dönmesi için geçen 365 gün,  
  6 saatlik zaman dilimine denir.  
  1 yılda; 12 ay, 4 mevsim, 52 hafta, 365 gün 6 saat vardır. 
 

Çeyrek saat: Saatin 
1

4
 ‘ine çeyrek saat denir. 1 saatte 4 çeyrek saat vardır. 

 
      15 dakika = 1 çeyrek saat eder.   
      30 dakika = 2 çeyrek saat = 1 yarım saat eder. 
 

Yarım saat : Saatin 
1

2
 ‘ine yarım saat denir. 1 saatte 2 yarım saat vardır. 

 
     30 dakika = 1 yarım saat eder.  
     60 dakika = 4 çeyrek saat = 2 yarım saat = 1 saat eder. 
  




