SIRT IL MILLI EGITIM MUDURLUGD

i+ - {8 ARALI

w
=
LD
W
l&
x
a—
h
=
w
=)
O

%0484 22310 28 EargeSB@meb.gov.tr @ siirt. meb.gov.tr ’@mem_siirt @siirtmem




YAZIM KURALLARI
BUYUK HARFLERIN KULLANILDIGI
YERLER

Clmleler buyuk harfle baslar.
Ogrenciler kitap okuyor.

Hitaplar buyuk harfle baslar.
Sevgili Ogretmenim,

Ozel isimler biyik harfle baglar.
Hakan, istanbul, Tiirkiye

Hayvanlara verilen Ozel isimler buyuk
harfle baslar.

Karabas, Minnos

Siirlerde dizeler buyuk harfle baglar.
SAYILARIN YAZILISI

Metinler icinde yer alan sayilar yaziyla
yazilr.

Etkinliklerini on iki ginde bitirmis.

Birden fazla kelimeden olusan sayilar
ayri yazilir.
iki bin dért yiiz seksen alti

Sira bildiren sayilardan sonra nokta
kullanilir.
4. (dérduncu) 8. (sekizinci)

Ulestirme sayilari yaziyla yazilir.
Uger, altisar, yediser
SORU EKININ YAZILISI

Soru eki olan “-mi, -mi, -mu, -mu

kendisinden onceki ve sonraki
kelimelerden ayri yazilir.

Odevlerinizi yaptiniz mi?
Onu seviyor musun?

TARIHLERIN YAZILISI

5
&

Belirli bir tarihi bildiren ay ve gun adlarh
blyuk harfle baslar.

29 Ekim 1923

12 Mart 1921

Belirli bir tarihi belitmeyen ay ve gin
adlar kiguk harfle yazilir.

ikinci ddnem subat ayinda agilacak.

KISALTMALARIN YAZILISI

Kisaltmalar genellikle her sézctgun ilk
harfi bayuk yazilarak yapilir.

TBMM » Turkiye Buyuk Millet Meclisi
TDK» Turk Dil Kurumu

Kisaltmalara getirilen ekler yazilirken
kisaltmanin son harfine gore getirilir.
TDK'nun» yanhg

TDK’nin » dog@ru

Sozcukler kisaltilirken ilk harfi harig

kuguk yazilir.
Dr. ----Doktor
Av. ----Avukat

Asagidaki cumlelerde bas harfi buyuk
olmasi gereken kelimeleri daire igine
aliniz.

e Toplantiya
katiimadi.
Kenen Hazar goli’'nde yuzdu.
Ablam minnog’a sut vermis.

zeynep okul temsilcisi secildi.

Mehmet bey

Songiil 21 agustos’ta dogdu.
e Turistler antalya’yi ziyaret ettiler.

e Beratlar sakarya Mahallesi’nde
oturuyor.
e Yaz

tatilinde istanbul’a

gidecegim.
e Suzan ve ayse kitap okuyor.
e aysegil aksam bize gelecek.
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SORULAR
S1)Asagidakilerin hangisinde bulyuk
harflerin kullanimi ile
ilgili bir yanhghk vardir ?

A) karabas
B) italya
C) Gamze

S2) Asagidaki sayilardan hangisinin
yazimi dogrudur ?

A) bin sekiz yuz

B) binsekizylz

C) bin sekizylz

S3 Hangi clmlenin yaziminda bir hata
yapimigtir ?

A) veteriner ali bey, kedimi gorunce
cok sasirdi.

B) Of, hava ¢ok sicak !

C) Yarin Adana'ya mi gidecegiz ?

S4) “29 ekim 1923 tarihinde cumhuriyet
ilan edildi ” cumlesinin dogru yaziligi
asagidakilerden hangisidir?

A) 29 ekim 1923 tarihinde Cumhuriyet
ilan edildi.

B) 29 Ekim 1923 tarihinde Cumhuriyet
ilan edildi.

C) 29 Ekim 1923 tarihinde cumhuriyet
ilan edildi.

S5) Asagidaki segeneklerden
hangisinde kurum ve kurulus adlarinin
yaziminda bir hata yapilmigtir ?

A) istanbul teknik tniversitesi
B) Tark Tarih Kurumu
C) Milli Egitim Bakanhgi

S6) Hangi ifade yanhstir ?
A) Cumleler blyuk harfle baslar.

B) Soru bildiren cimlelerin sonuna
Unlem isareti gelir.

C) Cumlelerin sonuna virgul gelmez.

S7)Hangi cUmledeki tarihlerin yazimi
dogrudur?

A) 8 Subat glinu ikinci dénem basladi.
B) Ablam Sali giinu gidecek.

C) Ataturk, 10 kasim 1938 tarihinde
olda.

S8) Hangi cuimlede yazim yanlisi
vardir ?

A) Buradan gitmek mi istiyorsun?
B) kayseri mantisini ¢cok severim.

C) Yasasin!

S9) Hangi kelimeye "-e" getirilirse
kesme isareti kullaniimalidir?

A) cicek

B) tebesir

C) Mehmet

S10) "Cevdet bey, vyarin aksam
Mugla'ya gidiyor.” cumlesinde yanls
yazilan kelime hangisidir?

A)bey

B)yarin

C)Mugla'ya

S11) "Kurum ve kurulug adlarindan
sonra gelen ekler bitisik yazilir."
ifadesine gore hangi cumlede kesme

isareti yanhs kullaniimistir?

A) Ayten, Mehmetgik
Okuluna gidiyor.

iIkdgretim

B)Ablam Vakiflar Bankasinda galigiyor.

C)Milli Egitim Madurlugd'ne gidecegim.




VERiI TOPLAMA VE DEGERLENDIRME

Elimizdeki verileri nesne, sekil grafigi veya tablo seklinde diizenleyerek bu verilerle
ilgili daha kolay karsilastirma ve yorumlama yapabiliriz. Simdi asagida hazirlanmis nesne,
sekil grafigi ve tablolari inceleyelim.

Muddr Yardimcisi Serhat Bey, okulda agilacak kurslari belirlemek igin 6grencilere en
sevdigi spor dallarini sordu. Verilen cevaplarla asagidaki nesne grafigini olusturdu.

Grafik: En Sevilen Spor Dallari Nesne Grafigi

Spor Dali Ogrenci Sayisi
Basketbol < W= W W)
Voleybol o ‘o &
Tenis
Futbol DOOOOW

(Her nesne 9 6grenciyi gostermektedir.)

Adnan Bey, nesne grafiginden faydalanarak agagidaki sekil grafigini olugturdu.

Grafik: En Sevilen Spor Dallari Sekil Grafigi
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(Her sekil 9 6grenciyi gostermektedir.)




Grafigi yorumladigimizda asagidaki bilgileri elde edebiliriz.

BIBasketbolu seven kisi sayisi 4 X 9 = 36‘dir.

BVoleybolu seven kisi sayisi 3 X 9 = 27‘dir.

BITenisi seven kisi sayisi 5 X 9 = 45tir.

BIFutbolu seven kisi sayisi 6 X 9 = 54t(r.

BIEn ¢ok sevilen spor dali futboldur.

BEn az sevilen spor dali voleyboldur.

PIOkul mevcudu 36 + 27 + 45 + 54 = 162 dir.

Grafiklerdeki bilgilerden yola cikarak cetele ve siklik tablolari hazirlayalim. Her resim, 9 kisiyi
gostermektedir. Oyleyse ceteleye her resim icin 9 cizgi cizmeliyiz.Bu cizgileride genelde 5 erli
gruplar halinde gizeriz. Buna goére ¢etele tablosu yapalim.

Tablo: En Sevilen Spor Dallari Cetele Tablosu

Spor Dals Kisi Sayssi
Basketbol STTTRTHRNTTRNTITRNTITRNTITRNTTRY
Voloybol ETTTRTIRTTRNTITNTITANT
Teris B
Futbol B S

Tablo: En Sevilen Spor Dallari Siklik Tablosu

Spor Dals Kisi Saysi
Basketbol 36
Voleybol 27
Tenis 45
Futbol 54




KONU DEGERLENDIRME ETKiNLIKLETi

A. Asagida iglincti sinfflardaki égrencilerin en sevdigini renkler nesne grafigini
verilmistir. Bu grafikten yararlanarak sekil grafigi, cetele ve siklik tablosu
olusturalim. Olusturdugumuz grafige gére sorulari cevaplandiralim.

Grafik: En Sevilen Renkler Nesne Grafig !
Renkler | Ogrencl Sayisi '
Mavi L 2 2 & & & 4
Kirmzi |WW®eWw

Sari

Pembe @@ WWWW
(Her sekil 2 grenciyi géstermektedir.)

1. ogrenciler tarafindan en cok sevilen renk ‘dir,
2. Ogrenciler tarafindan en gz sevilen renk ‘dir.
3. Pembeyi sevenlerin saysi kirmiziy sevenlerden fazladr.

4. Uciincii siniflarda toplam 6grenci vardir.




B. Asagida okul bahcesindeki ciceklerin cetele tablosu verilmistir. Bu tablodan

yararlanarak sekil grafigi ve siklik tablosu olusturalm. Olusturdugumuz grafige

gore sorulari cevaplandiralim.

Tablo: Bahcedeki Ciceklerin Cetele Tablosu

Papatya H i i |

Gal sl

Menekse | i - |llI

1. Okul bahcesinde en_cok vardr.
2. Okul bahcesinde en az vardir.

3. Okul bahcesindeki giil ve menekse ciceklerinin toplami
4. Okul bahcesindeki giil ve papatya ciceklerinin toplam

5. Okul bahgesinde toplam cicek vardir.

'dir.
‘dir.




NESNE VE SEKiL GRAFiGi PROBLEMLERI

Murat, sinif arkadaslarina en sevdigi yemegi sorup asagidaki sekil grafigini
hazirlamistir. Sorular grafige gére cevaplayalim.

Grafik: Sevdigimiz Yemekler
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Ispanak Makarna

Fasulye Kofte Yemekler

Not: Her 88, 3 kisiyi gostermektedir.

1. En cok sevilen yemegi kag kisi tercih
etmistir?

2. En az sevilen yemegi kag kisi tercih
etmistir?

3. Kag 8grenci Muratin en sevdiginiz
9emek sorusuna cevap vermistir?

4. Tercih edilen iki tirtin arasindaki

fark en fazla kactir?

5. Tercih edilen iki tirtin arasindaki
fark en az kactir?

6. Makarnay: sevenler, ispanag

sevenlerden kac fazladir?




Beden egitimi gretmeni, 3-A sinifinda en sevilen spor dallarinin nesne grafigini

hazirlamistir. Asagidaki sorulari grafige gére cevaplayalim.

Grafik: Sevilen Spor

Dallart Nesne Grofigi

Spor Dali Kisi Saysi
Futbol A
Voleybol (SRS RS
Basketbol G D

(Her sekil, 2 kis

7. En cok sevilen spor dalini kac kisi
tercih etmistir?

8. En_az sevilen spor dalini kac kisi
tercih etmistir?

9. Futbolu sevenler, volegbolu
sevenlerden kac fazladir?

10. Tercih edilen iki spor dali
arasindaki fark en fazla kactir?

iy 9éstermektedir.)
11. Tercih edilen iki spor dali

arasindaki fark en az kactir?

12. Basketbolu sevenler, futbolu
sevenlerden kac eksiktir?

13. 3-A sinifinin mevecudu kactir?

14. Tiim spor dallarinin esitlenebilme
ihtimali icin 3-A sinfina en az kag yeni
égrenci katilmalidir?




MADDENIN DUYU ORGANLARI iLE
BELIRTILEBILEN TEMEL OZELLIKLERI

Maddeyi niteleyen &zellikler maddenin
duyu organlari ile gdzlemlenebilen
Ozellikleridir. Bizler bu  o6zellikleri
kullanarak  maddeyi tanimlar  diger
maddelerden ayirabiliriz. Bazen bir duyu
organi maddeni nitelemeye yeterken
bazen birden ¢ok duyu organimizi
kullanabiliriz.

Renk

Maddeleri duyu organlarimizi kullanarak
niteledigimizi  soylemigtik. ~ Géziumuzu
kullanarak maddelerin renklerini

g6zlemleyebiliriz. Ornek vermek gerekirse
top mavi renklidir. Karpuz ise yesil
renklidir. Bu bize top ve karpuzu renk
bakimindan birbirinden ayirmamiza
yardimci olur

Fakat bu ayni renge sahip olan varliklarin
birbirine benzer oldugu anlamina gelmez.
Seker ve tuz ayni renge sahip maddeler
olsa da tamamen farkli maddelerdir.

Koku

Duyu organlarimizdan burun ile
maddelerin kokularina bakarak birbirinden
ayirabiliriz. Su ve kolonya iki farkh
maddedir. Bu maddelerin  kokularina
bakarak hangisinin su hangisinin kolonya
olduguna kolaylikla karar verebiliriz.
Odamizda otururken gelen yemek
kokusuna gbre de annemizin hangi
yemeQi pisirdigini az ¢ok tahmin
edebilirsiniz.

Maddelerin  kokusuna bakmak bazi
durumlarda zararli olabilmektedir. O
yuzden icerigini bilmedigimiz maddeleri
kesinlikle koklamamaliyiz.

Tat

Dil ile maddeleri birbirinden ayirabiliriz.
Renk konusunda tuz ve sekeri birbirinden
nasil ayiracagimiz  konusunda bazen
sikintilar yasayabiliriz. Cayin igine seker
yerine tuz katan insanlari
goérmulssunizdir. Belkide sizin basiniza
bile gelmis olabilir. Dilimizi kullanarak
beyaz renge sahip olan tuz ve sekeri
niteleyebiliriz.

Maddelerin tadina bakmak bize yardimci
olsa da bazen sonuglarn tehlikeli

olabilir. iginde ne oldugunu bilmedigimiz
maddelerin tadina bakmamaliyiz. Ozellikle B
kimyasal maddelerin tadina bakmak
Olumcul kazalara neden olabilir.

Parizla - Purazsiz

Yuzeyi duz olmayan girintili ¢ikintili olan
maddelerin  ortak  Ozelligi maddenin
nitelenebilen 6zelliklerinden purizli yada
purtzsiz olmasidir. Maddelerin pUrizli
yada pdlrizstiz olmasina gézimiz ve
dokunma duyu organimiz olan deri ile
karar verebiliriz. Pirizli maddelere hali,
rende, algi, toprak, perde, koltuk ornek
olarak gosterilebilir. Purtzstiz maddelere
ise televizyon ekrani, cam, cilalanmig
tahta, fayans gibi maddeler érnek olarak
gosterilebilir.

Esnek Kirilgan

Bir maddeye kuvvet uyguladigimizda sekli
degisip, uygulanan kuvvet ortadan
kalktiginda tekrardan eski haline donebilir.
Bdyle maddelere esnek maddeler denir.
Fakat maddelerin de bir esneklik derecesi
bulunmaktadir. Esneklik derecesini asan
kuvvetler sonucu maddeler kirilir. Bulasik
singeri, lastik esnek maddelere O6rnek
olarak gosterilebilir. Cam, cubuk makarna,
tahta kirilgan maddelere &rnek olarak
gOsterilir. Maddelerin esnek yada kirilgan
olarak nitelenebilmesi icin gérme ve
dokunma gibi duyulari kullaniriz.

Opak - Saydam

Isig1 arkasina gegiren maddeler saydam
maddelerdir. Yani bir maddeye
baktigimizda arkasini gorebiliyorsak bu
madde saydam maddedir. Saydam
maddelere Ornek tahmin edebileceginiz
gibi camdir. Opak maddeler ise saydam
maddelerin tam tersidir. Opak maddeler
arkalarina 11k gegirmezler. Duvar opak
maddedir. Duvarin arkasini gdéremeyiz.
Perde de opak maddedir. Maddeyi
niteleyen o6zellikler agisindan saydam ve
opak maddeleri gb6zumliz sayasinde
birbirinden ayiririz.

Sertlik yumusakhk

Tas sert maddedir. Dokundugumuzda sert
oldugunu hissederiz. Pamuk ise tagin tam
tersi cok yumusaktir. Dokunma duyumuzu
kullanarak maddelerin sert mi yumugak mi
olduguna karar veririz.




SORULAR

S1)Asagidaki maddelerden hangisi
purizsuzdir?

A)Portakal
B)Ayna
C)toprak

S2)Asagidaki maddeler puruzlt
oluslarina gbére gruplandinidiginda
hangisi dista kalir?

A)Havug
B)Portakal
C)Cam

S3)Asagidaki maddelerin  hangisinin
puruzlu degildir?

A)Televizyon ekrani
B)Balik
C)Tas

S4)Asagidaki maddelerin  hangisinin
tadina bakmak tehlikelidir?

A)Meyve suyu
B)Camasir suyu
C)Ayran

S5)Asagidaki maddelerin hangilerini
purazli-purizsiz olusundan taniriz?

) portakal 1) gilek
Al ve ll
B)I ve Il

C)LILII

I) plastik top

S6)Asagidaki eslestirmelerden hangisi
yanlistir?

A) Hali----------- Purazli
B)Ayna------------ Parazsuz
C)Agac kabugu-------------- Purtzsiz

S7)Renkleri ayni olan gidalari hangi
Ozelligine gore taniyabiliriz?

A)Tatlarina gére
B)Yumusakliklarina gére

C)puruzsuzliklerine gore

S8) Gozleri bagl olan Ahmet'in eline
bir madde veriliyor ve 0ozelliklerini
belirtmesi gerekiyor. Buna gore hangi
Ozelligi sOyleyemez?

A)Purizlu
B)Yumusak
C)Renkli

S9)Maddeler ve Ozellikleri
eslestirmesinde hangisinde yanliglik
yapilmigtir?

A)Tas -Purizla
B)Cam bilye-purtzsiz
C)Zimpara kagidi-purizsiz

S10)Hangi segenekte duyu
organlarimizin saghgi igin dogru bilgi
verilmistir?

A)Burun saghgimiz igin kimyasal
maddeleri koklamak zararlidir

B)Dil saglimiz i¢in ¢ok sicak ve ¢ok
soguk icecekler tuketmeliyiz.

C)G6z saghgimiz icin uzun slre
bilgisayar kargisinda kalmamaliyiz




EVDEKiI SORUMLULUKLARIM

Cocuklar da evde yasayan bir bireydir.
Her bireyin oldugu gibi ¢ocuklarin da
gorev  ve  sorumluluklari  vardir.
Evimizde annemiz ve babamiz bazi
igler yapar. Cocuk olarak biz de
Uzerimize dusen gorev ve
sorumluluklari  yerine  getirmeliyiz.
Odamizi toplamali, esyalarimizi
dizenlemeliyiz. Kardesimiz ile oyunlar
oynamalyiz. Annemiz yemek
yaparken biz de sofranin kurulmasina
yardim etmeliyiz. Babamiz tamirat
yaparken ona gerekli olan aletleri
uzatabiliiz.  Ancak  tehlikeli  ve
glcumuzu asan iglere girismemeliyiz.
Cocuklar  evdeki  sorumluluklarini
yerine getirdiginde kendilerine olan
guvenleri yerine gelir. Anne ve
babalari ¢ocuklari ile gurur duyar.

SORULAR

1-Asagidakilerden hangisi ¢ocuklarin
evdeki gorev ve sorumluluklarindan
sayllmaz?

a) Kardesler ile oyun oynamak
b) Aksam yemegi pisirmek
c) Cantalarini temizlemek

2-Asagidakilerden hangisi g¢ocuklarin
yapabilecegi bir gérevdir?

a) Sofraya ekmek tagsimak
b) Priz tamir etmek
c) Pasta yapmak

EIT gy
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3-Asagidakilerden hangisi ¢ocuklarin
evdeki sorumluluklari arasinda vye
almaz?

a) Evdeki kaynaklari tasarruflu
kullanmak.

b) Cigeklere su vermek.

c) Televizyon izlemek.

4-Asagidakilerden  hangisi  3.sinif
ogrencisi bir cocugun yapabilecegdi bir
gorevdir?

a) Firina gidip ekmek almak.
b) Bulasik yikamak.
c) Yemek yapmak

5-Asagidakilerden hangisi bir cocugun
sorumlulugu olamaz?

a) Oyuncaklari toplamak
b) Faturalari 6demek
c) Kitaplarini dizenlemek.

6-Asagidakilerden hangisi  3.sinifa
giden bir gocugun vyapabilecegi bir
sorumluluktur?

a) Okul cantasini hazirlamak.
b) Aligverise gikmak.
c) Utl yapmak.




7-Asagidakilerden hangisi yanlistir?

a) Evde is bolumu yapiimasi islerin
¢abuk bitmesine ve aile igindeki
mutluluk ve huzurun artmasina
sebep olur.

b) Basit islerde anne ve babamiza

yardimci olmamiza gerek
yoktur.

c) Cocuklar evdeki goérev ve
sorumluluklarini yerine
getirmelidir.

8-Uglinci  sinifa  giden  Ebru,

asagidakilerden hangisini  yaparak
annesine yardimci olabilir?
a) Camasir makinesini
calistirarak.

b) Masanin tozunu alarak
c) Utl yaparak

9-Bir evde asagidakilerden hangisinin
olmasi dogru olmaz?

a) Aile bireyleri
dayanigma olmasi.

b) Evdeki kararlarin sadece baba
tarafindan alinmasi.

c) Yapilacak bazi
cocuklarin da
alinmasi.

arasinda

etkinliklerde
fikirlerinin

10-Asagidakilerden
degildir?

hangisi  dogru

a) Gorev dagihmi  olduktan
sonra kimse kimseye yardim

etmemelidir

b) Her ailede is bolimi
olmahdir.

c) Ailede goérev dagilim adil
olmahdir.

11-Ugiincti sinifa giden Ali, asagida-
kilerden hangisini yapamaz?

a) Kendi yatagini toplamak.
b) Perdeleri asmak.
c) Babasina pense getirmek.

12-Asagidakilerden hangisi yanlistir?

a) Evde her birey Uzerine
dusen sorumlulugu yerine
getirmelidir.

b) Annemize ve
yardim etmeliyiz.

c) Cocuklar sadece o&devlerini
yapmakla yukamludur.

babamiza




3RD GRADE ENGLISH/UNIT 4 Exercises

FEELINGS(DUYGULAR)/ _ _ _ _
REVISION TIME 1) Kelimeleri uygun resimlerin altina

yazalim.

*Bu hafta Feelings(Duygular)

Unitemizin konu tekrarini yapalim. angry - energetic - surprised - good
tired - bad - sad - happy

*ilk olarak duygularin ingilizce
karsiliklarini hatirlayalim.

Happy: Mutlu
Unhappy: Mutsuz
Sad: Uzgln
Angry: Kizgin
Okay: lyi
Energetic: Enerjik
Tired: Yorgun
Good: lyi

Bad: Kotu
Hungry: Ag
Thirsty: Susamig
Surprised: Saskin

Birisine nasil oldugunu sorarken;

‘How are you today?’ (Bugln 2) Sorulara ‘Yes,l am.’ ya da ‘No.|
naslilsin?) ya da ‘How do you feel?’ am not.’ seklinde cevaplar verelim.
(Kendini nasil hissediyorsun?) diye

sorariz.

- Are you good?
Cevap verirken: ;

Yes, | am.

- I v e |

| am good.(lyiyim.) [ - Are you tired?

| feel bad.(Kotiydm.) - Ne, Pm not.

| am happy. (Mutluyum.) )

| am tired. (Yorgunum.) - Are you surprised? )
| am angry.(Kizgininim.) - . g

[- Are you angry?
- . - 5
—
[- Are you happy?
= - " I

[- Are you sad?




*Gecen haftaki calismamizda gin
icerisinde yaptigimiz eylemlerin
isimlerini 6grenmistik.

Run: Kogmak

Walk: Yurimek

Watch TV: Televizyon izlemek
Read a book: Kitap okumak
Drink lemonade: Limonata icmek
Drink water: Su igmek

Eat hamburger: Hamburger yemek
Cook: Yemek pisirmek

Go to school: Okula gitmek
Swim: Ylizmek

Sleep: Uyumak

Play the piano: Piyano calmak
Dance: Dans etmek

Study: Ders ¢alismak

Listen to music: Mazik dinlemek
Play football: Futbol oynamak
Play the guitar: Gitar galmak
Ride a bike: Bisiklet sirmek

Skip rope: ip atlamak

*Bir arkadasimiza oneride bulunup
‘Havydi! sunu yapalim.” Demek istersek:

‘Let’s...... " ‘Haydi....” Kalibini
kullaniriz.
*Ornek cliimleleri inceleyelim.

Let’s play football. Haydi futbol
oynayalim.

Let’s read a book. Haydi kitap
okuyalim.

Let’s ride a bike. Haydi bisiklet
surelim.

Let’s skip rope. Haydi ip atlayalim.
Let’s drink water. Haydi su igelim.

Let’s swim. Haydi yuzelim.

Exercises

1) Resimleri kelimelerle eglestirelim.

2) Bosluklara uygun harfleri
yazalim.




QUESTIONS

1)
| feel energetic. Let’s ......

A) Cook
B) Swim
C) Dance

3 WA

| am hungry.Let’s .... hamburger.

A) Drink
B) Study
C) Eat

4) | am tired. Let’s ..................
A) Dance

B) Sleep
C) Walk

A) Read a book
B) Ride a bike
C) Skip rope

" SURRIS D |

A)T-E
BYP- E
C)K-E




Sevgili 6grencim merhaba.

Gegen hafta kitap okuma hakkinda bilgiler almistik.
Bu hafta dogru uykuyu ele alacagiz.

Pandemi siirecinde zamanimizin ¢ogunu evde
gegiriyoruz. Bu siirecte dikkat etmemiz gereken bir
konu da uyku aliskanligimiz. Oncelikle sana dogru
uykudan bahsetmek istiyorum. Uyku yemek-igmek
kadar 6nemlidir. Uyku sayesinde bedenimiz dinlenir,
zihnimiz yenilenir.

Cocuklar dogru uyku viicudun ihtiya¢ duydugu
miktarda uykuyu almakla olur. Peki ya ne yaparsan
dogru uyumus olursun.

» Enaz 10-12 saat uyku uyumak gerekir.

Gereginden az ya da ¢cok uyumak saglikli degildir. En saglikli olan erken uyuyup erken uyanmaktir.

> Miimkiin oldugunca karanlik bir
ortamda uyuyalim

> Giin igerisinde bol fiziksel
aktivite yapalim.

> Gazli ve sekerli igeceklerden
uzak duralim.

> Uykudan kisa bir siire 6nce
yemek yememeye dikkat edelim.
> Gece erkenden yatalim.

> Sabahlari erkenden kalkalim.
> Aksam yemeginde hafif seyler
yemeye 6zen gosterelim.

Unutmayalim ki dogru uyku bizi zinde tutar ve anlatilanlar1 daha iyi anlamamizi saglar.

Gelecek hafta goriigmek iizere ©




1)A
2)A
3)A
4)B
5)A
6)B
7)C
8)B
9)C
10)A
11)C

TURKCE

MATEMATIK

CEVAP ANAHTARI

FEN
BiLGisI

1)B
2)C
3)A
4)B
5)C
6)C
A
8)C
9)C
10)C

HAYAT
BILGISI

1)B
2)A
3)C
A)A
5)B
6)A
7)B
8)B
9)B
10)A
11)B
12)C

INGILizCE

1)C
2) A
3)C
4)B
5)C
6) A
7)B
8) B



