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1. UNITE: YER KABUGU VE DUNYA'MIZIN HAREKETLERI
2. UNITE: BESINLERIMIZ

HAZIRLAYAN: MURAT KUCUK



A) DOGRU-YANLIS SORULARI: Asagidaki ciimlelerden dogru olanlarin basina “D”, yanhs
olanlara ise “Y” harfi yaziniz.

1. (...) Tum canhlar yasamlarini surdurebilmek i¢in beslenmelidir.

2. (...) Yumurta hayvansal besinler grubunda yer alir.

3. (...) Tahil drtnleri ve sebzeler madensel besinler grubunda yer alir.

4. (...) Madensel besinler grubunda tuz ve su bulunur.

5. (...) Besinler gorevlerine gore ug¢ gruba ayrilirlar.

6. (...) Karbonhidratlar enerji verici besinler grubunda yer alirlar.

7. (...) Yaglar duzenleyici besinlerdir.

8. (...) Su hem yapici hem de onarici 6zelligi vardir.

9. (...) Yaglar ve karbonhidratlar eneriji verici besinler grubunda yer alirlar.
10. (...) Proteinler hem yapici hem de onarici besinler grubunda yer alirlar.
11. (...) Ekmek, karbonhidratlar grubunda yer alirlar.

12. (...) Zeytinyagi ve aygicegi bitkisel besinler grubunda yer alirlar.

13. (...) Fosilleri inceleyen bilim dalina “paleontoloji” denir.

14. (...) Karbonhidratlar, yaglardan daha fazla enerji veren besin igerikleridir.
15. (...) DUnya batidan doguya dogru doner.

16. (...) Kireg tagi ve sunger tasi kayaclara ornektir.

17. (...) Dunya’nin kendi ekseni etrafinda donmesiyle mevsimler olusur.

18. (...) Ekonomik degeri olan kayaglara fosil adi verilir.

19. (...) Proteinler vicudumuzda yapici - onarici besin igerikleridir

20. (...) Kayaglar; ruzgar, sicaklik farki, yagmur, akarsu gibi dis faktorlerle pargalanir.
21. (...) Alkol en ¢ok karacigere zarar verir.

22. (...) Kayaglar dis faktorlerle pargalanarak kaya, ¢akil, tag ve kuma donusur.
23. (...) Butan kayaclarin renkleri ve parlakhgr aynidir.

24. (...) Fosiller cok kisa surede de olusabilir.

25. (...) Dinya’miz kendi etrafinda donerken Glnes almayan tarafinda gece olusur.
26. (...) Yer kabugu karalarin oldugu yerlerde kalin, okyanus tabanlarinda daha incedir.
27. (...) Fosiller, Dunya’'nin ge¢cmisi hakkinda bilgi vermez.

28. (...) Kayaglar, magmanin soguyup katilagsmasi sonucu olusgur.

29. (...) Aziz Sancar Nobel Kimya Oduli’'nii almis bir bilim adamimizdir.

30. (...) Batun canhlar dlunce fosil olur.

31. (...) insan viicudunun tamami sudan olusur

32. (...) Sigaranin i¢cinde 4000 den fazla zehirli madde bulunur.

33. (...) Asiri karbonhidrath ve yagli besinler tiketirsen kilo aliriz.

34. (...) Linyit ve dogalgaz evlerde binalarda isinmak icin kullanilir

35. (...) Termometrelerin iginde civa vardir.

36. (...) DUnyamiz gun iginde bazen durur sonra tekrar ddonmeye devam eder.
37. (...) Tereyag bitkisel yagdir.

38. (...) Butin besinlerde su ve mineral bulunur.

39. (...) Yaglar, karbonhidratlardan daha fazla enerji veren besin igerikleridir.
40. (...) Besinleri satin alirken son kullanma tarihine bakmamiza gerek yoktur.
41. (...) Cam, deterjan, ugak yakiti yapiminda Bor Mineralleri kullanilir.

42. (...) Dinyamizin kendi etrafinda donmesiyle mevsimler olusur.

43. (...) Dinyamiz kendi etrafinda donerken, gunes etrafinda dolanmaktadir.
44. (...) Her dlen canl fosillegir.

45. (...) Kayaglarin farkli olmasini saglayan yapisindaki minerallerdir.

46. (...) Dunya dogudan batiya dogru doner.

47. (...) Uzun sure ag¢ kaldigimizda viicudumuz enerji ihtiyacini yaglardan karsilar.
48. (...) Yer kabugunu inceleyen bilim dali jeolojidir.

49. (...) Karbonhidratlarin verdigi enerji yaglarin verdigi enerjiden fazladir.

50. (...) Kayaglarin farkli renkte olmasinin sebebi yapisindaki fosillerdir.

51. (...) Besinlerin tamami vicut igin yararhidir.

52. (...) Sevdigimiz besinleri bol bol tiketmeliyiz.
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..) Fosillere kayaclar, deniz dipleri, agag recineleri veya buzullarda rastlayabiliriz.
..) Karbonhidratlar vicudumuzun temel enerji kaynagidir.

..) Saghgimiz i¢in gerekli olan mineralleri sadece hayvansal gidalardan aliriz.

..) DUnya'nin Gunes'e bakan yuzu gece, diger yuzu ise gunduz olur.

..) Kayaglar, dis faktorlerle pargalanarak kaya, ¢akil, tas ve kuma dénusur.

..) Fosiller sadece karalarda bulunur.

..) Et, st, yumurta gibi gidalar karbonhidrat bakimindan son derece zengindir.
..) Fosilleri inceleyen bilim dalina "meteoroloji" denir.

..) Kayaclarin pargalanmasi sonucu kaya, tas, ¢akil, kum olusur.

..) Linyit, termometre yapiminda kullanilir.

..) Yedigimiz ve i¢tigimiz maddelere besin denir.

..) Ekmek, igerik olarak karbonhidratlar grubunda yer alir.

..) Fosilleri inceleyen bilim insanlarina paleontolog denir.

..) Tas, kaya ve topragin farkli renklerde olmasinin nedeni igerdigi mineraldir.

..) Madenlerin hepsinin ekonomik degeri aynidir.

..) Fosillerden nesli tikenmig canhlar hakkinda bilgiler 6greniriz.

..) DUnyamiz dogudan batiya dogru doner.

..) Demir ve mermerden ingaat sektoriinde yararlanilir.

..) Dinya’mizin Glnes’in etrafinda dolanma suresi 365 gln 6 saattir.

..) Yaralarimizin iyilegmesi ve buyumemiz karbonhidratlar sayesinde gergeklesir.
..) Dengeli beslenmek igin G¢ 6gun et yemeliyiz.

..) Dinya’nin donme ve dolanma olmak uzere iki turlt hareketi vardir.

..) DUnya’nin gunes etrafinda dolanmasi sonucu gece ve gunduz olusur.

..) DUnya’nin Gunes etrafinda dolanma yonu, saat yonundedir.

..) Fosiller, Dinya’nin ge¢cmisi hakkinda bilgi vermez.

..) Vitaminleri yeteri kadar almazsak vicudumuzun direnci azalir ve hastalaniriz.
..) Findik, fistik, badem, ceviz gibi kuruyemisler de protein igerigine sahiptir.

..) Yagdlarin fazla tuketilmesi bobrek ve eklem rahatsizliklarina neden olur.

..) Vicudumuz gerekli, olan enerji ihtiyacini 6ncelikle karbonhidratlardan karsilar.
..) Demir, kalsiyum ve tuz(iyot) viicudumuz i¢in gerekli olan minerallerdendir.

..) Baklagiller, karbonhidratlar bakimindan, tahillar ise proteinler bakimindan zengindir.
..) Sigara, beyin ve sinirleri etkileyerek insanin dengesini kaybetmesine neden olur.
..) Uzerinde yagadigimiz Diinya hareketsizdir.

..) DUnya, Gunes etrafindaki 1 tam dolanimini 365 gun 6 saatte tamamlar.

..) En uzun golge boyu 6gle saatlerinde olur.

..) Kayaclarin farkli renklerde olmasinin nedeni icerdigi mineraldir.

..) DUnyamiz glines etrafinda dolanmasini 24 saatte tamamiar.

..) Yaralarin iyilesmesi ve buyumemiz yaglar sayesinde gerceklegir.

..) Yaralarimizin iyilesmesi ve blyimemiz proteinler sayesinde gergeklesir.

..) DUnya, Gunes'in etrafinda dolanirken mevsimler olugur.

..) Paketi yirtilmis besinleri tiketmemeliyiz.

..) Mercimek, hayvansal besinler grubunda yer alir.

..) Ekonomik degeri olan kayaglara maden adi verilir.

..) DUnya’nin kendi etrafindaki donusu batidan doguya dogrudur.

..) Gunes isinlarinin DUnya’ya dik geldigi yerlerde yaz mevsimi olusur.

..) Yagdlar, yapici — onarici besin icerigidir.

..) Elektrik, elektronikte bakir kullanilir.

) Kuyumculukta, sislemede, altin kaplamalarda demir kullanilir.

) Gegmiste yasamis canlilarin taslasmis kalinti ve izlerine fosil denir.

) Besinlerin ihtiya¢ duyuldugundan daha fazla tiketiimesi obezitenin nedenlerindendir.
) Makarna ve kuru yemisler hayvansal besinlerdir.

) Tum canhlarin yasami igin gerekli besin icerigi sudur.

) Ekonomik degeri olan kayaclara mineral adi verilir.

) Besinler iceriklerine gore; hayvansal, bitkisel ve madensel besinler olarak

adlandirilirlar.



107.(...) Canlilar; buyime, gelisme, Ureme ve solunum gibi yasamsal faaliyetlerini yerine
getirmek icin enerjiye ihtiyac duymaz.

108.(...) Sigara icmedigin halde sigara igilen bir ortamda bulunan bir kisi pasif icici
konumundadir.

109.(...) Guneg'’i hareket ediyormus gibi gdrmemizin sebebi, Dinya’nin kendi etrafinda
donmesidir.

110.(...) Kayaclar, yanardaglardan yeryuzine ulasan magmanin soguyup katilagsmasiyla
olusur.

111.(...) Yer kabugunun derinliklerinde bulunan, parasal degeri olmayan kayaclara maden
denir.

112.(...) Canlilar baylime, gelisme, Greme ve solunum gibi yasamsal faaliyetleri i¢in enerjiye
ihtiya¢ duyarlar.

113.(...) Fosillesmenin olabilmesi i¢in dlen canlinin havayla temasinin hemen kesilmesi
gerekir.

114.(...) Kayaglarin farkli sekillerde farkl renklerde olmasinin sebebi icerisindeki
minerallerdir.

B) BOSLUK DOLDURMA SORULARI: Asagidaki kelimeleri ciimlelerdeki uygun yerlere yaziniz.

dolanma | ham madde | fosil | maden | kaya¢ | maden tasarim | gece ginduz

24 saat | yer kabugu | mineral | mevsimler | gece | batidan doguya | paleontolog

1. Ekonomik degere sahip mineral ya da kayaclara denir. (...........cccccooeeeeeen. )

2. Fosiller ile ilgilenen bilim insanina denir. (...............ooooiiiiiiii e )

3. Dogadan elde edilen, bir arun uretmekte kullanilan, maddelerin ve madenlerin iglenmeden
onceki durumudur. (oo )

'Ben bunu nasil yaparim?' diyerek zihinde canlandirma ve olusturma isine denir.
insanlarin ve diger canlilarin tizerinde yasadigi yerdir. (o.........cccccoeveveeeeieeiiieniil)
Dunya’nin Glunes etrafinda yaptigi harekettir. (............cccoooeeeei i)
Yerkabugunun yapisinda bulunur. (.......................... )

Dunya’nin donme ve dolanma hareketinin yonudur. (...........ccccocooiiiiii i)
Dunya’nin donme hareketinin tamamladigi stredir. (..................ccoeneee )

10 Kayaclarin yapisinin farkli olmasini saglayan maddedir. (.......cccccooviniiiiiiin i, )
11.Dunyanin Gunes gormeyen kisminin zaman dilimidir. (....................... )

12.Milyonlarca yil dnce yasamis canlilarin gunimuze kadar gelmis kalintilardir. (................... )
13.Dunya’nin donme hareketi sonucu olusur. (.............cccoiiiiiiiiiiiiiiiiee )

14.Dunya’nin dolanma hareketi sonucu oluSur. (.........coooooiiiiiiiiiiiiiiiin e, )

15.Ekonomik degeri olan kayaglara denir. (... )
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yag vitaminler sebze ve meyvelerde yaz

bor su - mineraller Yesilay ogle kayac

c VB bitlin besinlerde bulunur.
Zeytln f|nd|k aygicedi, cevizin igeriginde en fazla .. veeveeeenn... bulunur.
GuUn igerisinde golge boyunun en kisa oldugu zaman ................c.oovveiennns saatidir.
ettreeneeieeeeeeeeee.s, Sigara, alkolll icki ve diger uyusturucu gibi aliskanliklar ile
mucadele eden kurumdur.
Gunes 1sinlarinin Danya’ya egik geldigi yerlerde .............cccccvvvienn .o, mevsimi olusur.
Yer kabugunun en ust katmanini olugturan toprak, kaya ve tas pargalarina ............ denir.
............... temizlik Grtnlerinde kullanilan madendir.
..................... vucudumuzun dayaniklihgini artirarak bizi hastaliklara karsi korur.
Vitaminlerenfazla .................ccoo i e bulunur.,

Pwn e

©oNoOO




bitkisel gece/gunduz | Alo 171 | kayac | alkol | batidan doguya | maden

besin | obeziteye | yaglar | paleontolog | fosil | bor | beslenme | fosildir

karbonhidrat mermer protein pasif icici iki mevsimler

hayvansal besinler yorunge | besin icerikleri beslenmeye déonme

1. Yer kabugunun derinliklerinde, gesitli dogal etkenlerle olusan ve ekonomik degeri olan

kayagclara .. .. denir.

2. Turkiye’ dekl onemI| madenlerden b|r| olup, temizlik drunlerinde de kullanilan maden

3. Canllarinayakizleride ..........coooiiiiiii

4. Yer kabugunu olusturan buyuk ve sert kaya kutlelerine ... denir.

5. Fosillerle ilgilenen biliminsanina ... denir.

6. Mutfak tezgahlarinda kullanilan maden ..., "dir.

7. Duanya’nin kendi ekseni etrafindaki hareketi sonucu .................. Ve .......ceevnn..... Olusgur.

8. Sigara icmedigi halde sigara igilen ortamda bulunan insanlar da sigaranin zararlarindan
etkilenir. Bu insanlar .. P o 1 -1 - | = To | E=Talo 1118

9. Sigaray! birakmak |steyen b|r iNsanin ...........coeeevennne. Sigaray! Birakma Danigma Hattinr’
aramalidir.

10.Yanhs beslenme aligkanli@n ... neden olur.

11.Vicudumuzda kemik ve diglerin guglenmesi, yaralarin iyilesmesi ve kaslarimizin kasilip
JEVSEMESINE ....ovviiiiiiie e e e ceeienaas gorevlidir.

12...........ceeeveneo...... karacigere zarar vererek, karaciger yetmezIigi ve siroz gibi hastaliklara
neden olur.

13.Tum canhlar yagsamlarini surdurebilmek, bluyumek ve guglenmek icin yedigimiz ve ictigimiz
maddelere ..........coiiiiiiiin. denir.
14.Kayaglarin icinde uzun yillar boyunca kalmig, taslasmig her turli canli kalintisina

e .. denir.
15. Dunya Guneg etraflndakl dolanim hareketini yapmasaydi ............................ olusmazdi.
16.Dunyanin kendi ekseni etrafindaki hareketinin yonu ................cooooeiiiii i, dogrudur.
17.Besinlerin viicuda alinmasina ...........coooivieiiiiiiiiniiienanns denir.
18.Bitkilerden elde ettigimiz besinlere . e . besinler denir.

19.Canlilar buyume, gelisme, Greme ve solunum g|b| yagamsal faallyetlerlmyerlne ettirmek igin
e . ihtiya¢ duyar.

20.Besin|erin |g|nde vucudumuz icin gerekli olan maddeler vardir. Bu maddelere
.. denir.

21.Hayvanlardan elde edilen besinlere ... besinler denir.

22.Ekmek, elma, seker pancari, UzUm, muz, patates, bugday, yulaf ve piring gibi tahillar
.. bakimindan zengindir.

23.ihtiyac duyulan enerjinin karbonhidratlardan karsilanmadigi durumlarda

. kullanihr.
24. Dunya miz, Gune§ etraflnda dolanirken izledigiyola ............c.cooiiiiiiiiii s denir.
25.DUnyamizin .............o... turlu hareketi vardir.
26.Dunya kendi ekseni etrafinda ............................ hareketi yapar.



artik yil | gece-gundiz | proteinler | uzun | teleskop | aydinlik | vitamin | lav
dengeli | karbonhidrath paleontolog karacigere | donme | enerji | mineral

1. Gokcisimlerini ........cooovoiiiiiiiiii ile gozlemleriz

2. Dunya kendi etrafinda donmeseydi ..o olusmazdi.

P yapicl onarici besinlerdir.

A, beslenmek her seyden yeteri kadar yemek demektir.

5. Vicudumuz enerjiicin ilk 6NCe .......cooviiiiii besinleri kullanir.

6. AIKOI €N COK ....veee e zarar verir

7. Canhlar ..., icin beslenirler

8. Fosilleri inceleyen bilim adamina ... denir

9. Magmadan yeryuzune ¢ikip soguyarak kayagclari olugturan madde .................. dir.

10.Dunyamiz kendi etrafinda donerken gunes alan kisimlari .. olur.

11.Meyve ve sebzelerde bol miktarda ...............ccooeiiiiiiiiinn e, vardir.

12.Danyamizin kendi etrafindaki hareketine ..........ccccooeeviiiiiiiiiiiinininnn, hareketi denir.

13.Fosillerin olusmasi igin ..........cccoevviiieeiriiiiieeeen, yillar gegmesi gerekir

14.Kayagclarin yapisini ve rengini belirleyen madde .....................oeenls dir.

15.Subat ayi 4 yilda bir 29 gin olur. Subat ayinin 29 gun oldugu yillara ..................... deriz
dengeli beslenme | hayvansal 24 saatte | yerkabugu | 365 gin 6 saat | magma
sebze ve meyvelerde | dolanma | bitkisel | gindiz | dolanma | 24 saat | donme
ham madde beslenme demir ekseni dogudan batidan mineral

1. Ddnyamizin gunes etrafindaki tam bir turunu ................... gun ..o, saatte tamamlar

2. Her besin grubundan yeterli miktarda tiketmeye ............ccoooiii i denir

3. Kayaglarin farkli renkte olmasinin sebebi yapisindaki ..............ccccconiiiein. dir.

4. Gece ve gunduzin olugmasini DUnya’nin .............c.ccovviiiiiieenenn. hareketi saglar.

5. DUNYa'NIN ..o hareketi mevsimlerin olugsmasini saglar.

6. Dunya, donme hareketini ..................coceiiiiiiene e en. ... tamamlar.

7. GUNES oo, dogar, ..o batar

8. Dunyakendi .........cocooiiiiiiiiiiiiin. etrafinda doner

9. Canlilarin Gzerinde yasadigi tabakaya ..............cccoeiiiiiiiinnn.n. denir.

10.Besinlerin gesitli yollarla viicuda alinmasina .................cccooviiiiennnn . denir.

11.Vitaminler @nfazla .......o.oo i bulunur.

12.Besinler elde edildigi kaynaga gore .........oiiiiiiiiiiiiiiinannn. besinler ve

e . besinler olmak Uzere ikiye ayrilir.

13. Dunyanln gunes goren klsmlnda .......................................... yasanir.

14. Ates kureden yeryuzine ¢ikip soguyarak kayagclari olugturan maddeye .................. denir

15.Dinya, Gunes’inetrafinda ...l hareketi yapar.

16.Otomobil ve insaat sektoru ile tren rayi ve kopru yapiminda kullanilan maden .............. dir.

17.Diunya kendi ekseni etrafindaki donUsinU .............ocovviiiiiiiiiinens., tamamlar.
18.Bir Grunu Uretmek icin kullanilan ve maddelerin islenmeden onceki dodal durumuna
.. denir.




katki fosil | dis | biryilda | dolanma | yag | demir | bitkisel proteinler

vitamin | mevsim | sismanlamaya | maden | suve mineral | kalp Galileo
1. Bizi hastaliklara kargi koruyan taze sebze ve meyveler .................. bakimindan zengindir.
2. DlUnya'mizin, Glnes etrafindaki hareketi .....................ooooi i, hareketidir.
3. dginde ......oooooiiiiiii maddesi bulanan besinler dogal degildir.
4. Karbonhidratve ................. enerji veren besin igerikleridir.
5. Trafik levhalarinin yapiminda kullanilan maden............................ madenidir.
6. Zeytin, karpuz, domates, fasulye gibigidalar ................................. gidalardandir.
T .. yapici ve onaricl besin igerikleridir.
8. Kemikler, ................. , boynuz ve kabuklar fosil kalintilaridir.
9. Dunya’nin yuvarlak oldugunu ve Guneg’in etrafinda dolandigini sdyleyen bilim insani
. ‘dur

doguya | 24 | bitkisel | protein | karbonhidratlar | fosil yakit | dengeli beslenme

gece | 365 | kaya¢c | dolanma fosil besinlerden dénme karbonhidrat
1. Dunya’miz kendi etrafinda batidan .............................. dogru doner.
2. Dlnya’nin kendi etrafinda déonmesi ............ saat surer.
3. Dunya’nin kendi etrafinda donmesi sonucu ..................... ve gunduz olugur.
4. Dunya’nin Gunes etrafinda dolanmasi ............ gln, 6 saat surer.
5. Dunya’nin Gunes etrafinda dolanmasina ............... hareket denir.
6. Besinler, kaynaglna gére ........................ besinler ve hayvansal besinler diye ikiye ayrilir.
7. . ve yaglar enerji veren besin |ger|kler|d|r
8. Vucudumuza enerjl veren ekmek §eker patates, bugday ve piring ..
bakimindan zengindir.
9. Et, stt,yumurtavebalik .............cooiiiii bakimindan zengindir.
10.Canlilar yasamalari igin gerekli olan enerjiyi .............ccoooiiiiiiiinnn. alir.
11.Farkh farkh yiyeceklerden yeteri kadar yemeye ..........ccccooviiiii i e denir.
12.Dunyamizin kendi etrafindaki hareketine .......................... hareketi denir.
13.Petrol, kbmur, dogalgaz gibi yakitlara ......................c.o.. .. denir.
14.Yer kabugunun en Uust tabakasini olusturan toprak, kaya ve tas pargalarina
o . denir.
15. Gegmlgte yagam|§ canlllarln tagla§m|§ kalinti ve izlerine ...l denir.
16.Dunya’mizin Glunes’in etrafindaki hareketi ...........................l. hareketidir.

Asagidaki besinleri hayvansal ve bitkisel olarak gruplandiriniz.

Et Muz \ Yumurta Maydanoz \ Biber Sut

Elma Peynir Domates l Balik
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Besin adlarinin basindaki numaralari elde edildigi kaynagin oniine yaziniz.

BESIN ADI ELDE EDILDiGi KAYNAK

Mandalina

Fasulye Bitkisel kaynaklar —»

Kiyma

Tereyagi

Tuz Hayvansal kaynaklar —»

Biber

Sucuk

Patlican

OO N OO UnNn|Hh WN R

Ciger Cansiz doga kaynagi —»

[
o

Elma

Asagida verilen madenleri kullanildiklari alanlara gore eslestirip, baslarindaki
harfi uygun olanin basina yaziniz.

Madenler Kullanildiklari Yerler
1. (....)Bakir A) Kuyumculuk, kaplama, siisleme vb. alanlarinda kullantlir.
2. (w.) Altin B) Paslanmaz gelik liretiminde ve otomobil pargalarinda kullanihr.
3. (.....) Bor C) Termik santrallerde elektrik enerjisi elde etmekte kullanilr.
4. (....)Linyit D) Elektrik ve elektronik sanayisinde kullanilir.
5. (....)Krom | E) Temizlik Grdnlerinin yapiminda ve ucak yakitlarinda yararlanilir. Ulkemizdeki
miktari, dinyadaki toplam madenin yaklasik %72’sini olusturmaktadir.

Asagidaki besinler tablosundaki Asagidaki tabloda yer alan besinleri
bosluklari dolduralim. siniflarina gore isaretleyiniz.
BESINLER BESIN iCERIKLERI Besin Hayvansal | Bitkisel Besin
GOREVLERINE GORE Maddesi Besin
1 Yumurta
ENERJi VERIC Kaymak
2. Makarna
Sucuk
YAPICI-ONARICI | 1. Marul
Ceviz
] Tury
DUZENLEYICI 2
2 Zeytinyagi
Peynir

Asagidaki sorulari cevaplayiniz?

Diunyanin giinesin etrafinda dolanmasinin sonuglarindan iki tanesini yaziniz?




Tahil ve Tahil Uriinleri

Meyve ve Sebzeler

Et ve Sut Uriinleri

Yaglar ve Tathlar

MINERAL - PROTEIN - SU - KARBONHIDRAT - VITAMIN - YAG
Yukaridaki besin gruplarini viicuttaki islevlerine gore asagidaki boliimlere yaziniz.

Enerji Vericiler

1 1
2t e 2
TN 3

Yapici ve Onaricilar

Diizenleyiciler

Besin adlarini elde edildigi kaynagin

Bitkisel besinlerin altina “B”, hayvansal

altina yaziniz. besinlerin altina “H” yaziniz.
BESIN ADI EL?(FAER!AI\_EIGI
Portakal Su Bitkisel kaynaklar
Bal Domates
Zeytinyagi | Balik Hayvansal kaynaklar
Tuz Misir
5 . Cansiz doga kaynag .
Tereyagi Peynir N kuruyemlg
Yumurta | Havug L_l L_l L—l

Tabloya besin igeriklerini yazalim, her gruba ikiser ornek yazalim.

Besin icerikleri

[ Yapicl ve onarici ] [ Enerji verici ] [ Diizenleyici ] [ Enerji verici ][ Duizenleyici ]




C) ESLESTIRME SORULARI: Asagidaki cii
harfini noktali yerlere yaziniz.

mleleri yan taraftakilerle eslestirip, bagindaki

Asagidaki anlatimlar hangi madenler i¢in yapilmistir eslestiriniz.

1. (.....) Bakr A)
2. (....)Cwva B)
3. (.....)Altin C)
4. (....) Demir D)
5. (......) Kébmiir E)
6. (......)Bor F)
7. (.....) Krom G) Paslanmaz gelik
8. (.....) Mermer H) Termometre ya

Kuyumculuk, altin kaplama, stisleme vb. alanlarinda kullanilr.
Elektrik kablolarinda, madeni paralarda kullanihr.

Mutfak tezgahlarinda, heykelcilik gibi alanlarda kullanilir.
Elektrik Gretiminde, isinmada vb. alanlarda kullanilir.

Temizlik Gridnlerinin yapiminda ve ugak yakitlarinda yararlanihr.
insaatlarda, tren yollarinda kullanilir

Uretiminde ve otomobil pargalarinda kullanilir.
piminda, boya sanayisinde ve discilikte kullanilir.

D) GOKTAN SECMELI SORULARI: Asagidaki coktan segmeli sorularda dogru cevabi

yuvarlak igine aliniz.

Giin icerisinde Giines’i Farkli yerlerde
goérmemizin sebebi asagidakilerden
hangisidir?

Gunes’in Diinya’nin ¢evresinde dolanmasi
Gunes’in kendi etrafinda dénmesi.
Diinya’nin Glines’in cevresinde dolanmasi
Diinya’nin Kendi cevresinde donmesi

A)
B)
C)
D)

Murat ¢ok hasta olmustur. Onun hastaliklara
karsi viicudunu daha koruyucu hale getirecek
besin maddeleri asagidakilerden hangisidir?
A) Vitaminler B) Proteinler

C) Yaglar D) Karbonhidratlar

...... biitiin besinlerde bulunur.”
ifadesinde bosluga hangileri gelmelidir?
A) Yag — Protein B) Su — Mineral
C) Karbonhidrat- Vitamin D) Protein- Yag

4. Ginliik beslenmesinde et, siit, yogurt,
yumurta, balik ve peynir kemiklerinin
gelisimini saglayan bir kisi viicuduna agirlikli
olarak asagidakilerden hangisini almis olur?
A) Protein B) Yag
C) Karbonhidrat D) Vitamin

5. Diinya’nin sekli agsagidakilerden hangisine

benzemektedir?

A) Kireye B) Silindire

C) Piramide D) Koniye

6. Asagida verilenlerden hangisi maden
degildir?

A) Altin B) Bakir

C) KGmur D) Agac

7. Asagidakilerden hangisi maden degildir?
A) Mermer B) Altin
C) Krom D) Toprak

8. Diinya, kendi etrafindaki 1 tam turu ne kadar
siirede tamamlar?

A)1ay

C) 1 giin

B) 1 vil
D) 1 saat

9. “Canhllar yasayabilmek icin gerekli olan
enerijileri kargilamak
zorundadir.” Ciimlede bos birakilan yere
hangisi yazilmalidir?
A) Hayvanlardan

C) Besinlerden

B) Bitkilerden
D) Topraktan

10. Besinleri viicudumuzdaki goérevlerine gore
gruplandirdigimizda asagidakilerden hangisi
bu grupta yer almaz?

A) Eneriji verici B) Yapici — onarici

C) Duzenleyici D) Hastaliklardan koruyucu

11. Asagidaki besinlerden hangisi hayvansal bir

besin degildir?
E%;;éi v‘
SE=Z2 7 B) w
Yumurta Zeytin
4 1
C) AA_‘;...._—.::/____ D)
Peynir
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12. Asagidakilerden
yuvarlak olduguna
siiriilemez?

Gunes’in dogudan dogup, batidan batmasi.
Diinya lzerinde ayni yone dogru gidildiginde
tekrar baslangi¢c noktasina gelmesi.
Diinya’mizin uzaydan ¢ekilmis fotograflar.

Ay tutulmasi sirasinda Dinya’mizin gélgesinin

Ay Uzerindeki goérintisi

hangisi
kanit

Diinya’'mizin
olarak ileri

A)
B)

C)
D)

13. Su, madensel maddeler, tuz ve vitaminlerin
viicudumuzdaki  gorevi  asagidakilerden
hangisidir?

A) Yapici-onarici

C) Dlzenleyici

B) Enerji verici
D) Giglendirici

14. Asagidaki besinlerden hangisi viicut
gerekli olan enerjiyi saglar?

icin

I.  Vitaminler

Il. Yaglar

lll. Karbonhidratlar
A)l. Vel B) I, 1l
C) Yalniz Il D) Yalniz Ill

15. Diinya’nin Giines etrafinda dénmesi ile ilgili
asagidaki verilen bilgilerden hangisi yanhstir?
Gegen slreye 1 yil denir.
365 giin 6 saatte tamamlanir.
Tam bir donuste bir mevsim olusur.
Diinya, elips seklinde bir yériingede Giineg’in
etrafinda dolanir.

A)
B)
C)
D)

16. ilk madenciler hangi madeni bulabilmek igin
cukur ve tiineller kazarak maden ocaklari

actilar?
A) Altin B) Demir
C) Cakmak tasi D) Kémiir
17.Van’da  Giineg’in  istanbul’dan  &nce

dogmasinin sebebi nedir?

Dinya’nin Glines’in ¢evresinde dolanmasi
Dinya’nin kendi etrafinda donmesi
Guneg’in isi ve 151k kaynagimiz olmasi
GUneg’in Dinya’nin gevresinde dolanmasi

A)
B)
C)
D)

18
A)

. Asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?
Yer kabugu kaya, toprak ve madenlerden
olusur.

Yer kabugu lzerinde hicbir canl yasamaz.
Yer kabugunun altinda magma vardir.
Bazi kayaclarin ekonomik degeri vardir.

B)
C)
D)

19. Kayaglarin sicaklik farki, yagmur ve riizgar gibi
etkenlerle ufalanip pargalanmasiyla
olusur. Kayalarin ufalanmasiyla ..................
taglarin ufalanmasiyla da meydana
gelir. Bos birakilan bosluklara asagidakilerden
hangisi getirilmelidir?

A) Kaya-toprak-tas

C) Kaya-tas-toprak

B) Tas-toprak-kaya
D) Toprak-kaya-tas

20. Asagidaki seceneklerden hangisinde
diinyamizin hareketleri dogru verilmistir?

A) Sallanma ve Donme

B) Durma ve Dénme

C) Ziplama ve Dolanma

D) D6nme ve Dolanma

21. Belli bir noktadan kalkan ugak siirekli ayni
yone giderse son olarak nereye varir?

A) Okyanuslara B) Kutuplara

C) Daglara D) Baslangi¢ noktasina

Ekonomik degeri olan
kayaclara ne denir?

A) Mineral B) Maden
C) Tas D) Altin
Yumurta — Ekmek — Findik
22. Yukarida verilen besinler, protein,

karbonhidrat ve yag bakimindan zengin
oldugu gruba ayrildiginda asagidakilerden
hangisi dogru olur?

Karbonhidrat Yag Protein
A) Ekmek Findik Yumurta
B) Findik Yumurta Ekmek
C) Yumurta Findik Ekmek
D) Ekmek Yumurta Findik
23.Topragin olusumundaki dogru siralama

asagidakilerin hangisidir?
A) Kayag — kaya- tas — ¢akil — kum — toprak
B) Tas— ¢akil —kaya- kaya¢ — kum — toprak
C) Kaya- gakil — kayag — kum —tas — toprak
D) Kayag — tas — kum — kaya- ¢akil —toprak

24. Diinya’nin kendi etrafinda doéniisi ile hangisi

olusmaz?
A) Mevsimler B) 24 Saat
C) Bir Giin D) Gece-Gindiiz
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25.

A)
B)
C)

D)

26.

A-

27

28

Asagida fosille ile ilgili verilen ifadelerden
hangisi yanhstir?

Fosiller kayag tabakasinin iginde olusur.
Fosiller milyonlarca yil icinde olusur.

Bitki ve hayvan kalintilari uygun sartlar
olusursa fosillesir.

Olen her canli fosildir.

Asagidaki kayacglardan hangisi daha
kugliktiir?
Kum B-Cakil C-Kaya D-Tas

I-Hava kiire en igteki katmandir
[I-Dinyanin en agir katmani su kiredir
[lI-Cekirdek en distaki katmandir

. Yukaridaki ifadelerden hangileri dogrudur?
A- Sadece Il B- I-111
C- Hepsi D- Higbiri

. Bebeklerin saghkh ve hizli biiyiimesi igin
hangisini 6ncelikli olarak tiiketmesi gerekir

A- Pizza B- Zeytin C-Sut  D-Sigara

30

. Hangi meyve daha tazedir?
Manavdan alinan elma
Marketten alinan elma
Bahcedeki agactan koparilan elma
Pazardan alinan elma

. Hangisi kahvaltimizdaki protein kaynagidir?

A- St B-Bal C-Recel D-Ekmek

31

. Mineral degeri en yiiksek icecek hangisidir?

A- Kola B- Ayran

C-

32

A)
B)
C)
D)

Maden suyu D- Sit

. Asagidakilerden hangisi fosil yakit degildir?
A) Odun B) Kbmiir
C) Petrol D) Dogalgaz

Yukaridaki goérsellerle ilgili hangisi yanlistir?
Il resim sigara icen insanin akcigeridir.
| resimdeki akciger daha saglikhdir.
Il resimdeki akciger daha saglikhdir.
| resim sigara icmeyen insanin akcigeridir.

34. Diinya’mizin Gilines etrafinda dolanirken
izledigi yolun adi ne denir?

A) Eksen B) Ekvator
C) Yoriinge D) Kutup noktasi

35. Asagidaki madenlerden hangisi ev
ingaatlarinda kullanilmaz?
A- Demir B- Bakir C- Mermer D- Linyit

36. Diinyanin doniis yonii hangisidir?
A- Kuzeyden gilineye B- Glineyden kuzeye
C- Dogudan batiya  D- Batidan doguya

37. Diinya ile ilgili bilgilerden hangisi dogrudur?
A) Glnesten buyaktir

B) Kendi etrafinda doner, glines etrafinda dolanir
C) Kendi etrafinda bir yilda déner

D) Gunes etrafinda bir haftada doner

38. Saglikl bir insan hangisini yapmaz?

A) Sigara igilen ortamlardan uzak durur

B) Alkol tiiketmez

C) Her besinden yeterince yer

D) Sadece sevdigi yiyecekleri tathlari yer

» Cildimizin nemlenmesini saglar.
» Vicut isimizi duzenler.
» Zararli maddeleri viicuttan atar.

39. Belirli araliklarla farkh mevsimler
yasamamizin sebebi asagidakilerden
hangisidir?

A) Ay'in Diinya etrafinda dolanmasi.

B) Dinya'nin Gines etrafinda dolanmasi.

C) Diinya'nin kendi ekseni etrafinda donmesi.
D) Gines'in Dilinya etrafinda dolanmasi.

40. Asagida  verilenlerden hangisi  besin
iceriklerinden biri degildir?
A) Su B) Mineral
C) Vitamin D) Bitki

41. Asagidaki besin iceriklerinden hangisini ¢ok
fazla alirsak, viicudumuzda birikerek kilo
almaya neden olur?

A) Vitaminler B) Karbonhidratlar

C) Proteinler D) Mineraller
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42. Yukandaki bilgiler hangi besinin
ozellikleridir?

A-Su B-Yag C-Vitamin D-Protein

43. Asagida  verilenlerden  hangisi  besin
iceriklerinden biri degildir?

A) Su B) Mineral

C) Vitamin D) Bitki

44. Yerin farkh derinliklerinde bulunan, uzun
yillar boyunca topragin altinda veya
kayaglarin arasinda kalmis her tiirlii canh

kalintilarina ve izine verilen addir.

Yukarida tanimi verilen kavram hangisidir?

A) Kayag B) Mineral

C) Fosil D) Maden

45, "Dliinyamizin kendi etrafinda doniisiinii 24

saatte tamamlar. Bu siireye ............. denir"
Yukaridaki ciimle hangisiyle
tamamlanmahdir?

A) Bir yil B) Bir giin

C) Bir ay D) Bir mevsim

46. Asagida fosillerle ilgili verilen ifadelerden

hangisi yanhstir?
A) Fosiller kayag tabakasinin icinde olusur.
B) Fosiller milyonlarca yil icinde olusur.
C) Bitki ve hayvan kalintilari uygun sartlar
olursa fosillesir.
D) Olen her canli fosillesir.
47. Asagidakilerden
zararlarindan biridir?
A) Karaciger kanserine sebep olur.
B) Siroz hastaligina sebep olur.
C) Dikkat ve denge sorununa sebep olur.
D) Nefes darligina sebep olur.

hangisi sigaranin

48. Asagidakilerden hangisi licretsiz sigara
biraktirma hatti numarasidir?
A) 118 B) 171 C) 110 D) 155

49. Asagidakilerden hangisi maden degildir?
A- Krom B- Tas komdiri
C- Toprak D- Mermer

50. Diinyanin yuvarlak oldugunu ilk olarak kim

soylemistir?
A- Galileo Galilei B- Edison
C- Graham Bell D- Atatlrk

51. Diinyamiz kendi etrafinda dénerken hangi
yonde donmektedir?

A) Kuzeyden - Glineye

B) Dogudan - Batiya

C) Batidan - Doguya

D) Glineyden — Kuzeye

52. Asagidaki hangi yag hayvansal kaynakh
yagdir?

A) Aycicek yagi B) Zeytinyagi

C) Balik yagi D) Misir yagi

53. Viicudumuzun gelismesi ve yaralarin
iyilesmesi icin gerekli olan mikroplarla

savasan besin maddelerinde en ¢ok hangi
madde vardir?

A) Vitamin B) Protein
C) Karbonhidrat D) Su
54. Dinyamizin  yilhk hareketi sonucunda

asagidakilerden hangisi olusmaz?
A) Mevsimler B) Gece - glindiiz
C) 365 giin 6 saat D) Bir yil

55. Giines'in  gokyuziinde  farkh
goriinmesinin sebebi nedir?

A) Dinya’nin Giines etrafinda dolanmasi

B) Dinya’nin kiire biciminde olmasi

C) Diinyanin kendi etrafinda donmesi

D) Gines’in Diinya’dan buyiik olmasi

yerlerde

56. Oyun oynarken kolu kirilan Yusuf’a doktor
asagidaki besin gruplarindan hangisini daha
fazla tilkketmesini 6nerir?

A) Vitaminler B) Mineraller

C) Proteinler D) Yaglar

57. Asagidaki besinlerden hangisinin kaynagi
yoniinden digerlerinden farkhdir?

A) Ekmek B) Peynir

C) Bal D) Yumurta

58. Elim kesildiginde yaram ¢ok geg iyilesiyor.
Cocugun bu durumunun nedeni ne olabilir?
A) Uykusuzluk B) Protein eksikligi

C) Susuzluk D) Zayiflik

59. Giinliik hayatta yaptigimiz bircok hareket
icin gerekli enerjiyi gerekli enerjiyi hangi
besin icerikleriyle karsilariz?

A) Protein B) Vitaminler

C) Karbonhidratlar D) Mineraller
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60. Bilingli bir tiiketici asagidaki davranislardan
hangisini yapmaz?

A) Aldigi GrlinGin son kullanma tarihine bakar.

B) Paketlenmis Urlinlerin ambalajini kontrol eder.

C) Als verise ihtiyag listesi hazirlamadan gider.

D) Aldigi Grinin Gzerindeki firma bilgilerini okur.

1. Tukettigimiz besinler taze ve dogal olmal.

2. Tuikettigimiz tUrunlerde katki maddesi
bulunmamali.

3. Her cgesit besinden yeterince tiiketilmeli

61. Yukarida besinlerle ilgili verilen ifadelerden
hangileri dogrudur?

A) Yaliniz 1 B)2ve3
C)1,2ve3 D) Yalniz 3
62.

Giines
konumuna gore 1 ve 2 numara ile gosterilen
yerlerde hangi durum yasanmaktadir?

ve Diinya’nin  yukarnidaki

1 2

A) glindiiz gece
B) gece glindiz
C) glindiiz glindiz
D) gece gece

63. Asagidaki bilgilerden hangisi fosillerle ilgili
dogru bilgi degildir?
Binlerce yilda olusur.
Gecgmis hakkinda bilgi verir.
Yakit olarak kullanilabilir.
Tim canhlar 6liince fosillesir.

64. Mevsimler asagidaki hareketlerden
hangisinin sonucunda olusur?

A) Dunya’nin kendi etrafinda donmesi.

B) Gines’in kendi etrafinda donmesi.

C) Dinya’nin Gines etrafinda dolanmasi.

D) Gineg’in Diinya etrafinda dolanmasi.

65. Verilen besinlerden hangisi hayvansal bir
gida degildir?

A) Ceviz B) Peynir C) Yumurta D)Et

66. Asagidakilerden hangisi diinyamizin
uydusudur?

A) Gines B) Mars C) Jupiter D) Ay

67. Otomobil pargalarinda, pillerin yapiminda,

televizyon ekrani liretiminde, floresan
lambalarda kullanilan maden
asagidakilerden hangisidir?

A) Cinko B) Altin C) Krom D) Demir

68. Topraktan suya, sudan bitkilere bitkilerden
hayvanlarin et ve siitiine gegen besin igerigi
asagidakilerden hangisidir?

A) Vitamin B) Mineral

C) Protein D) Yag

69. “Dinya’miz kendi etrafindaki doniisinii 24

saatte tamamlar. Bu siireye ............... denir.”
Yukarida bos birakilan yere
asagidakilerden hangisi gelmelidir?
A) Bir yil B) Bir glin
C) Bir mevsim D) Bir ay

70. Efe’nin fen dersinden sinavi vardi. Annesi
kahvaltida iceren besinleri
tiketirse yerinde olacagini
soyledi.

Efe’nin annesi
tiketmesini 6nermistir?
A) Protein B) Karbonhidrat
C) Vitamin D) Mineral

enerjisinin

hangi besin igerigini

71. Asagidakilerden hangisi yanhstir?
A) Dinya’nin  kendi etrafindaki
donme hareketi adi verilir.
Diinya’nin kendi etrafindaki hareketi 24saatte
gergeklesir.

Diinya kendi etrafinda 1 yilda 52 tur atar.
Diinya’nin Glines etrafindaki hareketine
dolanma hareketi adi verilir.

hareketine
B)

Q)
D)

72. “Sabah kalktigimizda Giines’i doguda, 6glen
vakti tepede, aksama dogru batida goriiriiz”
Bunun nedeni asagidakilerden hangisidir?
Guneg’in Diinya etrafinda dolanmasi
Dinya’nin kendi etrafinda donmesi

Guneg’in kendi etrafinda donmesi

Dlnya’nin Glines etrafinda dolanmasi

A)
B)
)
D)
73. Giinliik beslenmesinde bal, pekmez, regel,
tahil iiriinleri tiiketen bir kisi viicuduna
agirhkh olarak asagidaki besin
iceriklerinden hangisini almis olur?

A) Protein B) Yag

C) Karbonhidrat D) Vitamin
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74. Dondurulmus besinlerle ilgili asagidaki

ifadelerden hangisi yanlistir?

A) Dondurulmus besinlerin besin degeri dogal
ve taze besinlere goére daha azdir.

B) Besinleri bozulmadan uzun sure
saklayabiliriz.

C) Donu ¢ozlldikten kisa slire  sonra
tuketilmelidirler.

D) Dondurulmus besinlerin higbir besleyici

degeri yoktur.
75. Tolga: Saglarin ve tirnaklarin uzamasini
saglar., Hem hayvansal hem bitkisel
besinlerde bulunur. Et ve et iiriinleri, siit ve
siit Uriinleri, yumurta, findik, ceviz, badem
gibi kuruyemisler bu igerik yoniinden
oldukga zengindir. Buna gore, Tolga’nin

anlattigi  besin icerigi asagidakilerden
hangisidir?

A) Yag B) Protein

C) Vitamin D) Mineral

76. Araba akiilerinin yapiminda kullanilan
maden asagidakilerden hangisidir?

A) Civa B) Linyit C) Bor D) Kursun

77.Rabia ve Ceyda hastalanmislar. Onlarin
hastaliklara karsi viicutlarini daha koruyucu
hale getirecek besin maddeleri
asagidakilerden hangisidir?

A) Vitaminler B) Proteinler

C) Yaglar D) Karbonhidratlar

78.
A)
B)
C)

Verilen bilgilerden hangisi yanlistir?

Olen her canli fosillesir.

Fosiller milyonlarca yil icerisinde olusur.
Fosiller sadece kayac tabakalari arasinda
olusmaz.

Bitki ve hayvan kalintilarinin olugabilmesi igin
uygun sartlarin olusmasi gerekir.

D)

79.Bir giin, asagidaki olaylarin hangisinin

sonucunda olusur?

A) Ay’in kendi etrafinda donmesiyle

B) Dinya’nin Glines etrafinda donmesiyle

C) Ay'in Diinya etrafinda donmesiyle

D) Diinya’nin kendi etrafinda donmesiyle

80. Fosillesme asagidakilerin hangisinde
gerceklesmez?

A) Buzullar B) Recine

C) Kayaglar D) Magma

81. Asagidakilerden hangisi besin iceriklerinden

degildir?
A) Protein B) Siit
C) Yag D) Karbonhidrat

Bu

82. "Makarna, patates, bugday
bakimindan  zengin  besinlerdir."
ciimledeki bosluga hangisi getirilmelidir?

A) Protein B) Yag

C) Karbonhidrat D) Vitamin

83. Viicudumuzda yaralanmalara karsi yapici ve
onarici  olarak goérev yapan besinler
asagidakilerden hangisidir?

A) Proteinler B) Vitaminler

C) Karbonhidratlar D) Yaglar

84. Yerin derinliklerinde uzun vyillar kalmis her
tiirlii canli kalintisina ne denir?

A) Kayag B) Mineral

C) Fosil D) Maden

85. Asagidakilerden hangisi Diinya’nin kendi
etrafinda dénmesiyle ilgili degildir?

A) Gece - glindiiz B) Yillik hareket

C) Glinluk hareket D) 24 saat

86. “Subat ay1 4 yilda bir 29 giin sirer.”
Asagidakilerden hangisi bununla ilgilidir?

A) Artik yil B) Artik giin

C) Artik ay D) Artik saat
*tas *mermer *demir
*kum *bakir *altin
*cakil *bor”

87. Yukarnidakilerden kag¢ tanesi madendir?

A) 8 B) 6 C) 4 D)5
*Findik *Makarna *Bal
*Sat *Ekmek *Yumurta
*Misir *Nar”

88. Yukaridakilerden kag tanesi bitkisel

besindir?
A)5 B) 3 C) 4 D)6

89. “Kolu kirilan Omer’e, doktoru protein igerikli
besinler yemesi gerektigini soyledi.” Buna

gore, Omer asagidakilerden hangisini
tilkketmelidir?

A) Elma B) Yogurt

C) Zeytin C) Makarna
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“Siit, peynir, yumurta, kaymak”
90. Kahvaltida yukarnidaki besinleri tiiketen bir
kisi, en fazla hangi besin igerigi tiiketmis

olur?
A) Protein B) Vitamin
C) Karbonhidrat D) Mineral

91. Asagidakilerden hangisi yaglarin faydalari
arasinda yer almaz?

A) Enerji verir.

B) Vicudu darbelere karsi korur.

C) Vucut sicakhgini korur.

D) Mikroplardan korur.

92. Asagidakilerden hangisi “Nigin besleniriz?”
sorusuna cevap olamaz.

A) Hayatta kalabilmek igin.

B) Yaslanmamak igin.

C) Neslin devami(ireme) igin.

D) Biyimek ve gelismek icin

93. Kayaglarla ilgili verilen ifadelerden hangisi
yanhistir?

A) Kayaclar yer kabugunun kara tabakasini
olusturur.

B) Kayaclarda fosil kalintilar bulunmaz.

C) Ekonomik degeri olan kayaclara maden
denir.

D) Yer kabugunun en st katmanini olusturur.

94. Asagidakilerden hangisi

parcalanmasinda etkili degildir?

A) Depremler ve yerkabugunun hareketi

B) Sicakhk - sogukluk

C) Rizgar, yagmur, dolu gibi hava olaylari

D) Fosiller

kayaglarin

1. Kaya¢ 2. Kum 3.Cakil  4.Tas
95. Yukandakileri kiiglikten biiyiigde dogru
siralarsak, siralama nasil olur?
A)2-4-1-3 C)3-4-1-2
B)2-3-4-1 D)1-4-3-2

96. “Fosilleri inceleyen bilim dalina
bilim insaninaise.................. denir.”

Yukaridaki climlede bos birakilan yerlere

sirasiyla hangi kelimeler gelmelidir?

A) Arkeolog - Paleontoloji

B) Arkeoloji - Maden Mihendisi

C) Jeoloji-Jeolog

D) Paleontoloji - Paleontolog

97. Diinya’nin kendi etrafinda bir déniis yaptig
siire bir ... | FOU olarak kabul edilir.
Diinya’nin Giines etrafinda bir tam tur
dolanma hareketi yaptigi sire bir
......... ll......... olarak kabul edilir.

Yukaridaki ciimlelerde | ve 1l ile
gosterilen yerlere asagidaki segeneklerden
hangisinin getirilmesi uygun olur?

| 1

A) ay yil

B) hafta ay

Q) gin hafta

D) gin yil

98. Sekilde verilen hareketle ilgili hangi bilgi

dogrudur?

A) Bu hareket donme hareketidir.

B) Bu hareketin sonucunda gece ve giindiiz
olusur.

C) Bu hareketin bir turu 24 saat siirer.

D) Bu hareketin sonucunda mevsimler olusur.

99. ihtiyacimiz olan gerekli besin maddelerini
viicudumuza almaya ne denir.

A) Besin B) Beslenme

C) Isirma D) Yutma

Karbonhidratlar — Proteinler — Yaglar

100. Yukarida verilenlerden hangileri enerji
verici besin grubundadir?

A)lvell B) I ve Il

C) llve lll D) Hepsi

101.Tim besin maddelerinde asagidaki
gruplardan hangisi mutlaka bulunur?

A) Karbonhidrat B) Protein

C)Su D) Vitamin

102. Asagidaki bitkisel besinlerin hangisinde en
¢ok yag vardir?

A) Zeytin B) Biber
C) Lahana D) Patates
103. Belli araliklarla farkh mevsimler

yasamamizin sebebi nedir?
A) Dinya’nin kendi etrafinda donmesi
B) Dinya’nin Glines etrafinda dolanmasi
C) Ay'in Dinya etrafinda dolanmasi
D) Gines’in kendi etrafinda dénmesi
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104. Diinya kendi ekseni etrafinda bir doniistinii
ne kadar zamanda tamamlar?

A) 1 giinde B) 1 yilda

C) 1 ayda D) 1 haftada

105. Fosilleri inceleyen bilim dalina ne ad
verilir?

A) Antropoloji B) Sosyoloji

C) Paleontoloji D) Jeoloji

I. Kayaglar, minerallerden olusur.

II. Her kayacin ekonomik degeri vardir.

. Yer kabugu kayaclardan olusur.
106. Yukaridaki ifadelerden hangileri dogrudur?
A)lvell B) Ive lll
C)livell D) I, 1lvelll

107. Asagidaki besin gruplarindan hangisi
diizenleyici degildir?

A) Su B) Vitamin

C) Mineral D) Yaglar

108. Ozellikle kis aylarinda nezle ve grip olmak
istemeyen Melike hangi besin icerigi iceren
besin maddelerini tiiketmelidir?

A) Yag B) Protein

C) Vitamin D) Karbonhidrat

109. Asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?

A) Dinya dénme ve dolanma hareketi yapar.

B) Diinya, kendi etrafindaki doniislini 24 saatte
tamamlar.

C) Diinya hareket halindedir.

D) Diinya sadece donme hareketi yapar.

110. Yukaridaki gorsele gore Diinya lizerinde

kag numarali bélgelerde gece
yasanmaktadir?

A)1ve?2 B)3ve 4

C)1lve3 D)2 ve 4

111. Asagidakilerden hangisi maden degildir?
A) Kum B) Mermer  C)Bor D) Kursun

CEVAP ANAHTARI iCiN WEB SITEMI
ZIYARET EDINiZz.

HAZIRLAYAN: MURAT KUCUK
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