
 

 

 

1- Aşağıda verilen ifadelerden doğru olanların başına “D” yanlış olanların 
başına “Y” yazarak belirtiniz. 
 (      ) Planlı olmak zaman kaybetmemize neden olur. 

 (      )  Sevdiğimiz insanlara daha fazla zaman ayırabiliriz.  

 (      )  Planlı ders çalışırsak daha başarılı oluruz.  

 (      ) İşlerimizi planlı bir şekilde yaparsak vaktinde bitirir ve kendimize 
zaman ayırırız. 

 (      ) Günlük hayatımızda planlı olursak zamanımızı daha verimli kullanmış 
oluruz. 

 (      ) Çalışmalarımızı planlayarak kendimize dinlenme ve oyun oynama 
zamanı ayarlayabiliriz. 

(      ) İşleri zamanında yetiştiririz. 

(      ) Planlı çalışmanın sonucunda her zaman başarı kazanılmaz. 
 
2- Hafta sonunu nasıl geçireceğinizi planlayınız. 
…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………… 

 
3- Aşağıdakilerden hangisi planlı çalışmanın faydalarından biri değildir? 
A) İşlerimizi zamanında yaparız.        
B) Zamanımızı daha verimli kullanmış oluruz.  
C) Boyumuzun daha uzun olmasını sağlarız. 
 




