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HAYAT BİLGİSİ

ÜNİTE-1 OKULUMUZDA HAYAT 

Güçlü ve Zayıf Yönlerimi Tanıyorum    

(HAYAT BİLGİSİ DEFTERİNE YAZ, ÇALIŞ) 

İnsanların farklı yönde yetenek ve becerileri vardır. Kimi 
insanların spor yeteneği kimi insanların resim yapma yeteneği 
kimi insanların da konuşma yeteneği çok gelişmiştir. Kimi 
insanlar çevresindekilerle iyi iletişim kurarken kimileri de 
verimli ve planlı çalışmayı çok iyi yapabilir. Bunlar insanların 
güçlü yönleridir. 

İnsanların güçlü yetenek ve becerileri olduğu 
gibi güçlendirmesi gereken yönleri de vardır. 
Kendimizi gözlemleyerek, büyüklerimizin tavsiye ve 
uyarılarını dikkate alarak bu yönlerimizi de 
keşfedebiliriz. Güçlü yönlerimizi olduğu kadar zayıf 
olduğumuz yönlerimizi de geliştirmek için çaba sarf 
etmeliyiz. Çevremizdekilerle iş birliği yaparsak 
kendimizi daha fazla geliştirebiliriz. 

AŞAĞIDAKİ SORULARI YANITLAYINIZ. 

(ÇIKTI AL VEYA DOSYANIN ÜZERİNDE YAP VE BANA GERİ GÖNDER) 

1- Aşağıdaki ifadelerden doğru olanları işaretleyiniz.

  (    ) Herkesin güçlü ve başarılı olduğu yönler farklıdır. 

  (    ) Herkes çok iyi basketbol oynayabilir. 

  (    ) İş bölümü yaparak güçlü olduğumuz yönlerde birbirimize yardımcı olabiliriz. 

  (    ) Planlı ve düzenli olmak bizi başarılı yapmaz. 

  (    ) En başarılı olduğumuz ve en iyi yaptığımız iş bizim güçlü yönümüzü gösterir.

2- Ödevlerini yetiştiremeyeceğini düşünen ve telaşlanan bir öğrenci için aşağıdakilerden hangisi söylenebilir?

A) Planlı ve düzenli değildir B) Derslerinde başarılıdır C) Yardımseverdir
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3- Futbol oynamayı çok seven ama bir türlü okul takımına seçilemeyen Osman, aşağıdakilerden

hangisini yapmalıdır?

A) Üzülüp ağlamalıdır

B) Daha çok çalışıp yeteneklerini geliştirmelidir

C) Futboldan vazgeçip basketbol ile ilgilenmelidir

4- Aşağıdakilerden hangileri Mustafa Kemal Atatürk’ün güçlü yönlerindendir?

1- Planlı ve düzenli olması

2- İyi futbol oynaması

3- İleri görüşlülüğü

A) 1 ve 2 B) 1 ve 3 C) 1, 2 ve 3

5- Aşağıdaki öğrencilerden hangisi bir yeteneğini geliştirmek için çaba göstermektedir?

A) Okul takımına seçilebilmek için spor okuluna gidiyorum

B) Yemek yapmak benim için dünyanın en eğlenceli işi

C) Yazım çok güzel değil ama güzel resim yapabiliyorum

6- Bütün arkadaşları tarafından sevilen bir öğrenci aşağıdaki özelliklerden hangisine sahiptir?

A) Kurnaz B) Sinirli C) Dürüst

7- Aşağıda boş bırakılan yerleri uygun ifadeler ile tamamlayınız.

başarılı – çalışarak – yeteneklerimizi – alanlar – takdir – düzenli 

• Zayıf yönlerimizi ………………… güçlendirebiliriz.

• İnsanlar yetenekleri olduğu alanlarda daha …..………..  olurlar.

• Planlı ve ……….……. olursak birçok işte başarılı olabiliriz.

• Çeşitli kurslara giderek …….…………  geliştirebiliriz.

• Her insanın ilgi duyduğu ve başarılı olduğu .……………farklıdır.

• Başarılı olan her insan …………….….. edilmelidir.
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