HAYAT BILGISI

GUCLU ve ZAYIF YONLERIM




UNITE-1 OKULUMUZDA HAYAT

Guclu ve Zayif Yonlerimi Taniyorum
(HAYAT BILGISI DEFTERINE YAZ, CALIS)

Insanlarin gucli yetenek ve becerileri oldugu
gibi gliclendirmesi gereken yonleri de vardir.
Kendimizi gézlemleyerek, biytklerimizin tavsiye ve
uyarilarini  dikkate alarak bu yoénlerimizi de |
kesfedebiliriz. Gliclid ysnlerimizi oldugu kadar zayif
oldugumuz yonlerimizi de gelistirmek icin ¢aba sarf

etmeliyiz. Cevremizdekilerle is birligi yaparsak

Insanlarin farkll yénde yetenek ve becerileri vardir. Kimi

= : insanlarin spor yetenegi kimi insanlarin resim yapma yetenegi

LR kimi insanlarin da konusma yetenegi cok gelismistir. Kimi
| “ insanlar cevresindekilerle iyi iletisim kurarken kimileri de
ga verimli ve planli calismayi cok iyi yapabilir. Bunlar insanlarin

gucli yonleridir.

kendimizi daha fazla gelistirebiliriz.

Kendinizde qgucdendirmeniz gerektigini fark ettiginiz  bir

ASAGIDAKIi SORULARI YANITLAYINIZ.

(CIKTI AL VEYA DOSYANIN UZERINDE YAP VE BANA GERi GONDER)

1- Asagidaki ifadelerden dogru olanlari isaretleyiniz.

(1) Herkesin gicli ve basarii oldugu yénler farklidr.

([C]) Herkes cok iyi basketbol oynayabilir

(D) s bslama yaparak giicla oldugumuz ysnlerde birbirimize yardimer olabiliriz.
() Planli ve diizenli olmak bizi basarii yapmaz.

([_]) En basarili oldugumuz ve en iyi yaptigmiz is bizim giclt yénimizi gésterir.

2- Odevlerini yetistiremeyecegini diigiinen ve telaglanan bir égrenci icin agagidakilerden hangisi soylenebilir?

A) Planl ve diizenli degildir

[_B) Derslerinde basarilidir [ ]¢) Yardimseverdir




3- Futbol oynamayi ¢ok seven ama bir tiirli okul takimina segilemeyen Osman, asagidakilerden
hangisini yapmalidir?

A) Uziilip aglamahdir

|_|B) Daha ¢ok calisip yeteneklerini gelistirmelidir

) Futboldan vazgegip basketbol ile ilgilenmelidir

4- Asagidakilerden hangileri Mustafa Kemal Atatiirk'iin gligli yonlerindendir?
1-  Planl ve diizenli olmasi
2- Iyi futbol oynamas

3- Ileri gorigliliugu

A) 1ve 2 B) 1ve3 [ 6) 1,2ve3

5- Asagidaki 6grencilerden hangisi bir yetenegini gelistirmek igin gaba géstermektedir?

A) Okul takimina segilebilmek igin spor okuluna gidiyorum

B) Yemek yapmak benim igin diinyanin en eglenceli isi

[ ]6) Yazim ¢ok giizel degil ama giizel resim yapabiliyorum

6- Biitin arkadaslari tarafindan sevilen bir 6grenci asagidaki 6zelliklerden hangisine sahiptir?

A) Kurnaz [ |B) Sinirli C) Diiriist

7- Asagida bos birakilan yerleri uygun ifadeler ile tamamlayiniz.

basarili — ¢calisarak — yeteneklerimizi — alanlar — takdir — dizenli

o Zayf yénlerimizi .............c....... gliclendirebiliriz.

e insanlar yetenekleri oldugu alanlarda daha .............. olurlar.
e Planlive ................ olursak bircok iste basarili olabiliriz.

o Cesitli kurslara giderek ................... gelistirebiliriz.

e Her insanin ilgi duydugu ve basarili oldugu ............... farklidir.

e Basarili olan her insan ..................... edilmelidir.
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