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Akrabalarımız 

Annemizin, babamızın anneleri ile babaları, kardeşleri ile onların 

eşleri ve çocukları yakın akrabalarımızdır. 

Dede: Babamızın ve annemizin babasına dede denir. 

Anneanne: Annemizin annesine anneanne denir. 

Babaanne: Babamızın annesine babaanne denir. 

Amca:  Babamızın erkek kardeşine amca denir. 

Dayı:  Annemizin erkek kardeşine dayı denir. 

Hala:  Babamızın kız kardeşine hala denir. 

Teyze:  Annemizin kız kardeşine teyze denir 

Enişte: Halamızın eşi ve teyzemizin eşine enişte denir. 

Yenge: Dayımızın eşi ve amcamızın eşine yenge denir. 

Kuzen: Dayımızın, teyzemizin, halamızın ve amcamızın çocuklarına, 

kuzen denir. 

Aile bireylerimize ve akrabalarımıza her zaman destek olmalıyız. 

Onların sevinçlerini ve üzüntülerini paylaşmalıyız. Hastalanan 

akrabalarımızı ziyaret etmeliyiz. Bayramlarda 

büyüklerimize bayramlaşmaya gitmeliyiz. İhtiyaç duyduklarında 

onlara yardım etmeliyiz. Akrabalarımızla dayanışma içinde olmalıyız. 

Evimin Adresini Biliyorum.

Evimizin adresini bilmek bizim için çok önemlidir. Evimizden 

uzaktayken bazen ailemize ulaşmamız gerekebilir. Bu durumda 

polisten yardım istemeliyiz. Polis memurunun bize yardım edebilmesi 

için adresimizi, anne veya babamıza ulaşılabilecek telefon 

numaralarını bilmemiz gerekir.   

Evdeki Görev Ve Sorumluluklarımız 

Babamız evin geçimini temin eder, tamir ve onarım gibi güç 

gerektiren işleri yerine getirir. Annemiz de evin yemek, temizlik 

ve düzen gibi birçok sorumluluğunu üstlenmiştir. Çocukların da 

ailede görev ve sorumlulukları vardır. 

Anne, baba başta olmak üzere,  büyüklerine saygılı olmak. .Okula 

gitmek ve ödevlerini yapmak.. Odasını toplamak. Okulda başarılı 

olmak için derslerine çok çalışmak. Aile düzenini bozucu 

davranışlardan kaçınmak. Sofra hazırlanırken yardım etmek. 

.Babasının ve annesinin verdiği görevleri yerine getirmek. 

Aile bireyleri evde sorumlukları paylaşır. İşleri yardımlaşarak 

yapar. Yardımlaşma ve dayanışmanın olduğu ailelerde huzur ve 

mutluluk duyguları hâkimdir. 



Kaynakları Tasarruflu Kullanalım

Aile bütçesi, bir ailenin gelir ve giderlerinin hesaplanmasıdır. Elektrik, 

su, doğal gaz evimizde kullandığımız kaynaklardandır. Bu kaynakları 

tasarruflu kullanmaya özen göstermeliyiz Doğal gazı gerektiği kadar 

kullanmalıyız. Lambaları gereksiz yere yakmamalıyız. Bozuk 

muslukları tamir ettirmeliyiz. Suyu ihtiyacımız kadar kullanmalıyız. 

Ayrıca temizlik malzemelerini gereğinden fazla kullanmayalım. 

Tüketebileceğimiz kadar sebze, meyve, ekmek satın alalım. Satın 

aldığımız yiyecekleri bozulmadan tüketelim. Tabağımıza 

yiyebileceğimiz kadar yemek alalım. Böylece aile bütçemize katkı 

sağlayarak tasarruf etmiş oluruz. 

Kimin Yardıma İhtiyacı Var?

Aile ve yakın çevremizde yardımlaşmanın önemli bir yeri vardır. Aile 

bireylerimize olduğu gibi akrabalarımıza, komşularımıza, 

arkadaşlarımıza da gerektiğinde yardımcı olmalıyız. Yardıma ihtiyaç 

duyan aile bireylerimize karşı duyarlı olmalıyız. 

 Evde sorumluluklar alarak onlara yardım etmeliyiz. Sorumluluklarını 

gerçekleştirmekte zorlanan aile bireylerimizin işlerini 

kolaylaştırmalıyız. 

Evimizdeki sorumluluklarımızı yerine getirerek aile bireylerimize 

yardımcı olmalıyız. Çevremizde yardıma ihtiyacı olan kişilere Yakın 

çevremizdeki yardıma ihtiyaç duyan tüm insanlara yardım etmeliyiz. 

Toplu taşıma araçlarında, yaşlılara ve hamile bayanlara yer 

vermeliyiz. Yardıma ihtiyacı olan insanlara yardım etmeyi alışkanlık 

haline getirmeliyiz. 

Günlük Planımı Uyguluyorum

Günlük yaşantımızda işlerimizi belli bir düzen içinde yaparız. 

Yapacağımız işlerin belli bir düzen içinde tasarlanmasına Planlama 

denir. Günlük planınızda ders çalışma, dinlenme, uyuma, beslenme, 

oyun oynama, kitap okuma gibi işlere yer vermelisiniz. Aileniz ve 

arkadaşlarınızla nitelikli zaman geçirme, kitle iletişim 

araçlarını kullanma gibi işleri de planlamalısınız. 

 Planlı ve disiplinli çalışmak; işlerimizin daha çabuk ve sorunsuz 

bitmesini sağlar. Bizi başarıya ulaştırır. Sorumluluk duygusunu 

geliştirir. Arkadaşlarımızın ve Öğretmenimizin bize güven duymasını 

sağlar. Bize özgüven kazandırır 

İstek Ve İhtiyaçlarımız 

Bir şeye karşı duyduğumuz ilgiye istek denir. İnsan yaşamı için gerekli 

olan ve yokluğunda sıkıntı çekilen maddelere ihtiyaç denir. Yaşamak 

için zorunlu olan beslenme, barınma, giyinme eğitim ihtiyaçlarımız 

vardır.  

İhtiyaçlarımız, isteklerimizden daha önceliklidir. Alışverişe çıkmadan 

önce ihtiyaçlarımızı ve isteklerimizi öncelik sırasına göre listelemeliyiz. 

Öncelikle ihtiyaçlarımızı almalıyız. Ayakkabımız eskidiğinde yeni bir 

ayakkabı almak ihtiyacımızdır. Yeni ayakkabımız varken farklı renkte 

ayakkabı almak istektir. Alışverişe çıkmadan önce isteklerimizi ve 

ihtiyaçlarımızı listelemeliyiz. Paramızı harcarken tutumlu olmalıyız. 

Gereksiz harcamalardan kaçınmalıyız. İhtiyaçlarımızı karşıladıktan 

sonra kalan paramızı biriktirerek tasarruf etmeliyiz. 
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