
HAYAT BİLGİSİ 

1)Aşağıdakilerden hangisi fiziksel özelliktir?  

A. Güzel yazı yazmak  

B. Kitap okumak  

C. Uzun boylu olmak 
 

2) Öğretmenimiz fiziksel özelliklerimizi 

tanıtmamızı istedi. Aşağıdaki ifadelerden 

hangisi öğretmenin isteğine uygun değildir?  

A. Kahverengi gözlüyüm.  

B. Neşeli birisiyim.  

C. Esmer tenliyim. 
 

3) Ayşe: Müzik dinlemekten zevk alırım.  

Cihan: Futbol oynamayı severim.  

Tülay: Teneffüslerde ip atlarım.  

Çocukların bahsettiği aşağıdakilerden 

hangisidir?  

A. Hoşlandıkları etkinlikler  

B. Fiziksel özellikleri   

C. Duygusal özellikleri 
 

4)Ev adresinde aşağıdakilerden hangisi bulunmaz?  

A. Kapı numarası  

B. Telefon numarası  

C. Sokak adı 
 

5) Yıldız ailesi suyu tasarruflu kullanmıyor.  

Bu durumda Yıldız ailesinin hangisiyle karşı 

karşıya kalması kaçınılmazdır?  

A. Hastalıklara yakalanması  

B. Faturanın yüksek gelmesi  

C. Dayanışma duygularını kaybetmesi 
 

6) Mustafa derslerini bitirince kitap, defter, 

kalem ve silgisini çantasına koyar.  

Mustafa için hangisi söylenemez?  

A. Sağlığına dikkat eden bir çocuktur.  

B. Derslerini yapan bir çocuktur.  

C. Düzenli bir çocuktur. 
 

7) Annemizin erkek kardeşine ........, kız 

kardeşine ........ deriz.  

Noktalı yerlere sırasıyla hangileri gelmelidir?  

A. amca - hala B. dayı – hala  C. dayı - teyze 

 

 

8) Aşağıdakilerden hangisi evde uyulması 

gereken kurallardan biri olamaz? 

A) Yatış ve kalkış saatlerine uymak 

B) Parmak kaldırarak konuşmak 

C) Yüksek sesle müzik dinlememek 
 

9)Aşağıdaki nesnelerden hangisi kişisel 

bakımımızla ilgili değildir? 

 

 
10) Aşağıda verilen bilgilerden hangisi 

yanlıştır? 

A) Demokratik ailelerde herkesin 

söz hakkı vardır. 

B) Kararları ailedeki en büyük kişi 

verir. 

C) Ailelerde sevgi ve saygı çok 

önemlidir. 
 

11) Aşağıdakilerden hangisi akrabalarımız 

arasında yer almaz? 

A) Yeğen     B) Dayı     C) Komşu 
 

12) Kişisel bakım sağlığımız için çok önemlidir.  

Aşağıdakilerden hangisi kişisel bakımdır?  

A. Dengeli beslenmek  

B. Yeterince beslenmek  

C. Banyo yapmak 
 

13) Besinleri gereğinden az tüketirsek  

hangisiyle karşı karşıya kalırız?  

A. Obezite(şişman) oluruz.  

B. Büyüme ve gelişmemiz yavaşlar.  

C. Daha sağlıklı oluruz. 
 

14) Düzenli ve ............... beslenme ile  

sağlıklı büyüme arasında bir bağlantı vardır.  

Yukarıdaki ifadede noktalı yere hangisi 

gelmelidir?  

A. temiz  

B. günlük  

C. dengeli 
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