
 

 

Bafra Gazi İlköğretim Okulu 2/B Sınıfı   Adım:……………………………………………… 
Hayat Bilgisi Çalışma Kâğıdı – 04  Soyadım:………………………………………….  

1. Kişisel bakımını yaparken kimlerden yardım alırsın? Kırmızıya boya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Aşağıdaki kişisel bakım işlerimizde kimden yardım alırız? Eşleştirerek altına yazınız. 

A. Saçlarımı örerken 1. Annem 

B. Ayakkabılarımı boyarken 2. Babam 

C. Önlüğümü ütülerken 3. Ablam 

D. Banyo yaparken 4. Ağabeyim 

E. Tırnaklarımı keserken 5. Anneannem 

F. Beden Eğitimi dersinde giyinirken 6. Beden Eğitimi öğretmeni 

 

ÖRNEK: A – 5 
A – Saçlarımı örerken anneannemden yardım alırım. 
 
B - …………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
C - …………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
D - …………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
E - …………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
F - …………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

3. Temizlik deyince aklına gelen kelimeleri kutuların içine yazar mısınız? 

 

 

........................ ........................ ........................

........................ ........................ ........................ ........................



 

 

Süleyman OCAK 
Uzman Sınıf Öğretmeni 

4. Aşağıdaki kişisel bakım araçlarının ne amaçla kullanıldığını yazalım. 

Diş macunu :………………………………………………………………………………………………………… 

Sabun :………………………………………………………………………………………………………… 

Tırnak makası :……………………………………………………………………………………………………….. 

Havlu :……………………………………………………………………………………………………….. 

Diş fırçası :……………………………………………………………………………………………………….. 

Sünger-lif-kese :……………………………………………………………………………………………………….. 

Saç fırçası :……………………………………………………………………………………………………….. 

Sıvı sabun :………………………………………………………………………………………………………. 

Şampuan :……………………………………………………………………………………………………….. 

 

5.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Aşağıda resimleri verilen araç – gereçlerin adını altına yazınız. 

 

 

Kişisel bakımıma dikkat ettiğimde; 

. 

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

Kişisel bakımıma dikkat etmediğimde; 

. 

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………


