Diinden bugiine aydinlatma araclari

Ay 1s1g1 ve giin 1sigindan baska aydinlik bilmeyen

insanoglu atesin bulunusuyla yeni bir 151k kaynagina
kavustu. Sacayaklarin iizerine konan korlar ilkel insanlar
icin 151k kaynagi olurken zamanla elde tasinan mesaleler
gelistirilmistir. Klasik caglarda icyagindan yapilan mumlar
iiretilebilmistir. 1784'te Argant cift hava akimli lambayi
buldu.

Lebon’un buldugu havagaziyla calisan lambalar 1805'te
Ingiltere’de sanayi kuruluslarinda kullanilmaya
baslanmistir.
Osmanli déneminde havagazi lambalar baslarda Istanbul’da ve yanliz saraylarda kullaniimaya
baslanmistir. 1853‘te sirf bu amacla bir gazhane kurulmustur.
Modernlesmeyle beraber Edison ve Swan’in 1879’da akkor lambayi bulmasiyla aydinlatma
kavraminda bir devrim yasanmistir.

Kapali mekanlarda elektrikle aydinlatma kriterlerinden 6nce tasarruf agisindan giin isigindan
miimkiin oldugu kadar fazla yararlanmak gerekir. Mimari yapi itibariyla biiyiik ama isi izolastonunu
engellemeyecek pencereler bulunmasi dogru bir aydinlatma icin bas kosuldur. Bu asamadan sonra
yapay aydinlatma kriterlerinin uygun sekilde saglanmasi gerekir.

Bilindigi gibi yapay i1sik dogru ayarlanmadiginda yorucu etki yapmaktadir. Bunun igin insan
biinyesinin alisik oldugu giin 1s1g1 taklit edilmelidir. Bu asamadi bazi 6nemli kriterlere dikkat etmek
gerekmektedir.

* Isik Dogrudan goze gelmemeli yukaridan aydinlatmalidir

* Dekoratif amagl olan ve gozle dogrudan temas eden armatiirler 151k yarisaydam kaplamalarla
dengelenmelidir.

* Birden ¢ok 1sik kaynagi kullaniliyorsa lambalar i1sik gegislerini dengelenecek uzaklikta
yerlestirilmelidir.

* Daha estetik amaclarla kullanilan bolgesel aydinlaticilarda i1sik farl renklerde segilecek olursa
bunlarin keskinligi azaltilarak go6zii yormasi engellenmelidir.

* Oda duvarlan acik renkli yapilarak giin isigindan yararlanma miktari artinilabilir.

* Tv izlerken diisiik siddetli ampiiller kullanilmalidir.

* Enerji tasarrufu yapan ampiiller kullaniimalidir.

Gerek kapali mekanlar, gerekse sokak aydinlatmasinda 1sigin verimli kullanlilmasi gerekir. Isik
kaynagindan gelen isigin tiimiiniin istenilen alanlari aydinlatmasi saglanmalidir. Isik tagmasi
denilen ve istenmeyen alanlarin da aydinlatilmasi verimi diisiiriir.

Ozellikle sokak aydinlatmasinda 1sik kayiplan fazla olmaktadir. Birgok sokak lambasi sokaklari
aydinlatmakla beraber havayi da aydinlatmaktadir. Bu lambalar segilirken belediyeler iist bélgesi



kapali olan lambalari tercih etmelidir. Bununla beraber reklam panosu, 6nemli binalar, selaler veya
anitlarin gece aydinlatmasi alttan yukari degil, yukardan asagi olacak sekilde ayarlanmasi gerekir.

Sokak aydinlatmalarinin sadece tasarruf amaci giidiilerek uygun yerlestirilmesi gerektigi
soylenemez. son yillarda kentlerin metropol haline doniismesiyle sokak aydinlatmasi sonderece
yayginlasmistir. Bu da ¢ok tartisilan ve iizerinde mutabakata varilan isik kirliliginin 6nlenmesi
gereken bir sorun olarak ortaya cikmasina sebeb olmustur. Isik kirliligi kisaca aciklamak gerekirse
gerek duyulan alanlar disinda atmosfere de bolca i1sik salinmasidir. Biiyiik sehirlerde geceleri
gokyiizii de 1sitildigi igin yildizlar gormek miimkiin olamamaktadir. Yildizlar ancak sehrin disina
cikildiginda goriilebilir hale gelmistir. Bunda sokak lambalari ve dekoratif amacgh aydinlatmalar
biiyiik rol oynamaktadir.

Tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de 151k kirliligi hakkinda bilimsel calismalar yapiimaktadir.
Fakat bu galismalarin devlet tarafindan belirgin bir kabul goérdiigiinii soylemek zordur. Bircok sokak
ve resmi bina gevresinin aydinlatmasinda bu gergeklere uyulmamaktadir. 6zellikle kiigiik kentlerde
bu tiirden kaygilar neredeyse yok sayilmaktadir.

Diinden Bu Giine Ampul

Diinden Bu Giine Ampul Edison'un icadindan bu yana 120 yil gecti. Aydinlatma teknolojisinin goz
bebegi ampul her gegen giin gelistiriliyor. Bilim insanlari, saghk sorunlarina yol agmayan, gevre
dostu ve estetik ampullere ulasmak icin yogun gaba harciyorlar. Thomas Edison'in ampulii gibi az
sayida bulus, gegcen zamanin sinavindan alninin akiyla cikti. Edison, yaklasik 120 yil 6nce, ince bir
ipligi vakumda akkor haline getirerek elektrikten isik iiretmeyi 6grenmisti. Giiniimiizde, milyarlarca
insan bu dahiyane bulusla evlerini aydinlatiyor. Elektronik iiriinlerin cagdisi kalma hizi
degerlendirildiginde, inanilmaz bir siiregenlik bu. Ancak, yeni isiklandirma teknolojileri ampuliin
tahtini sallamaya basladi. Elektrigin yalnizca yiizde 5'ini isiga geviren ampuller, niifus ve iiretim
artisiyla birlikte maliyeti artan enerjiyi tasarruf etmiyor. Bu kosullar altinda, ampuliin yiiz yildan
uzun siiren egemenliginin pabucunun goktan dama atilmamis olmasi sasirtici. Basit teknolojisi ve
ucuza mal olmasi, hem yoksul hem de zengin iilkelerde kurulmus bol sayidaki fabrikayla birlesince
ampul yayginlasti. Buna karsin, daha verimli sekilde ve goze hos gelen 151§ iireten donanimlar
iiretmek kolay degil. 1930'larda ampule secenek olarak gelistirilen 'desarj' teknolojisini hesaba
katalim. Bu sistemde, bir tungsten telini elektrikle 1sitip akkor haline getirmek yerine, ampuliin
icindeki gazdan ya da buhardan elektrik gegiriliyordu: Genellikle de, neon gazi ya da sodyum veya
civa buhari. Boyle bir lamba ampulden alti kat verimli. Oysa, desarj teknolojisi hos olmayan mavimsi
ya da sari isigiyla estetik bir uygulama degildi ve cadde aydinlatmasiyla sinirh kaldi. Desarj
lambalarinin bir uzantisi olan floresanlar, teknolojiyi bir adim ileriye gétiirdii. Civa buhariyla dolu bir
cam tiipiin ici, morotesi 1sigi emen ve enerjisini goriniir iIsiga doniistiiren fosforla kaplaniyordu.
Floresenlar da tutunamadi Floresanlar ampullerden on kat etkin, dort kat uzun 6miirlii; ama sert ve
titrek 151g1 ile civa buharinin kanser yapici etkisi, 6zellikle birincil miisteri olan ev tiiketicisini
soguttu. Hatta 80'li yillarda, konfeksiyon iiriinlerinin renginin anlasiimasini dnleyen beyaz isigin deri
kanseri yaptigina iliskin dedikodular yayginlasmisti. Edison'in zamaninda elektrikten 1sik iiretmek



bir mucizeydi. Giiniimiizde 1s1ik teknolojisini arastiran bilim insanlariysa, cok daha karmasik
tercihleri olan miisterileri hosnut etmek zorundalar. Verimlilik, cevresel etkenler, giivenlik ve estetik
de degerlendirilmek zorunda. Bu talepleri teker teker karsilamak zorken, hepsine yarasir bir
istklandirma teknolojisi gelistirmek giic bir girisim. Ornegin, floresanlari civa buharindan cok daha
cevre dostu olan bir gazla doldurmak hedeflendi. Ksenon gazi bu isi gériiyor, ama Osram
Sylvania'daki R&D'nin genel miidiirii Dr. John Gustafson'un dedigi gibi: "Ksenon daha az verimli. Bir
civa lambasindan watt basina 60 liimen elde edebiliyorsunuz, fakat ksenon lambasi igin bu deger
35'e diisiiyor. Demek ki, daha cok elektrik harcaniyor ve fosil yakit yaniyor. Ciddi bir sorun." Bu zor
sorunu ¢ozmek igin gesitli diisiinceler ortaya atildi, "Ama bunlar simdilik sadece birer fikir" diyor
Gustafson. Bu arada, yeni civasiz floresanli ve cevre dostu ksenon kullanan isiklandirma iiriinleri
pazarlanmaya basladi. Ornegin, AlImanya'daki Osram'in yaptigi planon. Bu iiriin, 10 milimetre
kalinhgindaki karolardan olusan yassi bir lamba. Diiz sekliyle radikal ic ve dis isiklandirmaya, hemen
hemen her yiizeye dosenmeye uygun, dolayisiyla estetik bir iiriin. Rotterdam'da, Hollanda'nin
telekomiinikasyon sirketlerinden KPN'nin genel merkez binasinin kuzey cephesi, boyle 900 tane
'karo' lambayla kaplanmis durumda. Gozii rahatlatan ECS Yeni isiklandirma iiriinlerinin gogu gibi,
planon lambalari da elektronik donanim sistemleriyle (ECS) donatildi. Bunlar pazara 1980'de
siiriilmiistii ve yiizde 30'a varan enerji tasarrufuna olanak tanidigi, lamba 6mriinii yari yariya
uzattigi ve 1s1gin goz kirpmasini onlediginden talep artti. ESC'ler 1s1gin frekansini 50 hertzlik ana
voltajdan 30-60 Khz'ye cikariyor ve isigin titremesini 6nleyerek, insan goziinii odaklayan, mercegi
kasan goz kaslarini dinlendiriyor. Bu 6nemli ve saghkh bir avantaj, ciinkii titrek isik, 6zellikle
bilgisayar kullanirken gorsel strese, yorgunlukla gelen bas agrilarina yol aciyor. Isik yayan diyotlar
En biiyiik isiklandirma potansiyeli ise bambaska bir teknolojide yatiyor: Isik yayan diyotlar (Light
Emitting Diodes). 60'larin yariiletken devriminden kaynaklanan buluslarin devami LED'ler, p-n
baglantili yariiletken bir maddedeki elektron ve delikler birlestirken, elektrigi i1s1ga ceviriyor.
Genellikle, yan iletken madde olarak kirmizi 151k yayan galyum arsenid fosfit kullaniliyor. Bu tip
LED'leri elektronik aygitlarin gostergelerinde ve arabalarin stop lambalarinda goriiyoruz. Sivi kristal
ekranlarin icadindan dnce, hesap makinelerinin son modelleri de bu kirmizi LED'lerle donatiliyordu.
Yeni gelismeler sayesinde, LED'lerle hemen tiim i1sik tayfi iiretilmeye basladi; galyum nitritin yaydig:
o zor elde edilir mavi isik da dahil. Isin piif noktasi, LED'lerin bilinen en verimli yapay 151k kaynagi
olmasi. Ornegin, mavi 1s1G1 ampulle iiretirseniz verimlilik yiizde 0,5; ama LED'ler icin yiizde 10.
LED'ler 151k teknolojisinin en hizli gelisen alani. Sadece degisik renkli isiklarin ise yaramasindan
degil (trafik, acil durum, yol gosterge isiklar1 ve benzeri), cesitli renkler karistirilarak elde edilen
beyaz isik evlere de uygun. Kalite giderek artiyor "Gittikge artan dikkati, insanlari memnun edecek
isik kalitesine yonlendiriyoruz" diyor Gustafson. Miinih'te, 2000 yazinda diizenlenen mimarhk
fuarinda, bir odanin tavanina 14.000 beyaz ve baska renkli LED'den olusan panel désendi. Bilgisayar
yardimiyla, duruma en uygun aydinlatma ortami, renkler ve parlaklik ayarlanarak olusturuluyordu.
Minik yansiticilar sayesinde isik, odanin dort bir yanina dagitildi ve goz alicl parlakligin dniine
gecilmis oldu. "Baslangicta, LED'lerin mimari uygulamalarda yenilikgi olarak kullanildigini, balo ve
konser salonlari ya da tiyatrolar gibi kamuya acik alanlarin aydinlatildigini gérecegiz" diyor
Gustafson. "Bunlari birer sicrama tahtasi olarak kullanarak, evlerdeki giinliik isiklandirmayi da
yetkinlestirecekler."

Yapay 1sik kaynaklari




Yapay i1s1ik kaynaklari, kati ve sivi yakitlar yakarak ya da elektrik enerjisini i1sik enerjisine
doniistiirerek yapay isik saglarlar. Tungten Fitilli Lamba, Ark Lambalari,Buharli Lambalar, Floresan

Lambalar, havagazi lambalari, asetilen lambalari, petrol lambalari, kandiller, magnezyum lambalari
ve mum yapay isik kaynaklaridir...



