




İLKÖĞRETİM 1-5. SINIFLARDA SERBEST ETKİNLİK UYGULAMASINA İLİŞKİN 

AÇIKLAMA 

20.07.2010 tarih ve 75 sayılı Kurul kararıyla kabul edilen İlköğretim Okulları Haftalık Ders 

Çizelgesinin açıklamalarının 5. maddesinde “Rehberlik/sosyal etkinlikler dersi ilgili mevzuatına göre 

işlenir. Rehberlik/ sosyal etkinlikler dersi için ayrılan ders saati, dönüşümlü bir şekilde bir hafta 

rehberlik, bir hafta sosyal etkinlikler için kullanılır.” denilmektedir. 

Millî Eğitim Bakanlığı İlk ve Ortaöğretim Kurumları Yönetmeliği’nin 11. maddesinin (c)  

bendinde ise  “Öğrencilerin ilgi duydukları en az bir öğrenci kulübüne üye olmaları esastır.” hükmü 

yer almaktadır. 

Buna göre; ilköğretim 1-5. sınıflarda okuyan öğrencilerin “serbest etkinlikler” saatinde iki 

haftada bir söz konusu kulüp çalışmalarına katılımı sağlanacaktır.   

İLKÖĞRETİM OKULU HAFTALIK DERS ÇİZELGESİ’NDE SAATLERİ YENİDEN 

DÜZENLENEN DERSLERLE İLGİLİ OLARAK YAPILACAK UYGULAMALAR 

Türkçe  

 Bir önceki haftalık ders çizelgesinde 1-3. sınıflarda haftada 12 ders saati olarak işlenen Türkçe 

dersi, 20.07.2010 tarih ve 75 sayılı Kurul Kararı ile kabul edilen çizelgeye göre haftada 11 ders saati 

olarak uygulanacaktır. Haftalık ders çizelgesine uygun olarak ders kitaplarındaki metinlerin işleniş 

süresi öğretmenlerce planlanarak ders kitaplarındaki metinlerin belirlenen sürede işlenmesi 

sağlanacaktır. 

Hayat Bilgisi 

  Bir önceki haftalık ders çizelgesinde haftada 5 ders saati olarak işlenen hayat bilgisi dersi, 

20.07.2010 tarih ve 75 sayılı Kurul Kararı ile kabul edilen çizelgeye göre haftalık 4 ders saatine uygun 

olarak aşağıdaki şekilde uygulanacaktır. 

Kazanım Sayılarına Göre Temalar İçin Gereken Süre 
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1.SINIF 41 69 46 29 48 32 16 27 22 86 144 

2. SINIF 34 52 36 37 56 39 24 36 25 95 144 

3. SINIF 34 44 31 45 58 41 32 42 28 111 144 

 

 



Fen ve Teknoloji   

 Bir önceki haftalık ders çizelgesinde 4 ve 5. sınıflarda haftada 4 ders saati olarak işlenen fen ve 

teknoloji dersi, 20.07.2010 tarih ve 75 sayılı Kurul Kararı ile kabul edilen çizelgeye göre belirlenen 

haftalık 3 ders saatine uygun olarak aşağıdaki şekilde uygulanacaktır (Üniteler için önerilen ders 

saatleri aşağıdaki tabloda verilmiştir). 

 

4 . SINIF ÖĞRENME ALANLARI, ÜNİTE VE SÜRELERİ 

ÖĞRENME 

ALANI 
ÜNİTELER 

KAZANIM 

SAYISI 

YENİ DERS 

SAATİ 

  DERS 

SAATİ (%) 

CANLILAR VE 

HAYAT 

1. Vücudumuz Bilmecesini Çözelim 23 18 16.7 

6. Canlılar Dünyasını Gezelim, Tanıyalım 16 15 13.9 

    Toplam 39 33 30.6 

MADDE VE 

DEĞİŞİM 

2. Maddeyi Tanıyalım 46 27 25 

    Toplam 46 27 25.0 

FİZİKSEL 

OLAYLAR 

3.Kuvvet ve Hareket 13 9 8.3 

4. Işık ve Ses 43 15 13.9 

7. Yaşamımızdaki Elektrik 20 12 11.1 

    Toplam 76 36 33.3 

DÜNYA VE 

EVREN 

5. Gezegenimiz Dünya 17 12 11.1 

    Toplam 17 12 11.1 

 Genel Toplam 178 108 100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5. SINIF ÖĞRENME ALANLARI, ÜNİTELERİ VE SÜRELERİ 

ÖĞRENME ALANI ÜNİTELER 
KAZANIM 

SAYISI 

YENİ 

DERS 

SAATİ 

DERS 

SAATİ 

(%) 

CANLILAR VE 

HAYAT 

1. Vücudumuz Bilmecesini 

Çözelim 
22 15 13.89 

6. Canlılar Dünyasını Gezelim, 

Tanıyalım 
33 22 20.83 

   

 Toplam 
55 37 34.72 

MADDE VE DEĞİŞİM 

2. Maddenin Değişimi ve 

Tanınması 
46 27 25 

   

 Toplam 
46 27 25 

FİZİKSEL OLAYLAR 

3. Kuvvet ve Hareket 21 11 9.73 

4. Yaşamımızdaki Elektrik  16 9 8.33  

7. Işık ve Ses 39 15 
            

13.89 

   

 Toplam 
76 35 31.94 

DÜNYA VE EVREN 

5. Dünya, Güneş ve Ay 19 9 8.33 

   

 Toplam 
19 9 8.33 

       Genel 

Toplam 
196 108 100 

 

 

 

 

 

 

 

 



T.C. İnkılap Tarihi ve Atatürkçülük  

Bir önceki haftalık ders çizelgesinde 8. sınıfta haftada 3 ders saati olarak işlenen ilköğretim T.C. 

inkılâp tarihi ve Atatürkçülük dersi, 20.07.2010 tarih ve 75 sayılı Kurul Kararı ile kabul edilen 

çizelgeye göre belirlenen haftalık 2 ders saatine uygun olarak aşağıdaki şekilde uygulanacaktır 

(Üniteler için önerilen ders saatleri aşağıdaki tabloda verilmiştir). 

Üniteler, Kazanım Sayıları, Ders Saati ve Oranları 

ÜNİTELER 
KAZANIM 

SAYISI 

ORAN 

% 

DERS 

SAATİ 

Bir Kahraman Doğuyor 6 6 4 

Millî Uyanış: Yurdumuzun İşgaline Tepkiler 8 14 10 

“Ya İstiklal Ya Ölüm” 7 14 10 

Çağdaş Türkiye Yolunda Adımlar 25 25 18 

Atatürkçülük 17 22 16 

Atatürk Dönemi Türk Dış Politikası ve Atatürk’ün 

Ölümü 
5 5 4 

Atatürk’ten Sonra Türkiye: İkinci Dünya Savaşı ve 

Sonrası 
12 15 10 

Toplam 80 100 72 
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T.C. 

MĠLLĠ EĞĠTĠM BAKANLIĞI 

Özel Eğitim Rehberlik ve Danışma Hizmetleri Genel Müdürlüğü 

 
 

Sayı : B.08.0.ÖRG.0.06.03.00/  4316           30.09.2010 

Konu : Ġlköğretim Okulu Haftalık Ders 

               Çizelgesi 

 

………………………VALĠLĠĞĠNE 

(Milli Eğitim Müdürlüğü) 
 

 

Ġlgi  :(a)  Talim ve Terbiye Kurulu’nun 20.07.2010 tarihli ve 75 sayılı Kararı. 

         (b)  Talim ve Terbiye Kurulu Başkanlığı’nın 27.09.2010 tarihli ve B.08.0.TTK.0.72.01.00 /6720 

sayılı yazısı.  

         (c)  Milli Eğitim Bakanlığı Rehberlik Ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Yönetmeliği. 

         (d)  Talim ve Terbiye Kurulu Başkanlığı’nın 03.09.2010 tarihli ve B.08.0.TTK.0.72.01.00/6181   

sayılı yazısı. 
 

Talim ve Terbiye Kurulu’nun ilgi (a) kararı ile ilköğretim okulları haftalık ders çizelgesi 

yeniden düzenlenmiş olup 1-5. sınıflarda rehberlik hizmetleri için ayrılan bir saatlik süre yer 

almamıştır. 
  

Ancak Talim ve Terbiye Kurulu Başkanlığı’nın ilgi (b) yazısında ise ilköğretim 1-5. 

sınıflardaki rehberlik hizmetlerinin MEB Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri 

Yönetmeliği’nin 51. Maddesinin son fıkrasına göre yürütülmesinin uygun olacağı bildirilmiştir. Aynı 

zamanda ilgi (d) yazıda “serbest etkinlik saatlerinde öncelikle öğrencilerin eğlenerek öğrenmelerine, 

yaratıcı zekâlarını ve hayal güçlerini; yardımlaşma, dayanışma, iş birliği, dürüstlük, empati kurma, öz 

güven, liderlik vb. özelliklerini geliştirmelerine, sosyal çevrelerini, yaşadıkları ortamı, millî, manevi ve 

evrensel değerleri tanımalarına, yaşadıkları sorunlara çözümler üretebilmelerine, toplumla uyumlu ve 

topluma katkısı olan bireyler olarak yetişmelerine imkân sağlayacak nitelikte uygulamalara yer 

verilmelidir.” denilmektedir. Ayrıca yapılacak çalışmaların okul rehberlik ve psikolojik danışma 

servisleri ve okulun bağlı bulunduğu rehberlik ve araştırma merkezleri ile işbirliği içinde yürütülmesi 

önerilmektedir. 
 

Bu kapsamda rehberlik hizmetleri;  ilgi (c) yönetmelik ve ilgi (d) yazı doğrultusunda, serbest 

etkinlik saatlerinde “Ġlköğretim Ve Orta Öğretim Kurumları Sınıf Rehberlik Programı”ndaki 

kazanımlar ve etkinlikler de dikkate alınarak okul rehberlik ve psikolojik danışma servislerinde 

görevli rehber öğretmenlerin koordinesinde, ilköğretim kurumlarında 1-5. sınıf düzeyinde görev yapan 

sınıf öğretmenlerince planlanarak yürütülecektir. Rehber öğretmeni olmayan okullara gerekli destek 

rehberlik ve araştırma merkezi müdürlüklerince verilecektir. 
 

Bilgilerinizi ve gereğini rica ederim. 

 

  
 Dr. Ruhi KILIÇ 

 Bakan a. 

  Genel Müdür 

DAĞITIM: 
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