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flgi : Talim ve Terbiye Kurulunun 20.07.2010 tarihli ve 75 sayih Karan

ilkogretim kurumlarindaki 8grencilerin zorunlu ders saatinin azaltilarak ders yiikiini hafifletmek,
dgrencilere okulu daha ¢ok sevdirmek, istek ve yetenekleri dogrultusunda etkinlikler yapmalarina ve ders
segmelerine imkan vermek amaciyla gelismis ulkelerdeki uygulamalar, akademik gevreler ve alandan gelen
bildirimler de dikkate almarak yeniden dizenlenen Bkogretim Kurumlart Haftalik Ders Cizelgesi 2010-
2011 Ogretim Yilindan itibaren uygulanacaktir. Buna gbre; ilkdgretim okullannim haftalik zorunlu ders saati
toplami 1, 2 ve 3.simflarda 25; 4 ve 5. siniflarda 26 ders saati olarak belirlenmis, buna ilaveten 1, 2 ve 3.
smiflarda 5, 4 ve 5. simflarda da 4 ders saatinde serbest etkinlik uygulamalarinin yapilmasma karar
verilmistir.

Serbest etkinliklerin amacs; 6gretici ve eglendirici uygulamalar yoluyla 6grencilerin okulu daha ¢ok
sevmelerini, bir aile ortam: gibi benimsemelerini, okulda kendilerini rahat ifade edebilmelerini, giivende
hissetmelerini, daha mutlu olmalarni saglamak, diger 6grencilerle etkilesimlerini artirarak sosyallesmelerine
yardimel olmak; zihinsel, fiziksel, sosyal ve kiiltirel gelisimlerine katki saglamaktir. Serbest etkinlik
saatinde uygulanacak etkinlikler yoluyla 8gretmenler 6grencilerinin yeteneklerini ortaya ¢ikarabilecek
ortamlar diizenlerken 6grenciler kendilerini tanima imkani elde edeceklerdir.

Serbest etkinlik saatlerinde oncelikle &grencilerin eglenerck dgrenmelerine, yaraticr zekélarmi ve
hayal gii¢lerini; yardimlasma, dayanigma, is birligi, diristlik, empati kurma, 6z giiven, liderlik vb.
Szelliklerini gelistirmelerine, sosyal gevrelerini, yasadiklan ortami, milli, manevi ve evrensel degerleri
tammalarina, yasadiklari sorunlara ¢6ziimler iiretebilmelerine, toplumla uyumlu ve topluma katkist olan
bireyler olarak yetigmelerine imkan saglayacak nitelikte uygulamalara yer verilmelidir.

Ilkogretim siirecinin 6zellikle ilk yillart kisilik gelisimi ve karakter olusumu agisindan oldukga
Snemlidir. Cocugun kendini glivende hissetmesi, psikolojik ve sosyal gelisimini etkilemektedir. Cocuklar
insani ve ahlaki degerleri, dogruyu yanlis1, iyiyi kotiiyii sosyal ¢evrede dgrenirken ayni zamanda kisilik
6zellikleri de sekillenmektedir. Bu nedenle &grencilerin serbest etkinlik saatlerinde sosyal paylagim iginde
bulunmalan saglanirken ayn: zamanda dostluk, arkadaglik, yardimseverlik, adalet, sorumluluk, sevgi,
nezaket, sabir, hosgérii, empati, diiristlik vb. degerleri de kazanmalarina 8zen gosterilmelidir.  Serbest
etkinlik saatlerinde &grencilerin yaglari ve kavrama diizeyleri dikkate alinarak kisilik gelisimine yonelik;
kitap okuma, drama, film izleme, yarigma, oyun, gezi ve gézlem, spor, sanat etkinlikleri vb. yaptimalidir.

Sosyal etkinlik saatinde &grencilerin farkli ortamlarda bulunmalari saglanarak sosyal yasam
becerileri gelistirilmelidir. Ogretmen ogrencilerle-MEB {lkogretim ve Ortaggretim Kurumlarr Sosyal
Etkinlikler Yonetmeligi cergevesinde- ¢arg1, pazar gibi aligveris ortamlarina giderek biitge olugturma, kaliteli
ve uygun fiyatl riinii segme, tiiketici haklarmn: bilme konularinda onlara yardimer olabilir. Cevrenin
imkénlari dlgiisinde sebze meyve yetistirme, balik tutma vb. faaliyetler, yasanilan gevreyi diizenleme,
bdlgenin gelir kaynag: olan meslekleri tanima, trafik ve ev kazalarindan korunma gibi etkinlikler §3renci
seviyesine uygun olarak yaptirilabilir. Anne babalar simiflara davet edilerek meslekleri ve caligmalan
hakkinda 6grencileri bilgilendirebilir. Kurum ve kuruluglara ziyaretler diizenlenehilir. Tiim bu etkinlikler
yapilirken resmi ve 6zel kurum ve kuruluslarin imkanlanndan da (kiitiiphane, miize, yiizme havuzu, atolye,
spor salonu, fabrika, is yerleri, ¢iftlik, kiiltir parki vb.) yararlanilabilir.
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Ogrencilerin ihtiyaglart dogrultusunda 6zel yeteneklerini gelistirmeye yonelik etkinlikler de
diizenlenebilir. Bu ¢ergevede bir kitabi/hikdyeyi sinifga okuma ve buna y&nelik canlandirma, anlatifan olayt
resimleme vb. etkinlikler yapilabilir. Miizik, resim ve sporla ilgili faaliyetlerde bulunulabilir. Ogrencilerin
yabanci dildeki ses ve kelimelere aginaligim artirmak amaciyla simif seviyesinde sarki sdyleme, oyun
oynama, drama vb. etkinlikler yapilabilir. Ayrica 8grencilerin zihinsel becerilerini gelistirmeye yonelik
satrang turnuvalari, yarnigmalar, bulmacalar, oyunlar, senlikler, siir, miizik dinletileri vb. diizenlenebilir.

Ogrenci sayisi fazla olan okullarda farkli subelerden ogrencilerin katilabilecedi cesitli gruplar
olusturularak da serbest etkinlikler uygulanabilir. Serbest etkinlik saatleri planlanirken okul ydnetimi sinif
Sgretmenleri ile birlikte, egitim 6gretim yilinin baginda fiziki sartlar ve materyal hususlarinin okuldaki
etkinlik uygulamalarini olumsuz y6nde etkilemeyecek sekilde bir planlama yapmalidir.

Serbest etkinlik saatlerinde giinlik hayata ve kigisel ilgi alanlarina yénelik egitici faaliyetler
diizenlenmelidir. Etkinliklerin tasarlanmasinda dgrencilerin ilgi alanlan, bireysel yetenekleri, istekleri ve
ihtiyaglar1 géz 6niinde bulundurulmalidir. Bunun igin 6gretmenler dgrencilerini tanimaya yonelik etkinlikler
diizenlemeli, bu konuda rehberlik servisleri, rehberlik ve arastirma merkezleri (RAM) ve okulun rehber
ogretmenleriyle is birligi yapmalidir.

Sinif dgretmenleri, gerektiginde brang Sgretmenler ile is birlii yaparak serbest etkinlik saatlerini
giinde bir- iki saat uygulayabilecegi gibi etkinligin niteligine gdre (yol, siire vb. etkenleri géz Sniinde
bulundurarak) hepsini bir giinde de uygulayabilir. Ancak bu uygulama serbest etkinlik saatinin bir giine
yayilmasi seklinde bir planlamaya déniismemelidir. Buna gére serbest etkinlik saati igin ziimre Eretmenler
kurulunca aylik faaliyet plam hazirlanacak ve okul idaresinin kontroliinde uygulanacaktir. Bu faaliyetler igin
yararlanilacak fiziki mekanlar okul ySnetimi tarafindan etkinligin uygulanmasina imkan verecek sekilde
diizenlenmelidir. Etkinlik uygulamalar: ailelere mali kiilfet getirilmeden, okulun ve gevrenin imkéanlan
kullantlarak gergeklestirilmelidir.

Serbest etkinlik saatinde deneme swnavlari, sinavlara hazirhk ve telafi egitimi kesinlikle
yapilmayacaktir. Beden egitimi, miizik ve gorsel sanatlar derslerinin oldugu giinlerde serbest etkinlik
uygulamalarmin yapilmamasina 6zen gosterilmelidir. Serbest etkinlik saatinin igerigi ve islenisi konusunda
aileler de bilgilendirilerek gerekli is birligi saglanmalidir.

Uygulamanin bu dogrultuda gerekli hassasiyetle yapilmasint rica ederim.
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Talim ve Terbiye Kurulu Bagkfan V.
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ILKOGRETIM 1-5. SINIFLARDA SERBEST ETKINLiK UYGULAMASINA iLiSKIiN
ACIKLAMA

20.07.2010 tarih ve 75 sayili Kurul karariyla kabul edilen Ilkdgretim Okullar1 Haftalik Ders
Cizelgesinin agiklamalarinin 5. maddesinde “Rehberlik/sosyal etkinlikler dersi ilgili mevzuatina gore
islenir. Rehberlik/ sosyal etkinlikler dersi i¢in ayrilan ders saati, doniisiimlii bir sekilde bir hafta
rehberlik, bir hafta sosyal etkinlikler i¢in kullanilir.” denilmektedir.

Milli Egitim Bakanlig Ilk ve Ortadgretim Kurumlar1 Yé&netmeligi'nin 11. maddesinin (c)
bendinde ise “Ogrencilerin ilgi duyduklar en az bir 6grenci kuliibiine tiye olmalar1 esastir.” hitkkmii
yer almaktadir.

Buna gore; ilkdgretim 1-5. smiflarda okuyan 6grencilerin “serbest etkinlikler” saatinde iki
haftada bir s6z konusu kuliip ¢caligmalarina katilim1 saglanacaktir.

ILKOGRETIM OKULU HAFTALIK DERS CiZELGESI’NDE SAATLERI YENIiDEN
DUZENLENEN DERSLERLE ILGILI OLARAK YAPILACAK UYGULAMALAR

Tiirkce

Bir onceki haftalik ders ¢izelgesinde 1-3. siniflarda haftada 12 ders saati olarak islenen Tiirkce
dersi, 20.07.2010 tarih ve 75 sayili Kurul Karari ile kabul edilen ¢izelgeye gore haftada 11 ders saati
olarak uygulanacaktir. Haftalik ders ¢izelgesine uygun olarak ders kitaplarindaki metinlerin islenis
stiresi  0gretmenlerce planlanarak ders Kkitaplarindaki metinlerin belirlenen siirede islenmesi
saglanacaktir.

Hayat Bilgisi

Bir onceki haftalik ders ¢izelgesinde haftada 5 ders saati olarak islenen hayat bilgisi dersi,
20.07.2010 tarih ve 75 sayili Kurul Karari ile kabul edilen gizelgeye gore haftalik 4 ders saatine uygun
olarak asagidaki sekilde uygulanacaktir.

Kazamim Sayilarina Gore Temalar I¢in Gereken Siire

TEMA ADI TOPLAM

OKUL BENIM ESSiz DUN, BUGUN,

HEYECANIM YUVAM YARIN
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3gINE| 34 | 44 31 45 | 58 41 | 32 42 28 111 | 144




Fen ve Teknoloji

Bir onceki haftalik ders cizelgesinde 4 ve 5. siniflarda haftada 4 ders saati olarak iglenen fen ve
teknoloji dersi, 20.07.2010 tarih ve 75 sayili Kurul Karar1 ile kabul edilen ¢izelgeye gore belirlenen
haftalik 3 ders saatine uygun olarak asagidaki sekilde uygulanacaktir (Uniteler icin onerilen ders
saatleri asagidaki tabloda verilmistir).

4 . SINIF OGRENME ALANLARI, UNIiTE VE SURELERIi

OGRENME L KAZANIM | YENI DERS | DERS
ALANI UNITELER SAYISI SAATI  |SAATI (%)
1. Viicudumuz Bilmecesini Cozelim 23 18 16.7
CANLILAR VE , :

HAYAT 6. Canlilar Diinyasin1 Gezelim, Taniyalim 16 15 13.9
Toplam 39 33 30.6

MADDE VE 2. Maddeyi Taniyalim 46 27 25
DEGISIM Toplam 46 27 25.0
3.Kuvvet ve Hareket 13 9 8.3
FiZiKSEL 4. Isik ve Ses 43 15 13.9
OLAYLAR 7. Yasamimizdaki Elektrik 20 12 111
Toplam 76 36 33.3
DUNYA VE 5. Gezegenimiz Diinya 17 12 111
EVREN Toplam 17 12 111
Genel Toplam 178 108 100




5. SINIF OGRENME ALANLARI, UNIiTELERi VE SURELERI

YENI DERS
OGRENME ALANI UNITELER K';‘:ég'lm DERS SAATI
SAATI (%)
1 ."Vuc?udumuz Bilmecesini 99 15 13.89
Cozelim
CANLILAR VE 6. Canlilar Diinyasin1 Gezelim,
HAYAT Tantyalim 33 22 20.83
55 37 34.72
Toplam
2. Maddenin Degisimi ve 46 97 o5
o Taninmasi
MADDE VE DEGISIM
Toplam 46 27 25
3. Kuvvet ve Hareket 21 11 9.73
4. Yasamimizdaki Elektrik 16 9 8.33
FiZIKSEL OLAYLAR
7. Isik ve Ses 39 15 13.89
76 35 31.94
Toplam
5. Dlinya, Gilines ve Ay 19 9 8.33
DUNYA VE EVREN
19 9 8.33
Toplam
Genel 196 108 100

Toplam




T.C. Inkilap Tarihi ve Atatiirkciiliik

Bir onceki haftalik ders cizelgesinde 8. sinifta haftada 3 ders saati olarak islenen ilkégretim T.C.
inkilap tarihi ve Atatiirk¢iiliik dersi, 20.07.2010 tarih ve 75 sayili Kurul Karari ile kabul edilen
cizelgeye gore belirlenen haftalik 2 ders saatine uygun olarak asagidaki sekilde uygulanacaktir
(Uniteler icin onerilen ders saatleri asagidaki tabloda verilmistir).

Uniteler, Kazamim Sayilari, Ders Saati ve Oranlarn

. KAZANIM ORAN DERS
UNITELER SAYISI % SAATI
Bir Kahraman Doguyor 6 6 4
Milli Uyanis: Yurdumuzun Isgaline Tepkiler 8 14 10
“Ya Istiklal Ya Oliim” 7 14 10
Cagdas Tirkiye Yolunda Adimlar 25 25 18
Atatiirkgtiliik 17 22 16
Atatiirk Donemi Tiirk D1s Politikas1 ve Atatiirk’iin
L 5 5 4
Oliimii
Atatlirk’ten Sonra Tiirkiye: Ikinci Diinya Savasi ve 12 15 10
Sonrasi
Toplam 80 100 72
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(Milli Egitim Miidiirliigi)

flgi :(a) Talim ve Terbiye Kurulu’nun 20.07.2010 tarihli ve 75 sayili Karari.

(b) Talim ve Terbiye Kurulu Basgkanligi’nin 27.09.2010 tarihli ve B.08.0.TTK.0.72.01.00 /6720
sayil1 yazisi.

(c) Milli Egitim Bakanligi Rehberlik Ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Y&netmeligi.

(d) Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanligi’nin 03.09.2010 tarihli ve B.08.0.TTK.0.72.01.00/6181
sayil1 yazisi.

Talim ve Terbiye Kurulu’nun ilgi (a) karar ile ilkdgretim okullart haftalik ders cizelgesi
yeniden diizenlenmis olup 1-5. smiflarda rehberlik hizmetleri i¢in ayrilan bir saatlik siire yer
almamustir.

Ancak Talim ve Terbiye Kurulu Basgkanligi’nin ilgi (b) yazisinda ise ilkogretim 1-5.
siniflardaki rehberlik hizmetlerinin MEB Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri
Yonetmeligi’nin 51. Maddesinin son fikrasina gore yiiriitiilmesinin uygun olacag: bildirilmistir. Ayn
zamanda ilgi (d) yazida “serbest etkinlik saatlerinde oncelikle 6grencilerin eglenerek Ggrenmelerine,
yaratici zekalarini ve hayal giiclerini; yardimlasma, dayanisma, is birligi, diiriistliik, empati kurma, 6z
giiven, liderlik vb. 6zelliklerini gelistirmelerine, sosyal ¢evrelerini, yasadiklari ortami, milli, manevi ve
evrensel degerleri tanimalarina, yasadiklar sorunlara ¢6ziimler iiretebilmelerine, toplumla uyumlu ve
topluma katkis1 olan bireyler olarak yetismelerine imkan saglayacak nitelikte uygulamalara yer
verilmelidir.” denilmektedir. Ayrica yapilacak caligmalarin okul rehberlik ve psikolojik danigma
servisleri ve okulun bagli bulundugu rehberlik ve arastirma merkezleri ile igbirligi i¢inde yiiriitiilmesi
onerilmektedir.

Bu kapsamda rehberlik hizmetleri; ilgi (c) yonetmelik ve ilgi (d) yazi dogrultusunda, serbest
etkinlik saatlerinde “Ilkégretim Ve Orta Ogretim Kurumlari Simf Rehberlik Programi”ndaki
kazamimlar ve etkinlikler de dikkate alinarak okul rehberlik ve psikolojik danigma servislerinde
gorevli rehber 6gretmenlerin koordinesinde, ilkdgretim kurumlarinda 1-5. sinif diizeyinde gorev yapan
sinif dgretmenlerince planlanarak yiiriitiilecektir. Rehber 6gretmeni olmayan okullara gerekli destek
rehberlik ve arastirma merkezi miidiirliiklerince verilecektir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.
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