
FEN VE TEKNOLOJĐ ETKĐNLĐKLERĐ 

 Adı Soyadı:................................................................                                                          
1) Şekillerine göre iskeletimizde kaç çeşit kemik bulunur? Bunların isimleri nelerdir? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
2) Đskeletimizin temel kısımları nelerdir? Yazınız. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….………………………. 
3)Đskeletimizin oluşması ve görevlerini yerine getirebilmesi için kemiklerin birbirine bağlandığı 
yere ne denir? 

       A) eklem                   B) kaburga           C) kafatası                       D) omur 
      4) Vücudumuzdaki en küçük kemikler nerededir ve isimleri nedir? 
.  …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
      5) Kas liflerinin bir araya gelerek oluşturduğu yapıya ne denir? 
       A) sinir           B) kas demeti            C) pazı                      D) eklem 
      6) kas ve kemik sağlığımızı korumak için yapmamız gerekenlerden 3 tanesini yazınız. 
        1)…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
        2)…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
        3)………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
     7) Beynimizi ve kalp ile akciğer gibi hayati organlarımızı koruyan yapılar nelerdir? 
         1)………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
         2)……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
     8) soluk aldığımızda akciğerlerimize ……………..………. girer, soluğumuzu verdiğimizde ise 
………………….…………ve ……………………..……….. dışarıya atılır. Cümlesinde noktalı yerleri doldurunuz. 
     9) Soluk alıp-verirken havanın izlediği yol şudur: 
        burun--………………………….…….--………………………….………--…………………………..……….—akciğer. 
      10) Niçin burnumuzla soluk alıp vermeliyiz? Yazınız . 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
    11) Yutkunurken neden nefes alamayız? Yazınız . 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
   12) Aşağıdakilerden hangisinden hem hava hem de besinler geçer? 
   A) gırtlak                   B) yutak             C) soluk borusu             D) burun 
  13) Kirli hava ilk önce hangi organımıza zarar verir? 
   A) mide                B) akciğer                C) kalp                   D) bağırsaklar 
  14) Kanın damarlarımızda dolaşmasını sağlayan organımız ………………tir. 
15)   Yaşamamız için gerekli olan besin ve oksijeni vücudumuzun her yerine ulaştıran yapıya 

…,……………………………………… denir. 
16) Vücudumuzda …………… taşıyan kanın rengi parlak kırmızı, ………………. Taşıyan kanın rengi ise koyu 

kırmızıdır. 
17) Kalbimizin kasılmasıyla damarlara pompalanan kan damarlara bir etki yapar. Bu etkiye ne 

denir?............................................. 
18) Đnsanların nabız sayılarında farklılıklar olabilir.genellikle: 
             Yetişkinlerde:…….-………. 
             Çocuklarda :…….-………. 
              Bebeklerde:…….-………..  arasındadır. 
19) Bebeklerde nabız sayısı neden daha fazladır? 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
20) Sağlıklı vücutlara sahip ve dinlenme durumunda olan, aşağıda adları ve yaşları verilen kişilerden 

hangisinin nabız sayısı daha fazladır? 
A) Osman 75 yaşında   B)Sema 21 yaşında   C)Cem 3 yaşında      C)Berrin 13 yaşında 


