
FEN VE TEKN. DERSĐ ETKĐNLĐKLERĐ 

             

“VÜCUDUMUZUN BĐLMECESĐNĐ ÇÖZELĐM” ETKĐNLĐĞĐ 
1.) Görevleri verilen organların adlarını yazınız. 
Vücudumuzun destek ve 
hare-ket sistemine 
yardımcı olur 

 

Soluk alıp vermemizi 
sağlar 
 

 

Kanın vücutta dolaşımını 
sağlar 
 

 

Kasılıp gevşeyerek 
vücudumuzun hareketini 
sağlar 

 

 
2.)Kemik çeşitlerine birer örnek veriniz. 

Uzun kemik 
 
 

Kısa kemik 
 
 

Yassı kemik 
 
 

 
3.)Eklem çeşitlerine birer örnek veriniz. 
 
Oynar Eklemler 

 

 
Yarı Oynar Eklemler 

 

 
Oynamaz Eklemler 

 

 
4.) Vücudumuza desteklik sağlayan ve 
harekete yardımcı olan iskelet sistemi ol-
masaydı sonucu ne olabilirdi? 
…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
………………... 
6.)Sağlıklı bir insanda kalp dakikada 70-80 
defa atar. Koşmaya başladığı-mızda kalp atış 
sayısı artar. Bunun sebebi nedir? 
…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………... 
 

5.)Solunum sisteminde görevli olan organlarımızı ve 
görevlerini yazınız. 
a.)……………………………………………….. 
b.)……………………………………………….. 
c.) ……………………………………………….. 
d.)……………………………………………….. 
e.) ……………………………………………….. 
7.) Okul çantamızı taşırken nelere dik-kat etmeliyiz. 
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….. 
8.)Kaslarımızın daha iyi gelişmesi için nelere dikkat 
etmeliyiz. 
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….. 
 
9.)Aşağıdaki kelimelerin anlamını açık-layan bölümüm 
numarasını önüne ya-zınız. 
Steteskop:………………………. 
Nabız   : ………………………. 
Tendon   : ………………………. 
Eklem    : ………………………. 
I.Kasların kemiklere bağlandığı yerdir. 
II. Doktorların hastaların kalp atışla-rını dinlemek için 
kullandığı alettir. 
III. Kalp atışına denir. 
IV. Kemiklerin birleştiği yerdir. 
 
10.)”Đnsan vücudu içten dışa, baştan aşağı doğru gelişir 
ifadesi hakkında görüşünüzü belirtiniz. 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………….. 


