Ac¢ Kapiy1 Bezirgan Bagi
Malzeme:

Ag¢ Kapiy1 Bezirgan Bagi Sarkisi (A¢ kapiy1 bezirganbasi, bezirganbasi. Kap1 hakki ne
verirsin, ne verirsin. Arkamdaki yadigar olsun, yadigar olsun.. Bir sigan, iki si¢an,
tclinciistinde kapan)

Tebesir
Anlatim

1. Cocuklarla bahgeye ¢ikilir ve bir daire olunur. “A¢ Kapiy1 Bezirgan Bag1”
oyununun oynanacagi sdylenir.

2. Cocuklar arasindan sayigarak iki kisi segilir.

Secilen ¢ocuklara birbirlerinin karsisina gegmeleri ve el ele tutustuktan sonra
ellerini yukar: kaldirmalar1 sdylenir.

4. Dabha sonra diger cocuklara duyurmadan birine “sicak”, digerine “soguk’ ismi
verilir.

5. Diger ¢ocuklar bir tren olur ve sirayla el ele tutusan arkadaslarinin ellerinin
altindan gecerler

6. Sarkinin “li¢iinciistinde kapan” bdliimiinde yakalanan ¢ocuga “sicak mi, soguk
mu” diye sorulur. Hangisini tercih ederse sectigi ismi tasiyan ¢ocugun arkasina
gecmesi soylenir. (bunu yaparken gruptaki diger ¢ocuklarin duymadigindan
emin olunur)

7. Gruptaki herkes yakalandiktan ve se¢imini yaptiktan sonra tebesirle ortaya bir
¢izgi ¢izilir. Iki grubun birbirlerinin belinden tutarak karsilikli ¢ekisecegi ve
cizgiyi ilk gegen grubun oyunu kaybedecegi anlatilir.

8. Sonrasinda yapilanlar 6zetlenerek etkinlik sonlandirilir.

Balonla Dans

Malzeme:

Balon, miizik ¢alar

Anlatim

Ogretmen bir oyun oynayacaklarini sdyler ve ¢ocuklar kendilerine bir es seger. Esler
karsilikl1 dururlar ve aralarina balonlar1 yerlestirirler. Ogretmen miizigi aginca

cocuklar dans etmeye baglarlar. Oyunun kuralina gore dans ederken balonu yere
diistirmemeleri gerekmektedir.

1. 1ki cocuk viicutlartyla balonu tutarak hem dans eder hem de balonu yere
diisiirmemeye ¢aligirlar. Balonu diisiiren ¢ift oyundan ¢ikar.
. Kazanan ¢ift arkadaslar1 tarafindan alkisla 6diillendirilir.
3. Sonrasinda yapilanlar 6zetlenerek etkinlik sonlandirilir.



Keskin Nisanci

Malzeme:

Top, 10 adet 500 ml lik pet su sisesi

Anlatim

Etkinlik uygulanmaya baslanmadan 6nce, su siselerine dortte birini kaplayacak sekilde
su koyulur. (bu siseler labut gibi kullanilacaktir).

1.

Etkinlige baslamadan kisaca ¢ocuklara ne yapacaklar1 agiklanir: “Cocuklar
bugiin elimde gordiigiiniiz su siselerini top ile devirmeye ¢alisacagiz....bunun
i¢in sizi iki gruba ayiracagim...”

Daha sonra ¢ocuklar iki gruba ayirilir.

Her iki grupta da siseler cocuklardan belli uzakliktaki bir mesafeye yerlestirilir.
Sirayla her ¢ocugun top ile atis yaparak siseleri devirmeye ¢alismasi,
devirdikten sonra da devirdiklerini diizelterek kendisinden sonra atig yapacak
arkadasi icin hazirlamasi istenir.  (devrilen siseleri diizeltmesi icin gruptan bir
cocuk da segilebilir)

Cocuklar bu etkinligi basariyla siirdiirdiikce cocuklarin daha uzak mesafelerden
atis yapma denemelerine firsat verilir.

Istenirse cocuklar devirdikleri siseleri sayabilir ve kazanan grup belirlenir.
Sonrasinda ne yapildig1 6zetlenerek etkinlik sonlandirilir.

Kolye Yapiyorum!

Malzeme:

Makarnalar (ortas1 delik ve ipe gegebilecek), boncuk, ortasi delik pullar, yaprak, kutu
iceceklerde bulunan agma halkasi, misina ip

Anlatim

Cocuklara anneleri i¢in kolye ve bilezik yapacaklar1 sdylenir ve malzemeler gosterilir.

1.

Her ¢ocugun Oniine yeterli sayida malzeme konulur.

Istedikleri sekillerde bu malzemeleri ipe dizerek kolye ve bilezikler
yapabilecekleri soylenir.

Malzemeleri ipe dizdikten sonra diigiim atmalar1 gerektigi sdylenir.

Her ¢ocuk hazirladigi kolye ya da bilezigi bitirdiginde arkadaslarina nasil
yaptigini, kimin i¢in yaptigini anlatir.

Sonrasinda yapilanlar 6zetlenerek etkinlik sonlandirilir.



Marakas Yapiyorum
Malzeme:

Nohut, fasulye, irmik, pet su sisesi; 2 kiiciik sepet, pul, boncuk, boya kalemleri,
yapistirici, el isi kagidi

Anlatim
Nohut ve fasulyeler daginik sekilde ¢ocuklarin 6niine konulur.

1. Cocuklara nohutlar1 bir sepete, fasulyeleri diger sepete koymalar1 gerektigi
sOylenir.
Ayirma islemi bittikten sonra her ¢ocuga bir pet sise verilir.
Malzemeleri istedikleri miktarda pet sisenin i¢ine doldurarak marakas
yapabilecekleri anlatilir.

4. Tim gocuklar malzemeleri doldurduktan sonra siseyi siislemek icin isterlerse
pul, boncuk, el isi kagitlar1 kullanabilir ve de sisenin disin1 boyayabilirler.

5. Marakaslar tamamlandiktan sonra her birinin iizerine ¢ocuklarin ismi yazilir,
miizik saatinde kullanilmak {izere sinifta bir yerde saklanir.

6. Sonrasinda yapilanlar 6zetlenerek etkinlik sonlandirilir.

Bak Nasil Kathyorum?

Malzeme:

Elisi kagidi, gramafon kagidi, A4 kagit, boya kalemleri, yapistirict
Anlatim

Cocuklara kagitlar katlayarak bazi sekiller yapilacagi anlatilir ve malzemeler 6nlerine
konulur.

Ornegin kdpek kafasi ve ¢igek sekli ile baslanar.
Daha sonra kagidi nasil katlayacaklar1 cocuklara gosterilir ve cocuklardan da
onlerindeki kagitlar1 kullanarak aynisini yapmalart istenir.

3. Sekiller tamamlandiktan sonra 6nlerindeki A4 kagidina (ya da kartona)
yapistirmalar1 istenir.

4. Yapistirdiktan sonra boya kalemleri ile eksik kalan kisimlar1 tamamlamalari
istenir.

5. Ornegin, kdpek kafas1 yapildiysa cocuklardan kdpegin gdvdesini, ayaklarini,
kuyrugunu c¢izmelerini istenerek kopek resmi tamamlanir.

6. Sonrasinda yapilanlar 6zetlenerek etkinlik sonlandirilir.



Bayrak Yarsi

Malzeme:

Kovalar, su, tas, kum, tebesir

Anlatim

1.

Cocuklarla bahgeye cikilir ve ne yapilacagi anlatilir: “Cocuklar bugiin i¢i farkl
nesnelerle dolu kovalar1 bir yerden bir yere dogru tasiyacagiz. Sizleri simdi iki
gruba ayiracagim...”gibi.

Cocuklar iki gruba ayirilir ve tek siraya olurlar.

Tasimaya baglama ve bitirme yerleri tebesirle ¢izerek belirlenir.

Cocuklarin kova/kovalar1 baglama ¢izgisinden baslayarak tasimasi ve bitise
kadar getirmesi gerektigi soylenir.

Bitis ¢izgisine ulasan her ¢ocuk kovayi sirada bekleyen arkadasina verir.
Tasimay1 en kisa siirede ve kovanin i¢cindeki malzemeyi yere dokmeden basaran
grup oyunu kazanir.

Kazanan grup alkisla 6diillendirilir.

Sonrasinda yapilanlar 6zetlenerek etkinlik sonlandirilir.

Sandalye Kapmaca

Malzeme:

Cocuk sayisinin bir eksigi kadar sandalye

Miizik ve teyp

Anlatim

Sinifin ortasina sandalyeler daire seklinde dizilir. (Sandalyelerin ¢cocuk sayisindan bir
tane az olmas1 gerekmektedir.)

1.
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Cocuklardan miizik devam ettigi siirece dans etmeleri, miizik durdugu anda ise
bir sandalye kapmalar1 istenir.

Sandalye kapamayan ¢ocuk oyundan ¢ikar.

Oyundan her ¢ocuk ¢iktiginda sandalye sayis1 bir eksiltilir.

Oyunda bir ¢ocuk kalincaya kadar oyun devam ettirilir.

Sonrasinda yapilanlar 6zetlenerek etkinlik sonlandirilir.



Kirmizi1 Bahk

Malzeme:

Kirmizi renkte balik maskesi (hazir alabilir ya da kendiniz hazirlayabilirsiniz)
Kirmizi1 Balik sarkisi:

Kirmizi balik golde, kivrila kivrila yiiziiyor

Balik¢it Hasan geliyor, oltasint atiyor

Kirmizi Balik dinle, sakin yemi yeme

Balik¢t seni tutacak, sepetine atacak

Kirmizi Balik ka¢ kag¢, Kirmizi Balik kac kag

Anlatim

1. Cocuklara Kirmizi Balik Sarkis1 6gretilir.

2. Ardindan halka olunur.

3. Bir cocuk Kirmizi Balik olur. Kirmizi Balik maskesini takarak halkanin ortasina
gecer. Baska bir ¢ocuk da Balik¢1 Hasan olur.

4. Halkanm disinda kalir. Ogretmen ve ¢ocuklar Kirmiz1 Balik sarkismi sdyleyerek
Kirmizi Baligin etrafinda donerler.

5. Balik¢1 Hasan ise oltas1 varmig gibi balik tutma hareketi yapar. Kirmiz1 Balik Kag Kag
dediklerinde Kirmiz1 Balik kagar, Balik¢1 Hasan ise onu yakalamaya ¢alisir.

6. Kirmizi Balik yakalandiginda oyun sona erer.

7. Cocuklarin ilgileri dogrultusunda oyun tekrarlanir.

8. Sonrasinda yapilanlar 6zetlenerek etkinlik sonlandirilir.

Yagmur, Kar, Firtina
Anlatim

Cocuklarla birlikte yere daire seklinde oturulur ve oyunun nasil oynanacag gosterilerek
aciklanir.

1. Ogretmen YAGMUR dediginde ¢ocuklar ellerini hafifce gogiislerine vururlar.
FIRTINA dediginde eller ¢irpilir. KAR dediginde eller birbirine stirtiiliir.

2. Cocuklarin oyunu ve kurallar1 anladiklarindan emin olunur. Daha sonra 6gretmen bu
lic kelimeyi once siral1 daha sonra karigik halde, bazen de ayn1 kelimeyi iist {iste
sOyleyerek ¢ocuklar1 yaniltmaya ¢alisir. Sasiran ¢ocuk oyun dis1 kalir.

3. En son hi¢ sasirmadan oyunu siirdiiren ¢ocuga kadar oyun siirdiiriiliir. Basarili olan
cocuk odillendirilir.

4. Oyun ¢ocuklarn ilgi ve isteklerine gore tekrarlanir.

5. Istenildigi takdirde sozciiklere farkli hareketler bulunabilir, sézciikler degistirilebilir
ya da yeni bir sdzciik eklenilerek oyun siirdiiriilebilir.

6. Sonrasinda yapilanlar 6zetlenerek etkinlik sonlandirilir.



Uc¢ U¢ Kelebek

Malzeme:

Bos tuvalet kagidi rulolari, el isi kagitlari, karton, pastel boya, yapistirici, makas, pipet,
boncuklar.

Anlatim

Her ¢ocugun 6niine malzemeler konur.

1.
2.
3.

Bos tuvalet kagidi rulosu, siyah pastel boya ile boyanir.

Kelebegin kanatlar kartona ¢izilerek kesilir.

El isi kagitlarindan kiigiik yuvarlaklar kesilerek kelebegin kanatlarindaki benekler

olusturulur.

Kanatlar, boyanmis tuvalet kagidi rulosuna, iki yana agilmis sekilde yerlestirilerek
yapistirilir.

Rulonun kenarlaria pipetlerden anten yapilir ve pipetlerin ucuna boncuk takilarak
kelebek tamamlanir.

Kelebekler tamamlandiktan sonra sinifta sergilenir ya da evlerine goétiirmeleri ig¢in

cocuklara verilir.

Hayvanlar Alemi

Anlatim

Cocuklara asagida belirtilen komutlar1 verilir. Cocuklar yan yana veya arka arkaya yiiriiyerek
soylenenleri yaparlar.

Ogretmen, “Kurbaga gibi sigrayalim” der. Cocuklar, ellerini yere koyarlar, ellerine
dayanarak iki ayagini one sigratirlar; sonra da ayaklarina dayanarak iki elini ileriye
koyarlar. (Bu hareketleri hizlica yaparlar.)

Ogretmen, “Ordek olalim, onun gibi yiiriiyelim.”der. Cocuklar yere ¢omelirler, ayak
bileklerinden tutarlar, saga sola 6rdek gibi sallanarak badi badi yiiriirler.

Ogretmen, “Maymun olalim, onun gibi yiiriiyelim, sigrayalim.” der. Cocuklar dizlerini
biraz biikerler, gévdelerini kalcadan 6ne dogru egerler, kollarini yanlarina diimdiiz ve
gevsekee sarkitirlar. Bu durus bigimiyle ve dizler yaylandirilarak hareketler yapilir.
Ogretmen, “Aslan olalim.” der. Cocuklar dort ayak durumuna gegerler. Her ¢ocuk, sag
elini 6ne atarken sol ayagini da 6ne atar; sol elini 6ne atarken sol ayagin1 da 6ne atar
ve kiikreme sesleri ¢ikarirlar.

Ogretmen, “Fil olalim.” der. Her ¢ocuk 6ne egilir; iki kolunu bas diizeyinde birlestirir,
one sarkitir, parmaklarini birbirine kenetler (Bu filin hortumu olur); bir saga bir sola
sallanarak agir adimlarla fil gibi yiirtirler.

Ogretmen, “Tavsan olalim” der. Cocuklar dort ayak durumuna gelir. Tavsan gibi
sigrarlar.

Ogretmen, “Kelebek olalim” der. Cocuklar kollarin1 yana agip kanat ¢irpar gibi
sallayarak serbest¢e ve ¢arpismadan kosarlar.

Bu sekilde etkinlige farkli hayvan taklitleri ile devam edilir.

Sonrasinda yapilanlar 6zetlenerek etkinlik sonlandirilir.



Kibrit Kutusundan Tren Yapalim

Malzeme:

Bos kibrit kutulari, diigme (ya da gazoz kapaklar1), makas, yapistirici, boyalar, el isi
kagitlar

Anlatim
Bos kibrit kutular1 agilir. Iki kutu i¢i (vagon) arasina kutunun iist kismi gegirilir.

1. I¢ kisimlarinin yan kenarlarima, diigmelerden trenin tekerlekleri olusturulup
yapistirilir.

Tekerlekler vagona tutturulur.

Kutular arka arkaya gelecek sekilde istenilen sayida yerlestirilir.

Cocuklar isterse vagonlar1 boyayabilir ya da el isi kagitlariyla siisleyebilirler.
Trenler tamamlandiktan sonra ¢ocuklara sorular sorulur. Ornegin “senin
treninde kag¢ vagon var?” “senin trenin nereye gidiyor?” “kac tane yolcu
alabilir?” gibi sorular sorularak ¢cocuklarla sohbet edilir.

6. Sonrasinda yapilanlar 6zetlenerek etkinlik sonlandirilir.

g~ wn

Kurt Baba
Anlatim
Ogretmen ¢ocuklara Kurt Baba oyununu anlatr.

> Cocuklar halka olurlar. Bir ¢ocuk Kurt Baba olur. Kurt halkanin ortasina geger.
> Diger ¢ocuklar Kurt Baba sarkisini soyleyerek kurdun etrafinda donerler.

Kurt Baba Sarkisi:

“Ormanda dolasirken

Kurt Babaya rastladim ben

Kurt Baba kurt Baba ne yapiyorsun?”

> Cocuklar “Kurt Baba Kurt Baba ne yapiyorsun?” sorusunu sorduklarinda; kurt
baba bir eylem yanit1 verir (6rnegin, dis fircalama, el yikama vb.).

> Kurt Baba “Yemek yiyorum” dediginde ise biitiin cocuklar kagisir.

> Kurt Babanin yakaladig1 cocuk bu defa Kurt Baba olur.

> Oyun bu sekilde devam eder.

Sonrasinda yapilanlar 6zetlenerek etkinlik sonlandirilir.



Kardan Adam Yapahm

Malzeme:

Beyaz karton, siyah karton, makas, yapistirici, pamuk, keceli kalemler.
Anlatim

1. Cocuklar biri biiyiik, biri kiigiik iki beyaz daireyi kartondan keserek ¢ikartirlar.
Kesilen daireler siyah karton iizerine yapistirilir ve pamuklarla kaplanir.

3. Daha sonra boyalarla kardan adamin agzi, yiizii, burnu tamamlanir ve kagidin
kenarlarina pamukla kar yapilir.

Siire¢ icerisinde siyah-beyaz kavrami, sert-yumusak kavrami vurgulanir.

5. Kardan adamlar bittikten sonra ¢ocuklarla kis mevsimi hakkinda sohbet edilir,
kar yagdiginda kardan adam yapip yapmadiklar1 hakkinda sorular sorulur.
Sonrasinda yapilanlar 6zetlenerek etkinlik sonlandirilir.

Eger kar yagdigi bir zamanda bu etkinlik gerceklestiriliyor ise ¢cocuklarla bahge
zamaninda disar1 ¢ikilir ve kardan adam yapilir.

Aydede ve Yildizlar

Malzeme:

Siyah ve beyaz fon kartonu, aliminyum folyo, makas, yapistirici.
Anlatim

Ogretmen aydede ve farkli boyutlarda yildiz ¢izilmis kartonlar1 cocuklara dagitir ve
cocuklardan aydede ve yildizlar1 keserek kartondan ¢ikarmalarini ister.

Daha sonra ay ve yildizlari aliiminyum folyo ile kaplamalar istenir.
Aliiminyum folyo ile kaplanan aydede ve yildizlar siyah fon kartonuna
yapistirilarak gece gokyiiziinlin temsili goriintiisii elde edilir.

3. Cocuklarla gece ve giindiiz hakkinda sohbet edilir. Yildizlar ve ay hakkinda
ogretmen gocuklara sorular sorar ve onlardan gelen cevaplari dinler. Ornegin,
“sizce yildizlar neden parlar?” “ay neden farkli sekillerde bize goriiniir?” gibi.

4. Sonrasinda konusulanlar1 6zetleyerek etkinligi sonlandirir.



fIk Cicegim

Malzeme:

Saksi, toprak, sulu boya, patlamis misir, su, yapistirici.

Anlatim

Bos bir saksinin i¢i toprakla doldurulur.

1.

Patlamis misirlar dallara yapistirilarak sulu boya ile misirlarin iizerleri boyanir.
Daha sonra agag dallar1 ¢ocuklarin isteklerine gore kutunun igine yerlestirilerek
cigek tamamlanir.

Cocuklarla ¢evredeki giizellikleri neden korumamiz gerektigi ve bunun igin
neler yapilmasi gerektigi hakkinda sohbet edilir.

Sonrasinda konusulanlar 6zetlenerek etkinlik sonlandirilir.

Bu etkinligin yapildig1 hafta ¢cevrede bulunan bir ormana ya da botanik
bahgesine gezi diizenlenerek ¢ocuklarin farkli canli tiirlerini tanimalar1 saglanir.
Cevreyi koruma konusunda da ¢ocuklar bilgilendirilir.

Bizim Ormanimiz

Malzeme:

Bos tuvalet kagidi rulolar1, kahverengi elisi kagidi, yesil fon kartonu, makas,
yapistiricl.

Anlatim

1.

Tuvalet kagidi rulolar1 kahverengi elisi kagitlari ile yirtma yapistirma teknigi
kullanilarak kaplanir ve agacin govdesi olusturulur.

Cocuklarin yesil kartondan agacin yaprakli kismini olusturmalari i¢in parcalar
kesmeleri istenir.

Daha sonra yesil kartonlar, rulolarin iizerine yapistirilarak aga¢ modeli
tamamlanir.

Tamamlanan agacglar sinifin bir kosesinde sergilenerek sinifin ormanini
olustururlar.

Daha sonra ¢ocuklarla ormanlar ve ormanda bulunan canlilar hakkinda sohbet
edilir.

Sonrasinda yapilanlar 6zetlenerek etkinlik sonlandirilir.



Mirnav Kedi

Malzeme:

Renkli elisi kagitlar1, makas, yapistirici, diigmeler, gazoz kapaklari, yiin ipler.

Anlatim

Cocuklara kare seklinde elisi kagitlar1 dagitilir. Katlama teknigi ile kedi yapilacagini

sOylenir.
1. Kare seklindeki kagit katlanarak 6nce liggen olusturulur. Uzun kenarlarin
kivrilmasi ile kulaklar katlanir.
2. Cocuklar kedinin gozlerini diigmelerden, biyiklarini da yiin iplerden
yapistirarak tamamlarlar.
3. Daha sonra ¢ocuklara kediler hakkinda sorular sorulur (6rnegin, kediler nasil
ses ¢ikarir, ne ile beslenirler, tiiyleri nasildir, vb) ve gelen cevaplar dinlenir.
4. Evde kedi besleyen kisi ya da kisiler varsa bakimini nasil gergeklestirdiklerini
arkadaslariyla paylasmasi istenir.
5. Hayvan besleme ve hayvan sevgisinin 6nemi lizerine sohbet edilir.
6. Sonrasinda konusulanlar 6zetlenerek etkinlik sonlandirilir.
Ayna Oyunu
Malzeme:
Ayna
Anlatim

Ogretmen “Ayna” oyununun kurallarini anlatir.

1.

Bir ¢cocuk ayna olur, bir bagka ¢ocuk da onun karsisina gecer. Ayna olan ¢ocuk,
diger cocugun yaptig1 hareketlerin aynisin1 yapmaya calisir. Sasirirsa oyundan
cikartilir.

Ayna olan ¢ocuk, yapacagi hareketler konusunda 6zgiir birakilmalidir.

Bu oyun, birden fazla gocukla da oynanabilir. Ilk deneme gergek ayna dniinde
de yapilabilir.

Sonrasinda yapilanlar 6zetlenerek etkinlik sonlandirilir.



