PSIKOLOJi

ETIMESGUT SEHIT SALIH HELVACI MESLEKI VE TEKNIK LISESI 2020-2021 EGITIM OGRETIM
YILI 11.SINIF PSIKOLOJi DERSI 1. DONEM 1. SINAV CALISMA SORULARI
S.31.)Psikolojinin bilim olmasinda rol oynayan etkenleri yaziniz. (10)

1879 yilinda ilk psikoloji labaratuarinin kurulmasi, igebakis yonteminin eksikliginin anlagilmasi, Kendi
yontemini,konusunu,kavramlarini belirlemesi

S.1.) Beyin sag ve sol olmak iizere iki yarim kiireden olusur. Beynin duygusal ve sezgisel olan yarim kiiresi hangisidir?
(5p)

b) sag yarim kiire
S.3.) I¢ ve dis cevreden gelerek davramisi etkileyen giice uyarici denir. Asagidaki kavramlardan hangisi i¢ ¢evreden
gelerek organizmanin davraniglarini etkilemektedir? (5p)

d) Migren agrisi
S.5.) Beyin karmasik bir yapidir ve birgok boliimden olusmaktadir. Basing, dokunma sicaklik, agr1 gibi dokunsal duyu
bilgilerinden sorumludur. Bu boéliim hasar goéren hastalar nesnelere dokunarak ayirt edemezler. Agiklamada beynin hangi
boliimiinden bahsedilmektedir? (S5p)

b) Yan kafa lobu
S.6.) Hiicrenin kromozomlarinda bulunan, canli bireylerin kalitsal karekterlerini tasiy1p ortaya ¢ikisini saglayan ve
nesilden nesile aktaran kalitim faktorleridir. Asagidaki kavramlardan hangisi yukaridaki tanimin karsiligidir? (5p)
b) Gen
S.1.) Beynin mantiksal ve rasyonal olan yarim kiiresi hangisidir? (4p)
a) Sol yarim kiire
S.2.)Ali sigara icmenin bedenine verdigi zarara ragmen, arkadaslarimin onu dislamamasi icin istemeye istemeye
sigara icmektedir. Ali’yi bu davranisa zorlayan neden asagidakilerden hangisidir? (4p)

b) Akran baskis1
S.3.) Asagidakilerden hangisi ergenlik doneminde ergeni etkileyen etmenlerden degildir? (4p)
d) Kaba motor geligim

S.4.) Beynin en arkasindaki lobudur. Cisimleri gorme ve goriilen nesneleri anlamh hale doniistiirmek gibi islevleri
vardir. Bu lob hangisidir? (4p)

b) Art kafa lobu



S.5.) i¢ ve dis cevreden gelerek davramisi etkileyen giice uyarici denir. Asagida ki kavramlardan hangisi i¢
cevreden gelerek organizmanin davranislarini etkilemektedir? (4p)

e) Bas agrisi
S.6.) Beynin duygusal ve sezgisel olan yarim kiiresi hangisidir? (4p)

C) sag yarim kiire
S.7.) Asagidakilerden hangisi ergenlik doneminde ergeni etkileyen etmenlerden degildir? (4p)

d) Kaba motor gelisim
S.8.) Kohlberg’in ahlaki gelisim kuramina gore kopya ¢ekmek icin kopya hazirlayan 6grencinin 6gretmen goriir
ve goziinden diiserim( diger 6gretmenlerin duymasindan da korkar) diye kopya cekmemesi asagidaki
asamalardan hangisi ile aciklanabilir? (4p)
a) Iyi cocuk

S.9.) Kohlberg’in ahlaki gelisim kuramina gore kopya cekmek icin kopya hazirlayan 6grencinin 6gretmen varken
kopyaya yeltenmezken, 6gretmen siniftan disari ¢ikinca kopya ¢cekmesi asagidaki asamalardan hangisi ile
aciklanabilir? (4p)

c) itaat ve ceza
S.10.) Nergiz sigara icmenin bedenine verdigi zarara ragmen, arkadaslarinin onu dislamamasi icin istemeye
istemeye sigara icmektedir. Nergiz’i bu davranisa zorlayan neden asagidakilerden hangisidir? (4p)

b) Akran baskisi
S.11.) Beynin 6n kisminda yer alir. Istemli motor hareketleri gerceklestirme gibi islevleri vardir. Bu lob hasar
gordiigiinde davranis bozukluklari, dikkati toplayamama gibi becerilerde azalma goriiliir. Bu lob hangisidir? (4p)
a) Alin lobu
S.12.) Ayni organizma farkh iki uyariciya benzer tepki verebilir. Buna bir 6rnek veriniz. (8p)

Gizel bir manzara ve giizel bir miizik bizi ayni oranda etkileyebilir.

S.13.)Beynin yapisi igerisinde yer alarak bedenin dengesini, hareketleri arasinda Ki is birligini ve uyumu saglayan
organ hangisidir?(4p)

b) Beyincik

S.14.) Bebek baslangicta emeklemeye baslar. Daha sonra ayakta durmayi dener. Daha sonrada yiiriir. Burada Ki
gelisim siras1 asagidakilerden hangisidir? (4p)

¢) Olgunlagsma



S.15.) Organizma aym uyariciya farkli zamanlarda farkh tepki gosterebilir. Buna bir 6rnek veriniz. (8p)

Sevdigimiz bir yemek hastalandigimizda bize kétii gelebilir.

S.16.) Ergenlik donemindeki bir geng olarak kusak ¢catismasina bir 6rnek veriniz. (8p)

Babamiz bir kiyafetimizi fazla a¢ik ya da uygunsuz bulabilir.

S.17.) Psikoloji insan davraniglari yaninda hayvan davraniglarini da arastirir. Bunun nedenlerini yaziniz. (10)

Hayvan émriiniin insan émriinden kisa olmast ve Insanlar iizerinde uygulanmas riskli olan deneyler icin kobay

kullanilmasi

S.18.) .Psikolojinin amaglarint yaziniz. (10)

Insan davraniglarint tamimlama, anlama, Onceden kestirebilme, davraniglar: kontrol edebilme

S.19.) Psikoloji ve Antropoloji iligkisini yaziniz. (10)

Antropoloji; ilk insandan bu giiniin insanina kadar siiregelen davranigsal, diigiinsel ve nedensel degigi mi inceleyen

bilimdir. Psikoloji insan davraniglarint anlayabilmek icin insanin kokenini inceleyen antropolojinin verilerinden

yararlanir.

S.20.) Psikolog ve psikiyatrist arasindaki farklar nelerdir? (10)
Psikolog=Psikoloji mezunudur. Davramislarin altindaki nedenleri arastirir. Telkin yontemini kullanur.
Psikiyatris= Tip mezunudur. Davraniglari tedavi etmeyi amaclar. lla¢ kullanimina karar verir.
Sosyoloji toplumu inceleyenbilimdir. Psikoloji ise bireyi inceler. Birey toplumun bir parcasidir. Toplum bireyi,
birey toplumu etkiler. Bu etkilesimin sonuclarini degerlendirmek i¢in sosyoloji ve psikoloji bilgi paylasimi
yapar.

S.21.) “Higbir insan yoktur ki, gegmisini tiimiiyle silsin ve yalmz bugiinii yasasin. insanin ge¢misi kisiliginde,

bilincaltinda, davranislarinda ve tutumlarinda etkisini siirdiiriir.” Diyen psikoloji akimmim adini yaziniz.( 10)
Psikoanalitik (Psikodinamik) yaklasim

S.22.) Psikolojinin “Uygulamali Alanlari”ni siralayiniz.

Klinik psikolojisi, Saglik psikolojisi, Spor psikolojisi, Adli psikoloji, Trafik psikolojisi, Endiistri ve din psikolojisi6.

S.23.)Psikolojinin “Temel Bilim Alt Dallari”n1 siralayiniz.

Deneysel psikoloji, Biligsel psikoloji, Geligim psikolojisi, Sosyal psikoloji

S.24.) “Zihnin yapis1 yaninda davranisin ve zihinsel yagamin, organizmanin ¢evreye uyumunda ne gibi islevlerinin

bulundugunun da incelenmesi gerekir.” Diyen psikoloji akiminin adin1 yazmiz.( 10)

Islevselcilik (Fonksiyonalizm)

S.25.) “Bir Japon, yakmimin 6liim haberini aldiginda giiliimserken, batida ve bizde oldugu gibi resim ¢ektirirken asla

giiliimsemez. ““ Bu kiiltiirel farkliliklarin birey davranislari iizerindeki etkisini psikolojinin hangi alt dal1 inceler?(10)

Sosyal psikoloji



S.26.) Asagidaki 6rnekler hangi korelasyon tiirlerine aittir? Yanlarina belirtiniz. (3+3+2+2)

*Kendine giivenme- Boyun egme= Negatif korelasyon *Basketbol oynama- Siir yazma= Notr korelasyon
*Boy- Kemik yogunlugu = Pozitif korelasyon * Dengeli beslenme- Saglkli olma= Pozitif
korelasyon

4. Psikoloji ve Sosyoloji iligkisini yaziniz. (10)

S.27.) “ Odiil vermenin 6grenme iizerindeki etkisini arastirmak iizere, her yonden eslestirilmis iki grup denek alinmistir.
Deneklerden sadece birinci gruba dgrenme sonunda 6diil verilecegi belirtilmistir. Ayn1 6grenme konusu her iki gruba da
ayni siirede verildiginde, 6grenmeleri sonucunda 6diil alan grup daha basarili olmustur.”

Bu deneydeki “bagimh degisken”, “bagimsiz degisken”, “deney grubu” ve “kontrol grubu”hangileridir?
Bagimh degisken= Odiil basariy: artirir Deney grubu= 1. grup
Bagimsiz degisken= Odiil Kontrol grubu= 2. grup

S.28.) “Bir ilacin dikkati arttirip arttirmadigimi ortaya ¢ikarmak igin bir deney yapiliyor. Her yonden eslesmis iki grup
denek almiyor. Birinci gruba ilag iciriliyor. Ikinci gruba ilag icirilmiyor. Bir siire sonra her iki gruba da dikkat testi
uygulaniyor. Testte birinci gruptaki deneklerin, ikinci gruptaki deneklere gére daha basarili olduklari goriiliiyor.”

Bu deneydeki “bagimh degisken”, “bagimsiz degisken”, “deney grubu” ve “kontrol grubu”hangileridir?
Bagiml degisken= llag (dikkati artirnugtir) Deney grubu= 1.grup
Bagumsiz degisken= Ilag Kontrol grubu= 2.grup

S.29.) Asagidaki 6rnekler hangi korelasyon tiirlerine aittir? Yanlarina belirtiniz. (3+3+2+2)

*Dikkatsizlik-Kaza=pozitif korelasyon *Calisma-Basari=pozitif korelasyon
*Bencillik-Sevilme =negatif korelasyon * Dengeli beslenme- Miizikten
hoslanma=nétr korelasyon

Asagidaki bilgilerden dogru olanlarin basinda ki kutuya (D) yanls ise (Y) yaziniz. Her soru 5 puandur.
(D) Uyaricilar yeteri kadar giiglii olursa duyu organlarini etkiler ve davranigin ortaya ¢ikmasini saglar.
(D) Degisik duyu organlarindan gelen binlerce bilgi sinir sistemi sayesinde tasinir, islenir ve bu bilgilere uygun yanitlar
olusturulur.
(Y) Niikleotit denilen organik yapilar beyin hasarlar1 sonucu olusurlar.
(D) J.Piaget’e gore biligsel gelisim biyolojik altyapiya dayakidir ve olgunlagsma teemellidir. Bununla birlikte yaganti
zenginligi biligsel gelisimi hizlandirir.
(D) DNA araciligiyla anne babadan gelen kalitimsal yap1 degistirilemez.
(Y) Kiiltiirel ¢cevrenin bireyin davranislari iizerinde etkisi yoktur.
(Y ) Davranis¢i yaklagim, psikolojide i¢ebakis yonteminin gerekliligini savunmugtur.
(D) Bireyin toplum i¢indeki davraniglarini sosyal psikoloji inceler.
( D) Psikolojinin tip alanina uygulanmasindan klinik psikoloji dogmustur.
('Y") Psikoloji ruhu inceleyen bir bilimdir.
( D) Psikolojideki ilk yaklagim yapisalcilik (Striiktiiralizm) dir.
( Y ) Psikoloji insan zihninin yapisini ve 6gelerini incelemelidir, diyen yaklagim Striiktiiralizmdir.
( D) Psikoloji bireyin {iretim, tilketim, boliistirme gibi ortamlardaki durumunu arastirirken ekonomi biliminden
yararlanir.
( D) Davranissal yaklasim igebakis yontemine karsi ¢ikar.
(D ) Psikoloji felsefeden dogmus bir bilimdir.
('Y) Psikolojideki ilk yaklasim Wilhelm Wundt tarafindan savunulan
( D) J.Piaget’in biligsel kuraminda, islem 6ncesi donemde ben merkezci diisiinme bigimi egemendir.

Asagidaki bosluklara gelmesi gereken Kavramlart yaziniz. Her bosluk 45 puandi
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Canhbk 6zelligi gosteren tiim varhklara ORGANIZMA denir.

GENETIK Bilimi canlilardaki gesitlilik ve kalitim1 inceleyen bilimdir. EPIGENETIK {se genlerin ne zaman , nerede
ve ne kadar ¢alisacagini arastirir.

DAVRANIS GENETIGInin amaci davranis, zeka, kisilik gibi psikolojik siirecler ile genler arasindaki iliskiyi
incelemektir.
DAVRANIS organizmanin i¢sel ve dissal uyaranlara karsi gosterdigi her tiirlii tepkidir.

Modern psikolojiye gore psikolojik siireglerle biyolojik yapt iliski icindedir. ingan bedeninde psikolojik
siireclerle yakindan iliskisi olan sistemler ENDOKRIN SISTEMI ve SINIR SISTEMI dir.

Tek tek olaylar lizerinde deney ve gozlem yaparak, genel olan yasaya ulagsmaya yarayan yonteme
TUMEVARIMdenir.

BUYUME; boy, kilo ve i¢ organlarin yapisinda ve biiyiikliiginde meydana gelen degismelerdir.

OLGUNLASMA bireyin fiziksel ve zihinsel olarak kendinden beklenen davranisi gerceklestirecek diizeye
ulasmasidir.

OGRENME; tekrar ve yasantilar sonucunda davramslarda meydana gelen kahci degisikliklerdir.

10) Deneydeki etkisi arastirilan, arastirmaci tarafindan deneye dahil edilen degiskene BAGIMSIZ DEGISKEN denir.

11) Bireyin yas1 ile davramsi arasindaki iliskiyi arastiran alt dali GELISIM PSIKOLOJISIdir.

12) KINIK PSIKOLOJISI davranisin altinda yatan nedenleri bulup, tedavi etmeyi amaglar.

13) Davranisin sadece gozlenebilen ve Sl¢iilebilen yonii arastirilmalidir, diyen yaklasim DAVRANISSAL YAKLASIM

dir.

14) Genel bir yasadan yola ¢ikarak, olaylar iizerinde tek tek uygulanan yonteme TUMDENGELIM denir.

15) Deneydeki sonucu belirleyen degiskene BAGIMLI DEGISKEN denir.

Felsefe dersi 6gretmeni Felsefe dersi 6gretmeni
AYSE KAMELYA ERPEK HATICE ARIKAN






