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  S.31.)Psikolojinin bilim olmasında rol oynayan etkenleri yazınız. (10) 

 

1879 yılında ilk psikoloji labaratuarının kurulması, içebakış yönteminin eksikliğinin anlaşılması, Kendi 

yöntemini,konusunu,kavramlarını belirlemesi 

 

S.1.) Beyin sağ ve sol olmak üzere iki yarım küreden oluşur. Beynin duygusal ve sezgisel olan yarım küresi hangisidir? 

(5p) 

     b) sağ yarım küre 

S.3.) İç ve dış çevreden gelerek davranışı etkileyen  güce uyarıcı denir. Aşağıdaki  kavramlardan  hangisi  iç çevreden 

gelerek organizmanın  davranışlarını etkilemektedir? (5p) 

      d) Migren ağrısı          

S.5.) Beyin karmaşık bir yapıdır ve birçok bölümden oluşmaktadır. Basınç, dokunma sıcaklık, ağrı gibi dokunsal duyu 

bilgilerinden sorumludur. Bu bölüm hasar gören hastalar nesnelere dokunarak ayırt edemezler. Açıklamada beynin hangi  

bölümünden  bahsedilmektedir? (5p) 

      b) Yan kafa lobu       

S.6.) Hücrenin kromozomlarında bulunan, canlı bireylerin kalıtsal karekterlerini taşıyıp ortaya çıkışını sağlayan ve 

nesilden nesile aktaran kalıtım faktörleridir.  Aşağıdaki kavramlardan hangisi yukarıdaki tanımın karşılığıdır? (5p)                                                                        

b) Gen          

S.1.)  Beynin mantıksal ve rasyonal olan yarım küresi hangisidir? (4p) 

a) Sol yarım küre      

S.2.)Ali sıgara içmenin bedenine verdiği zarara rağmen, arkadaşlarının onu dışlamaması için istemeye istemeye 

sıgara içmektedir. Ali’yi bu davranışa zorlayan neden aşağıdakilerden hangisidir? (4p) 

  b) Akran baskısı              

S.3.) Aşağıdakilerden hangisi ergenlik döneminde ergeni etkileyen etmenlerden değildir? (4p) 

  d) Kaba motor gelişim 

S.4.)  Beynin en arkasındaki lobudur. Cisimleri görme ve görülen nesneleri anlamlı hale dönüştürmek gibi işlevleri 

vardır. Bu lob hangisidir? (4p) 

  b) Art kafa lobu        



S.5.) İç ve dış çevreden gelerek davranışı  etkileyen  güce uyarıcı denir. Aşağıda ki  kavramlardan  hangisi  iç 

çevreden gelerek organizmanın  davranışlarını etkilemektedir? (4p) 

  e) Baş ağrısı 

S.6.)  Beynin duygusal ve sezgisel olan yarım küresi hangisidir? (4p) 

 c) sağ yarım küre          

S.7.) Aşağıdakilerden hangisi ergenlik döneminde ergeni etkileyen etmenlerden değildir? (4p) 

 d) Kaba motor gelişim 

S.8.) Kohlberg’in ahlaki gelişim kuramına göre kopya çekmek için kopya hazırlayan öğrencinin öğretmen görür 

ve gözünden düşerim( diğer öğretmenlerin duymasından da korkar) diye kopya çekmemesi aşağıdaki 

aşamalardan hangisi  ile  açıklanabilir? (4p) 

a) İyi çocuk  

 S.9.) Kohlberg’in ahlaki gelişim kuramına göre kopya çekmek için kopya hazırlayan öğrencinin öğretmen varken 

kopyaya yeltenmezken, öğretmen sınıftan dışarı çıkınca kopya çekmesi aşağıdaki aşamalardan hangisi ile  

açıklanabilir? (4p) 

  c) İtaat ve ceza            

S.10.) Nergiz sıgara içmenin bedenine verdiği zarara rağmen, arkadaşlarının onu dışlamaması için istemeye 

istemeye sıgara içmektedir. Nergiz’i bu davranışa zorlayan neden aşağıdakilerden hangisidir? (4p) 

 b) Akran baskısı            

S.11.)  Beynin ön kısmında yer alır. İstemli motor hareketleri gerçekleştirme gibi işlevleri vardır. Bu lob hasar 

gördüğünde davranış bozuklukları, dikkati toplayamama gibi becerilerde azalma görülür. Bu lob hangisidir? (4p) 

a) Alın lobu        

S.12.) Aynı organizma farklı iki uyarıcıya benzer tepki verebilir. Buna bir örnek veriniz. (8p) 

Güzel bir manzara ve güzel bir müzik bizi aynı oranda etkileyebilir. 

 

S.13.)Beynin yapısı içerisinde yer alarak bedenin dengesini, hareketleri arasında ki iş birliğini ve uyumu  sağlayan 

organ hangisidir?(4p) 

 b) Beyincik      

S.14.) Bebek başlangıçta emeklemeye başlar. Daha sonra ayakta durmayı dener. Daha sonrada yürür. Burada ki 

gelişim sırası aşağıdakilerden hangisidir? (4p) 

 c) Olgunlaşma            



S.15.) Organizma aynı uyarıcıya farklı zamanlarda farklı tepki gösterebilir. Buna bir örnek veriniz. (8p) 

Sevdiğimiz bir yemek hastalandığımızda bize kötü gelebilir. 

S.16.) Ergenlik dönemindeki bir genç olarak kuşak çatışmasına bir örnek veriniz. (8p) 

Babamız bir kıyafetimizi fazla açık ya da uygunsuz bulabilir.  

S.17.)  Psikoloji insan davranışları yanında hayvan davranışlarını da araştırır. Bunun nedenlerini yazınız. (10) 

Hayvan ömrünün insan ömründen kısa olması ve İnsanlar üzerinde uygulanması riskli olan deneyler için kobay 

kullanılması 

S.18.) .Psikolojinin amaçlarını yazınız. (10)  

İnsan davranışlarını tanımlama, anlama, Önceden kestirebilme, davranışları kontrol edebilme 

S.19.) Psikoloji ve Antropoloji ilişkisini yazınız. (10) 

Antropoloji; ilk insandan bu günün insanına kadar süregelen davranışsal, düşünsel ve nedensel değişi mi inceleyen 

bilimdir. Psikoloji insan davranışlarını anlayabilmek için insanın kökenini inceleyen antropolojinin verilerinden  

yararlanır.  

S.20.) Psikolog ve psikiyatrist arasındaki farklar nelerdir? (10) 

Psikolog=Psikoloji mezunudur. Davranışların altındaki nedenleri araştırır.Telkin yöntemini kullanır. 

Psikiyatris= Tıp mezunudur.Davranışları tedavi etmeyi amaçlar. İlaç kullanımına karar verir. 

Sosyoloji toplumu inceleyenbilimdir. Psikoloji ise bireyi inceler. Birey toplumun bir parçasıdır. Toplum bireyi, 

birey toplumu etkiler. Bu etkileşimin sonuçlarını değerlendirmek için sosyoloji ve psikoloji bilgi paylaşımı 

yapar. 

 

S.21.) “Hiçbir insan yoktur ki, geçmişini tümüyle silsin ve yalnız bugünü yaşasın. İnsanın geçmişi kişiliğinde, 

bilinçaltında, davranışlarında ve tutumlarında etkisini sürdürür.” Diyen psikoloji akımının adını yazınız.( 10 ) 

Psikoanalitik (Psikodinamik) yaklaşım 

 

S.22.) Psikolojinin “Uygulamalı Alanları”nı sıralayınız. 

Klinik psikolojisi, Sağlık psikolojisi, Spor psikolojisi, Adli psikoloji, Trafik psikolojisi, Endüstri ve din psikolojisi6. 

S.23.)Psikolojinin “Temel Bilim Alt Dalları”nı sıralayınız. 

Deneysel psikoloji, Bilişsel psikoloji, Gelişim psikolojisi, Sosyal psikoloji 

S.24.)  “Zihnin yapısı yanında davranışın ve zihinsel yaşamın, organizmanın çevreye uyumunda ne gibi işlevlerinin 

bulunduğunun da incelenmesi gerekir.” Diyen psikoloji akımının adını yazınız.( 10 ) 

İşlevselcilik (Fonksiyonalizm)  

S.25.)  “Bir Japon, yakınının ölüm haberini aldığında gülümserken, batıda ve bizde olduğu gibi resim çektirirken asla 

gülümsemez. “ Bu kültürel farklılıkların birey davranışları üzerindeki etkisini psikolojinin hangi alt dalı inceler?(10) 

Sosyal psikoloji 



S.26.) Aşağıdaki örnekler hangi korelasyon türlerine aittir? Yanlarına belirtiniz. (3+3+2+2) 

*Kendine güvenme- Boyun eğme= Negatif korelasyon          *Basketbol oynama- Şiir yazma= Nötr korelasyon 

*Boy- Kemik yoğunluğu =  Pozitif korelasyon                           * Dengeli beslenme- Sağlıklı olma= Pozitif 

korelasyon 

4. Psikoloji ve Sosyoloji ilişkisini yazınız. (10) 

 

S.27.)  “ Ödül vermenin öğrenme üzerindeki etkisini araştırmak üzere, her yönden eşleştirilmiş iki grup denek alınmıştır. 

Deneklerden sadece birinci gruba öğrenme sonunda ödül verileceği belirtilmiştir. Aynı öğrenme konusu her iki gruba da 

aynı sürede verildiğinde, öğrenmeleri sonucunda ödül alan grup daha başarılı olmuştur.” 

  Bu deneydeki “bağımlı değişken”, “bağımsız değişken”, “deney grubu” ve “kontrol grubu”hangileridir? 

Bağımlı değişken= Ödül başarıyı artırır                              Deney grubu= 1. grup 

Bağımsız değişken= Ödül                         Kontrol grubu= 2. grup 

 

S.28.)  “Bir ilacın dikkati arttırıp arttırmadığını ortaya çıkarmak için bir deney yapılıyor. Her yönden eşleşmiş iki grup 

denek alınıyor. Birinci gruba ilaç içiriliyor. İkinci gruba ilaç içirilmiyor. Bir süre sonra her iki gruba da dikkat testi 

uygulanıyor. Testte birinci gruptaki deneklerin, ikinci gruptaki deneklere göre daha başarılı oldukları görülüyor.” 

  Bu deneydeki “bağımlı değişken”, “bağımsız değişken”, “deney grubu” ve “kontrol grubu”hangileridir? 

Bağımlı değişken= İlaç (dikkati artırmıştır)               Deney grubu= 1.grup   

Bağımsız değişken= İlaç                                                Kontrol grubu= 2.grup 

 

S.29.)  Aşağıdaki örnekler hangi korelasyon türlerine aittir? Yanlarına belirtiniz. (3+3+2+2) 

*Dikkatsizlik-Kaza=pozitif  korelasyon                                                  *Çalışma-Başarı=pozitif korelasyon 

*Bencillik-Sevilme =negatif  korelasyon                                                 * Dengeli beslenme- Müzikten 

hoşlanma=nötr korelasyon 

 

Aşağıdaki bilgilerden doğru olanların başında ki kutuya (D) yanlış ise (Y) yazınız. Her soru 5 puandır. 

( D)  Uyarıcılar yeteri kadar güçlü olursa duyu organlarını etkiler ve davranışın ortaya çıkmasını sağlar. 

(D)  Değişik duyu organlarından gelen binlerce bilgi sinir sistemi sayesinde taşınır, işlenir ve bu bilgilere uygun yanıtlar 

oluşturulur. 

(Y)  Nükleotit denilen organik yapılar  beyin hasarları sonucu oluşurlar. 

(D) J.Piaget’e göre bilişsel gelişim biyolojik altyapıya dayakıdır ve olgunlaşma teemellidir. Bununla birlikte yaşantı 

zenginliği bilişsel gelişimi hızlandırır. 

(D) DNA aracılığıyla anne babadan gelen kalıtımsal yapı   değiştirilemez. 

(Y) Kültürel çevrenin bireyin davranışları üzerinde etkisi yoktur. 

 (Y ) Davranışçı yaklaşım, psikolojide içebakış yönteminin gerekliliğini savunmuştur. 

 ( D ) Bireyin toplum içindeki davranışlarını sosyal psikoloji inceler. 

 ( D ) Psikolojinin tıp alanına uygulanmasından klinik psikoloji doğmuştur. 

 ( Y ) Psikoloji ruhu inceleyen bir bilimdir. 

 ( D ) Psikolojideki ilk yaklaşım yapısalcılık (Strüktüralizm) dır. 

(  Y ) Psikoloji insan zihninin yapısını ve öğelerini incelemelidir, diyen yaklaşım Strüktüralizmdir. 

 ( D ) Psikoloji bireyin üretim, tüketim, bölüştürme gibi ortamlardaki durumunu araştırırken ekonomi biliminden 

yararlanır. 

 ( D )  Davranışsal yaklaşım içebakış yöntemine karşı çıkar. 

 (D ) Psikoloji felsefeden doğmuş bir bilimdir. 

 ( Y ) Psikolojideki ilk yaklaşım Wilhelm Wundt tarafından savunulan 

 ( D) J.Piaget’in bilişsel kuramında, işlem öncesi dönemde ben merkezci düşünme biçimi egemendir. 

 

Aşağıdaki boşluklara gelmesi gereken kavramları yazınız. Her boşluk 45 puandı 



1) Canlılık özelliği gösteren tüm varlıklara ORGANİZMA denir.  

2) GENETİK Bilimi canlılardaki çeşitlilik ve kalıtımı inceleyen bilimdir. EPİGENETİK  İse genlerin ne zaman , nerede 

ve ne kadar çalışacağını araştırır.                                                                              

 

3) DAVRANIŞ GENETİĞİnin amacı davranış, zeka, kişilik  gibi psikolojik süreçler ile  genler arasındaki ilişkiyi 

incelemektir. 

4) DAVRANIŞ  organizmanın içsel ve dışsal uyaranlara karşı gösterdiği her türlü tepkidir. 

 

5) Modern psikolojiye göre psikolojik süreçlerle biyolojik yapı ilişki içindedir. İnsan bedeninde psikolojik 

süreçlerle yakından ilişkisi olan sistemler ENDOKRİN SİSTEMİ  ve  SİNİR SİSTEMİ dir. 

 

6)  Tek tek olaylar üzerinde deney ve gözlem yaparak, genel olan yasaya ulaşmaya yarayan yönteme 

TÜMEVARIMdenir. 

 

7) BÜYÜME; boy, kilo ve iç organların yapısında ve büyüklüğünde meydana gelen değişmelerdir. 

 

8) OLGUNLAŞMA bireyin fiziksel ve zihinsel olarak kendinden beklenen davranışı gerçekleştirecek düzeye 

ulaşmasıdır. 

 

9) ÖĞRENME; tekrar ve yaşantılar sonucunda davranışlarda meydana gelen kalıcı değişikliklerdir. 

 

10)  Deneydeki etkisi araştırılan, araştırmacı tarafından deneye dahil edilen değişkene BAĞIMSIZ DEĞİŞKEN denir. 

 

11)  Bireyin yaşı ile davranışı arasındaki ilişkiyi araştıran alt dalı GELİŞİM PSİKOLOJİSİdir. 

 

12) KlİNİK PSİKOLOJİSİ davranışın altında yatan nedenleri bulup, tedavi etmeyi amaçlar. 

 

13)  Davranışın sadece gözlenebilen ve ölçülebilen yönü araştırılmalıdır, diyen yaklaşım DAVRANIŞSAL YAKLAŞIM 

dır. 

 

14)  Genel bir yasadan yola çıkarak, olaylar üzerinde tek tek uygulanan yönteme TÜMDENGELİM denir. 

 

15)  Deneydeki sonucu belirleyen  değişkene BAĞIMLI DEĞİŞKEN denir. 

                                                                 

 

                 Felsefe dersi öğretmeni                                           Felsefe dersi öğretmeni 

  AYŞE KAMELYA ERPEK                                     HATİCE ARIKAN 

 

 

 

                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                            


