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2013- 2014 EGITiM — OGRETIM YILI / AKDENIZ iLKOKULU
1-7 MART DEPREM HAFTASI KUTLAMA PROGRAMI
Sayin okul miidiiriim ,degerli 6gretmenlerim , sevgili arkadaslar,
Bugiin burada “ Deprem Haftasi ‘n1 “ kutlamak iizere toplanmis bulunmaktayiz.
i SINIfI OBreNCIlerden ;.......coeeeeeecricieecrieaeeceeeaeeseeessesesnnsesssasssessssasssessseans

“Giiniin Anlam ve Onemini “ belirten konusmayi yapmasi igin; huzurlariniza davet
ediyorum...

Duymadin mi Erzincan’i
Ya da diinkii Sakarya’yi
GOr o zaman simdi Van’i
Deme nerden bilecegim.

2.} cereeereneennes SINIFI OBreNCIlerden ;... s e sae sn e e e

“Deprem Nedir ? “ adli yazisini okumasi igin; huzurlariniza davet ediyorum...

Glrilta kopar uzaktan,
Sular figkirir topraktan.
insanlar yolu bulamaz,

Olusan bir karanliktan...

3 SINIfI OBreNCIlerden ;... e ccaeese e s csnee s csesesaeesaeeensnessnans

“Deprem “ adh siiri okumasi igin; huzurlariniza davet ediyorum...

Depremlerin 6nceden kestirilmesi ve 6nlenmesi teknik agidan miimkiin degildir. Bu
nedenle depremin zararlarindan korunmak igin hazirlikli olmak gerekir. Dogal afetlere karsi
her zaman hazirlikli olmaliyiz.

L SINIfI OBreNCIlerden ;.......cccevveererirrinneeceieneeceensaeesseeesnsesancsessesseesssasssnessenns

“Deprem Oncesinde Alinmasi Gereken Onlemler “ yazisini okumasi igin; huzurlariniza
davet ediyorum...

€€€€€€€¢€€Cedececceccedececceccececececcecceccecececccecccecceccececececececcececees
€€€€€€€¢€€¢€€Cececcccedececcececceccecececcecceccecececcceccceccecceccececececcececes
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Bu bir depremin sesidir.
Bir canavar nefesidir...
Karanlik kaplar her yeri.
Bilmem kentin neresidir?

5.} cerrreeererennnnens SINIfI OBreNCIlerden ;... eeverecririeecrieeeeceeeaeeseeessesssnnsecssasssessnsasssessseans

“Konut Deyince “ adl siiri okumasi igin; huzurlariniza davet ediyorum...

Saglam temel saglam evler,
So6ziim size mimar beyler.
Saglam yapin her binayi!
Yikilmasin kentler, kéyler!

< T SINIfI OBreNCIlerden ;.......ceveererecrinneecreeneeceeesseesseessnsesansesssasssessssasssassseane

“Deprem Sirasinda Yapilmasi Gerekenler “ adl yazisini okumasi igin; huzurlariniza davet
ediyorum...

Halkim hig aci gekmesin,
Artik gozyasi dokmesin!
Saglam yapin her binayi,
Deprem bize kiikremesin!

Y 2 SINIFI OBreNCIlerden ;.......ccevveereeerrirneecrieneeceeessnesseesssnsesanssssesesseesssasssnsssenes

“

“Deprem “ adli siirini okumasi igin; huzurlariniza davet ediyorum...
Elimizden bir sey gelmez,

Bu felaket hig sevilmez.

Bu sarsinti yer kiireden...

Daha 6nceden bilinmez.

8.; cerrererirneneens SINIfI OBreNCIlerden ;... e e e ceaeese e s ssnnescaseessessneasnseessnans

u

“Deprem Sonrasinda Alinmasi Gerekenler “ adli yazisini okumasi igin; huzurlariniza

davet ediyorum...

€€€€€€€¢€€Cedececceccedececceccececececcecceccecececccecccecceccececececececcececees
€€€€€€€¢€€¢€€Cececcccedececcececceccecececcecceccecececcceccceccecceccececececcececes
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Deprem olur dort bir yanda
Enkaz altinda kalir tiim insanlar
Pek uiziicii bir olayda olsa

Razi olmali tiim canhlar

9.} cerrereeerernnnnees SINIfI OBreNCIlerden ;... eeverecririeecrieeeeceeeaeeseeessesssnnsecssasssessnsasssessseans

“

“Deprem Demisti “ adh siiri okumasi igin; huzurlariniza davet ediyorum...

Caldin, girptin ne oldu
Onca insan toprak oldu
Korpecik filizler soldu
Deme nerden bilecegim.

1 0 SINIFI OBreNCIlerden ;... ae e sresre s asssssnesns

“Yikinti Altinda Mahsur Kaldiysaniz “ adli yazisini okumasi igin; huzurlariniza davet
ediyorum...

Sivil Savunma Kuliibiiniin hazirlamis oldugu program burada sona ermistir. Bizi
dinlediginiz icin tesekkiir ederiz.

€€€€€€€¢€€Cedececceccedececceccececececcecceccecececccecccecceccececececececcececees
€€€€€€€¢€€¢€€Cececcccedececcececceccecececcecceccecececcceccceccecceccececececcececes
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GUNUN ANLAM VE ONEMI

Diinyanin olusumundan beri, sismik yonden aktif bulunan bélgelerde depremlerin
ardisikli olarak olustugu ve sonucundan da milyonlarca insanin ve barinaklarin yok oldugu
bilinmektedir.

Bilindigi gibi yurdumuz diinyanin en etkin deprem kusaklarindan birinin {izerinde
bulunmaktadir. Gegmiste yurdumuzda birgok yikici depremler oldugu gibi, gelecekte de sik
stk olusacak depremlerle biiyiik can ve mal kaybina ugrayacagimiz bir gergektir.

Deprem Bolgeleri Haritasi'na gore, yurdumuzun %92'sinin deprem bdolgeleri igerisinde
oldugu, nifusumuzun %95'inin deprem tehlikesi altinda yasadigi ve ayrica biiyiik sanayi
merkezlerinin  %98'i ve barajlarimizin  %93'Uiniin deprem bolgesinde bulundugu
bilinmektedir.

Son 58 yil icerisinde depremlerden, 58.202 vatandasimiz hayatini kaybetmis, 122.096 kisi
yaralanmis ve yaklasik olarak 411.465 bina yikilmis veya agir hasar gérmiistiir. Sonug
olarak denilebilir ki, depremlerden her yil ortalama 1.003 vatandasimiz 6lmekte ve 7.094
bina yikilmaktadir.

€€€€€€€¢€€Cedececceccedececceccececececcecceccecececccecccecceccececececececcececees
€€€€€€€¢€€¢€€Cececcccedececcececceccecececcecceccecececcceccceccecceccececececcececes
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DEPREM NEDIR?

Yerkabugu icindeki kirilmalar nedeniyle ani olarak ortaya ¢ikan titresimlerin dalgalar
halinde yayilarak gegtikleri ortamlari ve yer yiizeyini sarsma olayina "DEPREM" denir.

Deprem, insanin hareketsiz kabul ettigi ve glivenle ayagini bastigi topragin da oynayacagini
ve lizerinde bulunan tim yapilarinda hasar goriip, can kaybina ugrayacak sekilde
yikilabileceklerini gosteren bir doga olayidir.

Depremin nasil olustugunu, deprem dalgalarinin yeryuvari iginde ne sekilde yayildiklarini,
Olgli aletleri ve yontemlerini, kayitlarin degerlendirilmesini ve deprem ile ilgili diger
konulari inceleyen bilim dalina "SISMOLOJI" denir.

Bazen biiyiik bir deprem olmadan 6nce kiiglik sarsintilar olur. Bu kiigiik sarsintilara
"ONCU DEPREMLER" denilmektedir. Biiyiik bir depremin olusundan sonra da belki birkag
yiz adet kiicik deprem olmaya devam etmektedir. Bu kiigiik depremler "ARTCI
DEPREMLER" olarak isimlendirilir ve biiyiik depremin olus anina gére bunlarin siddetinde
ve sayisinda azalim goruliir.

€€€€€€€¢€€Cedececceccedececceccececececcecceccecececccecccecceccececececececcececees
€€€€€€€¢€€¢€€Cececcccedececcececceccecececcecceccecececcceccceccecceccececececcececes
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Deprem

Glriltiu kopar uzaktan,
Sular figkirir topraktan.
insanlar yolu bulamaz,

Olusan bir karanliktan...

Bu bir depremin sesidir.
Bir canavar nefesidir...
Karanlik kaplar her yeri.
Bilmem kentin neresidir?

Anne aglar, yavrum diye,
Cocuk aglar, annem diye.
insanlarin hepsi saskin...
Bakamazsin bu sahneye.

Elimizden bir sey gelmez,
Bu felaket hig sevilmez.
Bu sarsinti yer kiireden...
Daha dnceden bilinmez.

Saglam temel saglam evler,
So6ziim size mimar beyler.
Saglam yapin her binayi!
Yikilmasin kentler, kéyler!

Halkim hig ac1 gekmesin,
Artik gozyasi dokmesin!
Saglam yapin her binayi,
Deprem bize kiikremesin!

Cok tlizgiiniim acilardan,
Kurtulalim sancilardan...
Cighklara doniip bakin,
Ders alalim buncalardan.

ibrahim SIMSEK

€€€€€€€¢€€Cedececceccedececceccececececcecceccecececccecccecceccececececececcececees
€€€€€€€¢€€¢€€Cececcccedececcececceccecececcecceccecececcceccceccecceccececececcececes
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DEPREM ONCESINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

1. e Binalar deprem yénetmeligindeki esaslara uygun bir sekilde insaa edilmelidir.

2. e Deprem bolgelerindeki elektrik ve dogal gaz sistemlerinde erken uyari sistemi
kullanilmalidir.

3. e Deniz kenarlarindaki yerlesmelerde yasayanlar , depremde denizden gelebilecek
biiyiik dalgalara karsi uyarilmahdir.

4. e Sanayi tesisleri, barajlar, yollar, tiinellerin depreme karsi dayanikl olarak ingaasi

saglanmalidir.

¢ Yerlesmeler zeminin gevsek oldugu ova, bataklik gibi yerlere kurulmamalidir.

e Deprem konusunda galisan resmi ve 6zel kuruluslarla isbirligi yapiimalidir.

e Depremde ¢ikabilecek yanginlara karsi binalarda yangin merdiveni olmalidir.

s

¢ Binalarda deprem sirasinda diisme olasiligi olan tiim esyalar (kitaplik, beyaz esya,

dolap vb.) duvara monte edilerek sabitlenmelidir.

9. e ilk yardim konusunda egitim alinmalidir.

10. e Acil durum gantasi hazirlanmalidir.

11. e Yataklar cam kenarlarindan, asili cisimlerden ve esyalardan uzakta bir yere
alinmalidir.

12. ¢ Binanin her odasinda siginilabilecek giivenli bir yer segilmelidir.

13. e Deprem sirasinda yapilacak islerin bir plani hazirlanmalidir.

€€€€€€€¢€€Cedececceccedececceccececececcecceccecececccecccecceccececececececcececees
€€€€€€€¢€€¢€€Cececcccedececcececceccecececcecceccecececcceccceccecceccececececcececes
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Konut Deyince

Konutumuz saglam olsun,
Depremde hig yikilmasin.
Gece-giindiiz nese dolsun,
Kem gozlerle bakilmasin.

Konutumuz genis olsun.
Esyalara yer bulunsun.

Merdivenler dar gelirse,
Asansorden cikis olsun.

Konutumuz temiz olsun,
Pencereler genis olsun.
Her adaya giines girsin,
Perdesinde kornis olsun.

Her duraga yakin olsun,
Mobilyamiz takim olsun.
Glriltiden ¢ok uzakta.
Konutumuz sakin olsun.

Aylik gelir dolgun olsun,
Kira, biraz uygun olsun.
Carsilara gitmek zordur,
Manava da yikin olsun.

Her kosede oyuncaklar,
Bahgesinde salincaklar,
Mahallemizde gocuklar,
Benimle arkadas olsun.

Bahgesinde ¢icek agsin,
Agacinda kuslar 6tsiin,
Komsularla hep birlikte,
Glnlerimiz gizel gegsin.

ibrahim SIMSEK

€€€€€€€¢€€Cedececceccedececceccececececcecceccecececccecccecceccececececececcececees
€€€€€€€¢€€¢€€Cececcccedececcececceccecececcecceccecececcceccceccecceccececececcececes
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DEPREM SIRASINDA YAPILMASI GEREKENLER

1. e ilk sarsinti hissedildiginde panige kapilmamali, sakin olmalidir. Onceden
hazirlanan plan dogrultusunda hareket edilmelidir.

2. e Yangin olasiligina karsi elektrik ve gaz vanalari hemen kapatilmalidir.

3. e Yiiksek katlarda bulunuluyorsa balkon, pencere, asansor ve merdivenlerden uzak
durulmal, kesinlikle asagiya atlanmamalidir.

4. e Gaz sizintisi olabilecegi olasiligina karsi gakmak ve kibrit yakilmamalidir. Bunun
yerine el feneri kullanilmahdir.

5. e Giivenli bir sekilde evden disariya ¢ikma olanagi varsa hemen gikilmali, evden
disariya ¢ikmak miimkiin degilse evdeki beyaz egya tiiriinden biiyiik esyalarin
yanina yan yatilarak uzanilmalidir.

6. e Deprem sirasinda arag icinde bulunuluyorsa arag bina, agag, elektrik direkleri gibi
yerlerden uzak agik bir alana g¢ekilmeli ve beklenmelidir.

€€€€€€€¢€€Cedececceccedececceccececececcecceccecececccecccecceccececececececcececees
€€€€€€€¢€€¢€€Cececcccedececcececceccecececcecceccecececcceccceccecceccececececcececes
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Deprem

Deprem olur dért bir yanda
Enkaz altinda kalir tiim insanlar
Pek uiziicii bir olayda olsa

Razi olmali tiim canhlar

Yasla egyalari duvara
Diismesin basimiza
Enkazda kalinca
Korur sivil savunma

Deprem aninda
Comelecek yerin olsun
Basini yaralama

Acini arttirma
Yaralaninca sarar yarani

Zor durumda kalinca
Bundan biri enkazdir
Deprem olunca

Nerede olacagi bilinmez

Yolda veya okulda
Rastlar her zamanda

Sen hazirlikh ol

Zorluk olmasin basimiza
Deprem aninda

Canin yada malin gider
Enkaz altinda

Deprem g¢antasini hazir tut
El fenerini unutma

Hele yemek onemlisi

ilk yardim gantasi da var
Enkaz ne demek derlerse
Aci gelir aklima

Canin kaybolabilir

Enkaz altinda.

€€€€€€€¢€€Cedececceccedececceccececececcecceccecececccecccecceccececececececcececees
€€€€€€€¢€€¢€€Cececcccedececcececceccecececcecceccecececcceccceccecceccececececcececes
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DEPREM SONRASINDA YAPILMASI GEREKENLER

1. e Panige kapilmamali ve sakin olmalidir.

2. e Artci depremlere karsi hazirlikh olunmali, binalara girilmemelidir.

3. e itfaiye ve ambulans gibi acil yardim araglarinin gegisini kolaylastiracak sekilde
yoldaki araglar ¢ekilmelidir.

4. e Telefon sebekesinin bloke olmamasi igin yalnizca acil durumlar igin telefon
kullanilmalidir.

5. e Cevredeki enkazlardaki kurtarma ve ilk yardim calismalarina vatandaslar bilingli
bir sekilde katilmahdir.

6. e Radyo ve benzeri ¢alisabilir durumdaki araglardan yetkililerin agiklamalari
dinlenmelidir.

7. e Binadan disari ¢ikarken diisebilecek cisimlere karsi dikkatli olunmalidir.

8. e Viicutta yaralanma yoksa olasi yaralanmalara karsi pantolon, ceket, eldiven ve
ayakkabi gibi saglam giysiler giyilmelidir.

9. e Depremden sonra binanin ugradigi hasar, ilgili uzmanlar tarafindan tespit
edilmelidir. Gerektiginde yapilacak desteklerle bina saglamlastiriilmalidir.

€€€€€€€¢€€Cedececceccedececceccececececcecceccecececccecccecceccececececececcececees
€€€€€€€¢€€¢€€Cececcccedececcececceccecececcecceccecececcceccceccecceccececececcececes
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DEPREM DEMISTI

Deprem bize ne demisti?
Gidiyorum, gelecegim...
Arada haber vermisti
Deme nerden bilecegim

Artgilarla bir yokladi
Bazen de haber yolladi
Yetmedi... Tuttu salladi
Deme nerden bilecegim.

Baskalarinda olurken
Seyrettin dyle durdun sen
Yaradan akil vermisken
Deme nerden bilecegim.

Beton attin kumdan cgaldin
Uge yaptin besten aldin
Bilen géren olmaz sandin
Deme nerden bilecegim.

Caldin, ¢irptin ne oldu
Onca insan toprak oldu
Korpecik filizler soldu
Deme nerden bilecegim.

Duymadin mi Erzincan’i
Ya da diinkii Sakarya’yi
GOr o zaman simdi Van’i
Deme nerden bilecegim.

€€€€€€€¢€€Cedececceccedececceccececececcecceccecececccecccecceccececececececcececees
€€€€€€€¢€€¢€€Cececcccedececcececceccecececcecceccecececcceccceccecceccececececcececes
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YIKINTI ALTINDA MAHSUR KALDIYSANIZ
1.Paniklemeden durumunuzu kontrol ediniz.

2. Hareket kabiliyetiniz kisitlanmigsa ¢ikis igin hayatinizi riske atacak hareketlere
kalkismayiniz.

3.Biliniz ki kurtarma ekipleri en kisa zamanda size ulagsmak igin ¢caba gésterecektir.
4.Enerjinizi en tasarruflu sekilde kullanmak igin hareketlerinizi kontrol altinda tutunuz.

5.El ve ayaklarinizi kullanabiliyorsaniz su, kalorifer, gaz tesisatlarina, zemine vurmak
suretiyle varliginizi duyurmaya galisiniz.

6.Sesinizi kullanabiliyorsaniz kurtarma ekiplerinin seslerini duymaya ve onlara
seslenmeye calisiniz. Ancak enerjinizi kontrollii kullaniniz.

7.Unutmayiniz ki; Erzincan depreminde Nurcan hemsire 9 giin, Senirkent sel ve
heyalaninda Giilsiim Nine 2 giin, Dinar'da 9 kisi 36-48 saat, Adana depreminde Sercan
GUVERCIN ve Hatice Ogretmen 2 giin sonra, Marmara depreminde pek ¢ok kisi 3 iincii,
4 iincii giinlerde hatta 5 inci giinde, son Diizce depreminde Saziye BULUT 41 saat sonra
enkazdan sag olarak gikartilabilmistir.

HAZIRLAYANLAR :

SiViL SAVUNMA KULUBU UYELERI :

DANISMAN OGRETMENLERI : Ziya FIRINCIOGULLARI

€€€€€€€¢€€Cedececceccedececceccececececcecceccecececccecccecceccececececececcececees
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