4. Sinif Fen Ve Teknoloji
V Ucudumuzun Bilmecesini Cozelim

Test Calismasi
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Asagida verilen ifadelerden

hangisi yanlistir?

A) Kaslar lifli yapidadir.

B) Kaslar kemiklere baglantrlar.

C)Kaslarin bir araya gelmesiyle
kas demetleri olusur.

D) Hareket etmemiz icin sadece
kaslara ihtiya¢ duyariz.

Yukanda sekli goésterilen hare-
keti yaptigimizda | ve Il numara-
I kaslarda agagidakilerden han-
gisi gerceklesir?
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A) Kasilir Gevsger
B) Gevser Kasilir
C) Kasilir Kasihr

D) Gevger Gevser

iskeletimizin saghgini korumak
igin otururken vicudumuzu dogru
tutmaya dikkat etmeliyiz.

Asagida gosterilen oturus ko-
numlarindan hangisi dogrudur?

A) B)

D) C)

Asagida verilen ifadelerden

hangisi kaslarimizin saghgini

olumsuz yénde etkiler?

A) Duzenli egzersiz yapmaliyiz.

B) Dengeli beslenmeliyiz

C) Spor yapmaya baglamadan 6n-
ce 1sinma hareketleri yapmali-
yiz.

D) Kaslarimizin iyi geligmesi igin
kaldiramayacagimiz yukler kal-
dirmay! denemeliyiz.

Burnumuzdan soluk alip vermenin

viicudumuza sagladigi faydalari

aragtiran Burcu agagidaki bilgilere

ulagiyor.

|. Havadaki toz ve mikroplarin ak-
cigerlerimize girmesini engeller.

Il. Havanin isitiimasini saglar.

lIl. Havanin nemlendirilmesini sag-
lar.

IV.A§iza gbre daha fazla havanin
viicudumuza girmesini saglar.

Burcu’'nun elde etmis oldugu bu

bilgilerden hangisi yanhistir?
A)l B) Il o D)IvV

Kanimizda bulunan karbondiok-
sitle disaridan aldigimiz oksije-
nin yer degigtirmesini saglayan
organimiz agagidakilerden han-
gisidir?

A) B)

7. Soluk borusunu kapatarak yedi-

gimiz besinlerin soluk borusuna
kagmasini engelleyen yapi aga-
gidakilerden hangisidir?

A) Girtlak

B) Yutak

C) Yemek Borusu
D) Karaciger
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Yukarida verilen sekilde Ii ile
gosterilen yapi asagidakilerden
hangisidir?

A) Yutak

B) Girtlak

C) Yemek Borusu
D) Soluk Borusu

Soluk alip verme olayinda kasi-
larak havanin akcigerlerimize
dolmasina yardimci olan yapi
asagidakilerden hangisidir?

A) Yutak B) Girtlak

C) Diyafram D) Soluk Borusu
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