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Bugün  sayfa kitap okudum.  

U 

MUTLULUK 
Hep büyüklerimden duyarım “Nerede o eski günler?” sözlerini. Bana çok 

garip gelir. Eskiye göre neler değişti acaba? Bu soruyu bir gün anneanneme 
sordum. Karlı bir gündü ve beni dizinin dibine oturttu, başladı anlatmaya... 

 “Eskiden bu kadar çok giyecek ve yiyecek yoktu. Ulaşım bu kadar 
gelişmemişti. Uzaktaki sevdiklerimizden haber almak çok zordu. Üretim şimdiki 
gibi fazla olmadığı için hemen hemen her şey pahalıydı ve insanlar sahip 
olduklarının kıymetini biliyordu. Köyümüze ayda bir satıcı gelir ve eşyalarımızı 
ondan alırdık. Yaşadığım şehre dedenle evlendiğimde gidebildim. Biz çikolata 
nedir bilmezdik. Elektrik de yoktu. Bu kadar yokluğa rağmen biz çok mutluyduk. 
Çok uzun süre ihtiyaçlarımızın ve isteklerimizin hayalini kurar onlara zar zor 
kavuşurduk. Bahçemizde kendimizin yetiştirdiği domatesleri doğrayınca o 
domatesin kokusu evimizi sarardı, bir de lezzetini düşün. Sanayi gelişti artık 
insanlar daha çok üretiyor ama sahip olduklarından çok daha fazlasını tüketmek 
istiyorlar. Müzik kanallarını izle her gün onlarca yeni parça çıkıyor ama hepsi 
neredeyse bir ayda unutuluveriyor. Koca koca marketlerde istemediğin kadar 
çeşit yiyecek ve giyecek var. Ama aldığın şeyler seni sadece bir iki saat mutlu 
ediyor sonra hevesin hemen kaçıyor. Asıl mutluluk çok çalışıp emek vererek bir 
şeylere sahip olmak ve az ile yetinip mutlu olabilmektir, çok tüketmek değildir. 
İşte biz bu yüzden eskiden çok mutluyduk.”   Giray KARAGÜN 
Aşağıdaki soruları metne göre cevaplayınız. Cevaplarınızın cümle olmasına dikkat ediniz. 
1) Çocuk kiminle konuşuyor? 
..................................................................................................................................................... 
2) Anneannesi çocuğa bütün bunları ne zaman anlatmış? 
..................................................................................................................................................... 
3) Eskiden niçin her şey pahalıymış? 
..................................................................................................................................................... 
4) Çok çeşitli yiyecek ve giyecekleri nerede bulabiliyormuşuz? 
..................................................................................................................................................... 
5) Uzun süre nelerin hayalini kurarlarmış? 
..................................................................................................................................................... 
6) Anneannenin anlattıklarına göre nasıl mutlu olabilirmişiz? 
..................................................................................................................................................... 

Aşağıdaki işlemleri yaparak şifreyi bulunuz. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Yön bulma yöntemlerini hatırladın mı? Şimdi resimlere bakarak okların 
gösterdiği yönleri uçlarına yaz. 
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