PARMAK OYUNU
Bizler Yedi Ciiceleriz. (7 parmakla gosterilir.)
1,2,3,4,5, 6 ve 7 (Sirayla parmaklar gosterilir.)

Keskin gozlerimizle bakar, (Basparmak ve isaret parmaklari yuvarlak yapilir, goze
yerlestirilir.)

Burnumuzla koku aliriz.(Sag el ile burun tutulur.)
Agzimizla yemek yeriz,(Sag el ile agiz tutulur, yeme hareketi yapilir.)
Parmaklarimizi siklatir,(Parmaklar siklatilir.)

Sonra da oynatiriz.(Tim parmaklar oynatilir.)

SARKI

Biz tam yedi ciiceyiz,
Ondort kollu bir deviz.

Var mi bize yan bakan hey?

Yan bakan hey yan bakan!

SIIR

Ay ve yildizlar,
Gokyiiziinde otururlar.
Giindizleri uyur,
Geceleri 1s1k sacarlar

Gokyliziine bakalim,



Yildizlar: alkislayalim.
Acaba nasil oluyor da

Hig bitmeden parildiyorlar?

SARKT

El insanda,

Dil insanda,

Insan nerede?

Bil bakalim, bil bakalim.
Dag diinyada,

Ev diinyada,

Yildiz gokte,

Diinya nerede?

Bil bakalim, bil bakalim.
Diinya gokte

Gok nerede

Bil bakalim, bil bakalim

SARKT

Dostlugun biz sevgisiyle,
Toplandik her an burada.
Bu sevgi bagi kopmaz hig,
Dagilsak da bir giin yurda.

Bu glizel giinii andikga,



Garpacak kalbim benim.
Bu sevgiyle her zaman,

Uzanir sana elim.

SIIR

Bir yilda dort mevsim var.
Mevsimlerin basi ilkbahar,
Cok glizel bir mevsimdir.
Sonra gelir yaz,

Meyvesi eksik olmaz.
Sonbahara giiz derler,
Sararir bitiin yerler.

Kis soguktur, kar yagar.

Bir yilda dort mevsim var.

PARMAK OYUNU

Denizde balik,

Hop hop oynar.(Hoplama hareketi yapilir.)
Denizde balik,

Kulag atip ylizer.(Yiizme hareketi yapilir.)
Denizde balik,

Havalar soguk(Usiime hareketi yapilir.)

Usiimez misin minik balik?(Iki el 6ne uzatilir avuglar yukari kaldirilir.)



SARKI

Ay dede ay dede
Giindiiz olunca kagarsin.
Geceleri i1s1k sagarsin.
Ben bir rokete binerim,

Senin yanina gelirim.

SIIR

Yildizlar

Yildizlar benek benektir
Goklerin kuzular:.

Hele ay pek hostur,
Seviyor yildizlari.
Oynariz bahgemizde biz
Biz de birer yildiziz.
Geginiriz kuzu gibi

Hepimiz iyiyiz.

Glines

Iste giines de geliyor
Aydinlaniyor her yer.
Canlilara rahat verir,

Gokyiiziine yiikselir.



Ay

Biz yiririz, o ylrdr,
Biz dururuz, o durur
Belki bizi taniyor.

Bak ay geliyor.

SIIR

Meyveleri severim.

Bol bol yemek isterim.
Bunun yolu gok gok kolay,
Ben agag dikecegim.
Kitaplar: severim

GCok okumak isterim.
Kitaplar yapilsin diye

Ben agag dikecegim.

SIIR

Ne kadar yumusaksin kar,
Ne kadar iyisin.
Gokyiiziine giydirilmis,

Yeryiiziinin gelinligisin.

OYUN

Yedi yesil sise sallaniyor,



I¢lerinden biri pat diistii yere.
Alt1 yesil sise sallaniyor,
I¢lerinden biri pat diistii yere.

Bes yesil sise sallaniyor,........

PARMAK OYUNU

Catlak patlak(2 el avug igleri, gapraz birbirine vurulur.)
Cirpalim,

Cat pat ¢at pat(2 el birbirine vurulur.)

Siklatalim,

Sik sak sik sak(2 el siklatilir.)

Yiriyelim,

Rap rap rap rap(Ayaklarla yiiriime hareketi yapilir

PARMAK OYUNU

Iste gece gokyiizii(Eller gokyiizii isaret edilir.)
Kocaman bir parlak ay(Ellerle daire yapilir.)
Isilisil parliyor,(Parmaklar oynatihir.)

Isil il parhyor.

Sence bagka neler var?(Soru sorma hareketi yapilir.)

SARKI
Birlikte oynarken biz,

Mutluyuz neseliyiz.



Hava agsin agmasin,
Eksilmez sevincimiz.
Soyle simdi kardesim,
Halkadan kim eksildi?
Eger dogru bilirsen,

Alkiglariz biz seni.

SIIR

Gormek igin iki gozim,
Kosmak igin iki ayagim var.
ki elimi sallar,

Iki kulagimla duyarim.
Yiiziimde bir burnum var.
Dilim de bir tane.

Ama bol bol &piin diye,

Yanaklarim iki tane.

SARKI

Hep saridir elbiselerim.
Ben bu rengi gok severim
Sonbahari cicim

Cok sevdigim igin

Hep saridir elbiselerim



Hep beyazdir elbiselerim

Ben bu rengi pek ¢ok severim.
Kis mevsimini cicim

Cok sevdigim igin,

Ben bu rengi pek gok severim.

Hep beyazdir elbiselerim

Hep kirmizidir elbiselerim.
Ben bu rengi pek gok severim.
Yaz mevsimini cicim

Cok sevdigim igin,

Hep kirmizidir elbiselerim

Hep yesildir elbiselerim.
Ilkbahari cicim
Cok sevdigim igin,

Hep yesildir elbiselerim..

PARMAK OYUNU

Topragi kazdim (Eller tirmik gibi yapilir.)

Tohumu attim.(Avug igine Tohum koyma hareketi yapilir. Sonra avug kapatilir.)
Biraz da suladim.(Bas parmak agik tutulur, ibrik gibi yapilir.)

Bir de baktim gigegim,

Tomurcuklanmig,(Eller havaya kaldirilir.)



Yapraklar: agilmis.(Saga sola sallanilir.)

SARKI

Tohumlar fidana, fidanlar agaca,

Agaglar ormana donmeli yurdumda,
Yuvadir kuslara, ortidir topraga,

Can verir dogaya ormanlar yurdumda.

Bir tek dal kirmadan, ormansiz kalmadan,
Her insan bir fidan dikmeli yurdumda.
Yuvadir kuglara, értiidiir topraga

Can verir dogaya ormanlar yurdumda

SARKI

Kim sevmez diidiik galmayi, onunla oynamayr,
Dird dird dit, dut dird dit.

Kim sevmez keman ¢almay!, onunla oynamay!,
Gy gidi gry gy gty gidi giy guy.

Kim sevmez gitar ¢almayi, onunla oynamayi,
Tin tin fint Tin tin tine.

Kim sevmez davul ¢almay1, onunla oynamayi,

Dum dum dum dum, dum dumu dum dum.

PARMAK OYUNU

"Ben bir agacim,



Dallarim var benim.
Dallarim bir ¢gigek agtr,
ki cicek act,

Ug gicek agtr,

Dort gicek agti,

Bes cicek acti,

Alti cicek acgt,

Yedi cicek acti

Riizgdr esti vuuu vuuu,
Yagmur yagdi sip sip sip,
Dallarim boynunu biikti,

Bir glines acti dallarim havaya kalkti."

TEKERLEME

"Mutfakta neler oluyor?

Fasulye, bakla ve yaninda kizartma
Kizarmiyor bana bakiyor. Hayirdir ingallah!
Catlak, patlak, yusyuvarlak.

Kremali borek, siitli ¢orek,

Cek dostum gek, arabani yoldan gek!

"Cek ¢ek amca, burnu kanca, al sana bir papatya

TEKERLEME

Agacta bir tirtil var.



Ne yapiyorsun cici tirtil?
Yaprak yiyorum kitir kitir.
Yeme yapraklar: tirtil,

Bak hala yiyor kitir kitir.

SARKT

Bahgemizde giil agar
Cardaklara sarilir.
Koparsam rengi kagar

Sonra annem darilir.

PARMAK OYUNU

"Bir evde yasayan bes kardes varmis.(Bes parmak gosterilir.)
Birincisi benim blyldugimi gorin, demig(Bas parmak)
Ikincisi ben ablami gok severim, demis.(Isaret parmak)
Uglinciisii biz ¢ok giizel geginiriz, demis.(Orta parmak)
Dordiincisi oyunlar oynariz, demis.(Yizik parmak)

Besinci parmak da biz birbirimize yardim ederiz, demis.(Serge parmak)

SARKI

Su yel degirmeni,

Durmadan bikmadan hep doéner.
Eglendirir seyredeni, bazi glinler

Durmadan bikmadan hep déner.



Riizgar esince
O durmadan, bikmadan hep daner.
Durgunlagir bazi giinler

Sakinlegir isteksiz doner.

TEKERLEME

"Tik tik cama kim vuruyor?
A¢ bakalim ne soruyor?
Disarida yagmur var,
Yagmur hanim yagmur hanim,

Gel beraber oynayalim.”

TEKERLEME

"Kiigiik dostum gelsene,
Ellerini versene
Ellerimizle sap sap
Ayaklarimizla rap rap

Bir séyle, bir boyle

PARMAK OYUNU

Bir sirada bes kiigiik gicek varmis.(Bes parmak gosterilir)
Birincisi benim biiyiidiigiimi goriin, demig(Bas parmak gosterilir)
Ikincisi biraz giinege ihtiyacim var, demis.(Isaret parmak)

Uglinciist biiyiimek giizel demis,(Orta parmak)



Dordiincisi yagmuru hissetmek glizel, demis. (Yiizik parmak)
Besinci parmak da ayni fikirdeyim demis,(Serge parmak)
Bir sirada bes glizel gigcek varmis.(Bes parmak ayni anda gosterilir)

Riizgdr estigi zaman baslarini sallarlarmis.(Parmaklar hareket ettirilir)

PARMAK OYUNU

Benim bir kiigiik bahgem var,

Onu ¢ok dikkatli kazarim(Parmaklar tirmik gibi yapilir.)

Buraya ¢gigek tohumlarini ekerim(Ellerle tohum ekme dykiinmesi yapilir.)
Yagmur yagacak,(Eller yukariya kaldirilir, parmaklar asagiya sallanir.)
Giines acgacak,(Eller basin lizerinde birlegtirilir.)

Benim tohumlarim gittikge biylyecek, (Eller dizlerin lizerinde tutulur, sonra yavas
yavas

yukariya dogru kaldirilir.)
Gigek agacak,
Kis gelecek, gigeklerim tohumlarini saklayip,

Kis uykusuna yatacaklar.(Iki elin parmaklar: birlegtirilir, kollar yavas yavasg
indirilir ve dizlerin

lizerine konur.)

PARMAK OYUNU

Ben bir giftgiyim. Bugday tohumlarini tarlaya ekiyorum.(Tarlaya tohum savurma
hareketi yapilir.)

Yagmur yagiyor.(Eller kaldirilarak yagmur yagma hareketi yapilir.)



Tohumlar bugday fidani olup biiyliyor.(Yere ¢omelerek tohum gibi filizlenme ve
blyiime

HareketI yapilir.)

Basaklari gikan bugdaylar, giftgiler tarafindan toplaniyor.(Orakla ya da makine ile
bugday

toplamadykiinmesi yapilir.)

Tohumlari ¢ikartilmak iizere makineye atiliyor.(Obek 6bek kucaklanarak makineye
atma oykiinmesi yapilr.)

Makineden gikan bugday taneleri guvallara dolduruluyor.(Cuvala doldurma
hareketi yapilir.)

Degirmene gotiiriiliyor.(Cuval tasima dykiinmesi yapilir.)

.........

Cuvallara doldurulup firinci amcaya satiliyor. (Aligveris oykiinmesi yaptlir)

SARKT

Agaci kiskanirim,
Yemis yiikli dali var.
Bahar olsun, giiz olsun,
Ne glizel masali var.
Imrenirim ariya

Petek petek bali var.
Kondugu gigeklerin

Pembesi var, ali var.

TEKERLEME



“Elmay! soydum,
Yanima koydum.

Ben bir hikaye buldum.
Onu dinleyen gocuklarin

Yanagina opliciik kondurdum

PARMAK OYUNU

Bazi hayvanlarin da uykusu geldi.(Esneme hareketi yapilir.)

Ayicik uyumak igin sallana sallana magarasina gidiyor, (Kollar agilarak sallanir.)
Kostebek uyumak igin kendisine yuva kaziyor, (Ellerle kazma hareketi yapilir.)
Yilancik girmis yuvasina, kivrilmis uyuyor.(Bir kol kivrilarak bas yaslanir.)

Solucan da kazmig topragi, yatmig yuvasina,(Iki el birlegtirilip uyuma hareketi
yaptlir.)

Uyudular kis boyunca.(Uyuma hareketi yapilir.)
Giinler gecti, ilkbahar geldi, havalar 1sindi.(Eller yanlara sallanir.)

Kis uykusuna yatan hayvanlarin hepsi bir bir uyandi(Kollar yanlara agilarak uyanma
hareketi

yaptlir.)

PARMAK OYUNU

Bir ugurtmam var kocaman(Kollar yuvarlak hdlde tutularak biyik hareketi
yaptlir.)

Kuyrugu da upuzun.(Kollar yanlara agilir.)

Bir gorseniz riizgdrda(Vuu vuu sesi gikarilir.)



Taa yiikseklere kadar ¢ikar.(Kollar havaya kaldirilarak yiiksek isareti yapilir.)

Sanki bana oradan giiliiciikler atar.(Giilme taklidi yaptlir.)

PARMAK OYUNU

Bes kiigiik sincap kardes uyanmis.(Yumruk yapilan el agtlir.)

Biyiik sincap kardes uyanmis,(Uyanma hareketi yapilarak bas parmak sallanir.)
"Glinaydin kardeglerim.” demis.

Uglincii sincap kardes uyanmig, (Orta parmak sallanir.)

"Glinaydin kardeglerim." demis.

Dérdiincii sincap kardes uyanmisg,(Yiizikk parmagi sallanir.)

"Glinaydin kardeslerim.” demis.

En kiigik sincap kardes uyanmis,(Kiigiik parmak sallanir.)

"Glinaydin kardeslerim.” demis.

Biitiin kardesler hepsi birden banyoya kosmuslar.(Parmaklar 6ne dogru hareket
ettirilir.)

Ellerini, yiizlerini yikamiglar, (El yiiz yikama oykiinmesi yapilir.)
Saglarini faramislar, (Sag tarama 6ykiinmesi yapilir)

Giizelce giyinmisler.

Birlik olup sofrayi kurmuslar.

Yiyeceklerin hepsini yemisler.

Sonra da ormana dagilmislar.

Cevizleri toplayip yuvalarina dénmisler.

SARKI



Kestane, giirgen, palamut,
Alt1 yaprak, tstii bulut.
Gel sen burada derdi unut,
Orman ne glizel, ne giizel.
Dallar kol kola goriiniir,
Yaprak yapraga stirindr,
Kisin karlara biriindr,

Orman ne giizel, ne giizel

PARMAK OYUNU

Bir kii¢iik kaplumbaga varmis: bir kutuda yasarmis (Eller daire yapilir)
Golde yiizer, (Yizme hareketi yapilir.)

Kayaliklara tfirmanirmis.(Tirmanma hareketi yapilir.)

Bir giin sivrisinegi yakalamis.(Eller birbirine kenetlenir.)

Sonra da pireyi.(Eller birbirine kenetlenir.)

Fakat beni yakalayamadi.(Bas iki tarafa sallanir.)

PARMAK OYUNU

Seker adam, seker adam,

Burnu uzun 16 16 16.(Elle burun tutulur.)

Kaslari keman giy giy.(Elle keman galinir gibi yaptlir.)

Karni davul giim giim. (Eller karina vurulur.)

Saglar: flit, diit dit diit. (Ellerle saglar tutulur; dudak, flit ¢alinir gibi biiziilir.)

Yanaklari elma, oh ne tatli! (Iki yanak oksanir.)



Seker adam, seker adam,

Sip sap sop sip sap sop. (Eller girpilir.)

TEKERLEME

Bir saatim var. (Elde saat ftutuluyor gibi yapilir.)

Kulagima koydum,(Kulaga gotiiriiliir.)

Tik tak, tik tak.(Dinliyormus gibi yapilir.)

Simdi oyun baslayacak,(Avug igindeki saat yavasga bir kenara birakilir.)

Sip sak, sip sak.(Eller girpilir.)

ETKINLIKLER BUTUN OGRENCILERIN KATILIMIYLA YAPILMALI.KATILMAK
ISTEMEYENLER CESARETLENDIRILMELI.FAZLA ISRAR EDILMEMELI
OYUNA KATILMALARI OZENDIRILEREK SAGLANMALI.KATILMAK
ISTEMEYEN CEKINEN OGRENCILER MUTLAKA KAZANILMALL..



