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HAYAT BİLGİSİ ETKİNLİK - 2 

   ADI SOYADI: …………………………………………………………    … / … / 20…… 

Okul Heyecanım 

Aşağıdaki ifadelerden doğru olanların başına D, yanlış olanların başına 

Y harfi yazınız.  

1. (   ) Öfkeyle kalkan zararla oturur. 

2. (   ) Sorunlarımızı çözerken özür dilemeyi bilmeliyiz. 

3. (   ) Toplumda herkesin birbirine saygılı olması gerekir. 

4. (   ) Farklı değerlere karşı hoşgörülü olmamız gerekir. 

5. (   ) Kızgınlık duymak ve öfkelenmek insana zarar vermez. 

 

Aşağıdaki cümlelerde boş bırakılan yerleri uygun sözcüklerle 

tamamlayınız.  

zarar vermesini    içimden 10’a kadar yüzümüzden 

duygularımı           gülerek     uzaklaşmak 

1. Öfkeli olduğumda ……………………………………… sayarım. 

2. Öfke ile baş edebilmek insanın kendisine ve başkalarına  

…………………………… önler. 

3. Karşımdakine …………………………………… söylemek, kızgınlıkla baş 

edebilmenin bir yoludur. 

4. Öfke anında oradan ……………………………… başkalarına zarar vermemi 

engeller. 

5. Öfkeli olduğumuz ………………………………. belli olur. 

6. Öfkeli olduğu belli olan bir arkadaşımızın yanına …………………………. 

gitmemeliyiz. 
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Aşağıdaki sorularda doğru seçeneği işaretleyiniz. 

1. Aşağıdakilerden hangisi arkadaşlarımızla aramızdaki fiziksel bir farklılık 
olamaz? 

A) Herkesin iki gözünün olması 

B) Bazı insanların tekerlekli sandalye ile yaşama devam etmesi 
zorunluluğu 

C) Bazı insanların kulaklarının hiç duymaması 
 

2. Aşağıdakilerden hangisi arkadaş seçerken dikkat edilecek, olumlu bir 
değerdir? 

A) Yardımseverlik B) İnatçılık    C) Kabalık  
 

3. Derste temiz hava almak isteyen, ancak arkadaşları üşümesinler diye 
pencereyi açmayan bir çocuğun davranışında hangi olumlu değer vardır? 

A) Görüş bildirme B) Duyarlılık   C) Hoşgörü 
 

4.Bir konuşma yaparken aşağıdakilerden hangisi doğru bir davranış sayılır? 

 A) Konuyu dağıtmak  

B) Uzun cümle kurmak  

C) Dinleyenin yüzüne bakmak 
 

5. Öğretmenim benimle konuşurken ne yapmam gerekir? 

A) Yere bakmam  B)İlgilenmemem        C)Can kulağı ile dinlemem 
 

6. Aşağıdakilerden hangisi iletişimde yanlış bir davranıştır? 

A)  Öğretmenin kolunu tutmak 

B) İzin alarak konuşmak 

C) Gülümsemek 
 

7. Aşağıdakilerden hangisi arkadaşınızla konuşurken, yapacağınız doğru 
bir harekettir? 

A) Arkadaşımızın sözünü kesmek 

B) Arkadaşımla konuşurken nezaket ifadeleri kullanmak 

C) Arkadaşımı dikkatle dinlememek 

  


