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1. Sinav kaygisinin olusma sebeplerine 2 6rnek veriniz.

2. Sinav kaygisi ile basa gikmak igin sinavdan énce yapilmasi gerekenlere 2 6rnek veriniz.

3. Akran zorbaligi kavramini agiklayiniz.

4. Bir davranigin akran zorbaligi olarak tanimlanmasi gereken 3 madde nedir?

5. Siddete maruz kalan kisilerin basvurmasi gereken kurum ve aramasi gereken telefon hatti numarasi

nedir?

6. Sigara bagimlihginin olusmasina sebep olan kimyasal maddenin adi nedir?

7. Pasif igicilik kavramini agiklayiniz.

8. Sigaranin yol agtigi saglik sorunlarina 2 6rnek veriniz.

9. Teknoloji bagimlihginin neden oldugu fiziksel sikdyetlere 2 6rnek veriniz.

10. Alkol ve madde bagimliligi tedavisi konusunda hizmet veren kurulusun adi nedir?




11. Ilk yardim kavramini agiklayiniz.

12. Acil yardim kavramini agiklayiniz.

13. Ilk yardimin temel uygulamalar: nelerdir?

14. Ik yardim uygulamasinda ambulans igin aranmasi gereken telefon numarasi nedir?

15. Solunum yolunun tam tikanmasi durumunda ortaya gikan belirtiler nelerdir?

16. Burun kanamalarinda uygulanmasi gereken ilk yardim seklini agiklayiniz.

17. Zehirlenme kavramini agiklayimniz.

18. Toksik ne demektir?

19. Sindirim yoluyla zehirlenmelerde ortaya gikan belirtiler nelerdir?

20. Kazalarda yaganan sok olayinin belirtilerinden 2 tanesini yaziniz.
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