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1.Viicudun Temel Yapisi 1.1.Anatomi ve fiz.y.oloj.i .ile.ilgili temel terim ve kavramlari agl.klar. . 1 1
1.2.Insan anatomisineiliskin temel anatomik tanimlari ve terimleri agiklar. 1 1 1 1
2.1.Kemik yapiyi aciklar. 1
2.2.Bas kemiklerini agiklar 1 1
2.3.Govde kemiklerini agiklar. 1 1
2 Hareket Sisterni 2.4.Ust Ekstrem‘ite kem.ikler.in‘i aciklar. 1 1
2.5.Alt ekstremite kemiklerini agiklar. 1 1
2.6.Eklemleri agiklar. 1 1
2.7.Vicuttaki kaslarin yapi veislevlerini agiklar. 1 2 1
2.8.Hareket sitemi ileilgili terimleri aciklar. 1 1 1 2
3.1.Merkez sinir sisteminin yapi veislevlerini agiklar 1 1
3.Sinir Sistemi 3.2.Periferik sinir sisteminin yapi ve islevlerini agiklar 1 1
3.3.Sinir sistemi ileilgili terimleri aciklar 1 1
4.1.Endokrin sisteminin genel 6zelliklerini agiklar. 1 1
4.Endokrin Sistem 4.2 .Endokrin bezler ve hormonlarini agiklar. 1 1
4.3 .Endokrin sistemeiliskin tibbi terimleri aciklar. 1 1
5.Dolasim Sistemi 5.1.Kalbin yapisi veislevlerini agiklar 1 1
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1. Calisma alaninda bireysel is saglig ve glivenligini saglar. 3 3 1 1
Yasam Alanini Diizenleme 2. Hasta/yaslinin f|2|.kus.el yafam alanini duuzenler 3 2 1 1
3. Yatak yapma teknigine gore hasta yatagi yapar 2 2 1 1
4. Yatak yapma teknigine gbreicinde hasta olan yatagi yapar 1 2 1 1
1. Hasta/yasliya teknigine uygun el ve yiiz bakimi yapar. 1 1 2 2
Kisisel Bakim ihtiyaclar 2. Hasta/yasliya tekn!g!ne uygun agiz bakimi yapar. 2 1
3. Hasta/yasliya teknigine uygun sa¢/sakal bakimi yapar. 1 2
4. Hasta/yasliya teknigine uygun ayak bakimi yapar. 1 1
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ilk Yardimin Temel 1. Saglik Bakanligi ilk Yardim Rehberi’ne uygun ilk yardimin temel uygulamalarini gergeklestirir. 2 2 1
ilkeleri 2. Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun hasta/yaralinin birinci degerlendirmesini yapar. 2 3 1 1
3. Saglik Bakanlig1 Saglik Bakanhgi ilk Yardim Rehberi’ne uygun hasta/yaralinin ikinci degerlendirmesini yapar. 2 2 1 1
1. Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun yetiskinde temel yasam destegi uygular 2 2 1 1
Temel Yasam Destegi 2. Sagllk Bakanhgl Temel Yagam Deste%! Reh ber!,ne uygun ¢ocukta temel yasam desteg! uygular. 2 1 1
3. Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun bebekte temel yasam destegi uygular 1 1
4. Saglik Bakanhgl Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun yabanci cisme bagli solunum yolu tikanmasindailk yardim uygular. 1 1
Kanamave 1. Saglik Bakanligi ilk Yardim Rehberi’ne uygun dis kanamalardailk yardim uygular. 1 1
Yaralanmalardailk 2. Saglik Bakanligi ilk Yardim Rehberi’ne uygun i¢ kanamalarda ve soktailk yardim uygular. 1 1
Yardim 3. Saglik Bakanhg ilk Yardim Rehberi’ne uygun yaralanmalardailk yardim uygular. 1 1
Kirik Cikik ve )
Burkulmalarda ilk 1. Saglik Bakanligi Ilk Yardim Rehberi’ne uygun kirik, ¢ikik ve burkulmalarda temel uygulamalari gergeklestirir. 1 1
Yardim
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Enfeksiyon
Hastaliklari

1. Enfeksiyon hastaliklarinda temel kavramlari ve enfeksiyon zincirini agiklar.

2. Enfeksiyon etkenlerini ve bulasma yollarini agiklar.
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3. Enfeksiyon hastaliklarinin genel belirti ve bulgularini agiklar
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4. Bulagsma yoluna gore enfeksiyon hastaliklarindan korunma yollarini agiklar.
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iletisim Stireci 1. !Ietfsfm oge?lerl ?/e.§eklller|n| ayirt eder 3 4 1 1
2. lletisim gesitlerini siralar. 4 3 1 1
Kisileraras! iletisim 1. K!§!Ier arasl !Ietfsfm engellerml.a.gl'kla"r. _ 3 3 1 1
2. Kisiler arasi iletisimde beden dilinin 6nemini agiklar 1 1
Toplumsal iletisim 1. Insan iliskilerini duze?ley(?n t().plurT]saI kun"al!arl‘a.glklar 1 1
2. Toplumsal gruplarin 6zelliklerine gore etkin iletisim kurar. 1 2
Saglikta iletisim 1. Hastaile etkl.|l |Iet|.§|.rr.1 ku.rfa\r 2 1
2. Hastayakini ile etkili iletisim kurar 2 2
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Besin Ogeleri ve 1. Bes!en“r?ellgll.glll k:':\vramlarl ayirt ede.zr“ _ _ _ 3 4 1 1
Besin Gruplar, 2. Besin 6gelerinin saglkli beslenmedeki 6neminin bilincinde olarak besin dgelerini ayirt eder 4 4 2 2
3. Besin gruplarinin saglikli beslenmedeki 6neminin bilincinde olarak besin gruplarini ayirt eder 3 2 3 2
1. Yeterli ve dengeli beslenmeilkeleri dogrultusunda beslenme yetersizligine bagl 2 3
Hastaliklara Ozel sorunlari ayirt eder.
Beslenme 2. Sinir sistemi hastaliklarina 6zel beslenme programlari dogrultusunda sinir sistemi ) 2
hastaliklarinda beslenmeilkelerini ayirt eder
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1. Psikolojideki kuramlari agiklar 1 1
psikoloji ile lgili 2.S?é'l|.kpsikolf3jinin ga.l|§maalan!ar|.n|‘ag|klar. 1 2
Temel Kavram ve 3. Fiziki geyren!n or.ga'mzmaya etkilerini aciklar. 1 1
Olgular 4. Alginin ozelliklerini agiklar. 1 1 1
5. Psikolojide normal ve farkli biling durumlarini agiklar 2 2 1 1
6. Ogrenme ve bellek siireclerini agiklar. 2 1 1 1
1. Gelisim donemlerini agiklar 2 2 1 1
Kisilik Ozellikleri  [2. Kendini gerceklestirme kavramini agiklar 1 1
3. Normal davranis ve davranis bozukluklarini agiklar. 1 2
1. Ofkeyle bas etme yollarini agiklar 1 1
Duygulari Kontrol |2. Kaygi ile bas etmeyollarini aciklar. 1 1
Etme 3. Catismayaiiliskin yonetsel yaklasimlari ve catisma yonetiminde izlenecek teknikleri agiklar. 1 1
4. Sorun ¢6zmenin asamalarini agiklar. 1 1
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1. s saghg ve giivenligi tedbirlerini alarak teknigine uygun tansiyon élger 3 3 1 2
Yasam Bulgular 2. !§sa{gllgl veg?venlf? tedb!rler!n! aIaraktekn!g!ne uygun vicut sicakhigini élger. 3 3 1 1
3. Issaghgi ve glivenligi tedbirlerini alarak teknigine uygun nabiz sayar. 3 2 1 2
4. s saghign ve glivenligi tedbirlerini alarak teknigine uygun solunum sayar. 1 2 1 1
Hasta/Yaslinin 1. Kendisinin ve hasta/yaslinin viicut mekanigini koruma tekniklerini agiklar. 3 2
2. Hasta/yasliya verilecek pozisyonlari uygular. 3 2

Transferi
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Psikoloji ileilgili 1. Farmakoloji ileilgili temel kavramlari veilaglarin farmasotik sekillerini ayirt eder. 3 3 1
Temel Kavram ve 2. 1laglarin verilis yollarini ayirt eder 3 3 1 1
Solunum Sistemi 1. Ust solunum yolu hastaliklari ve kullanilan ilaglari agiklar 3 2 1 1
Hastaliklari 2. Alt solunum yolu hastaliklari ve kullanilan ilaglari agiklar. 1 2 1 1
. . 1. Kalp hastaliklari ve koroner damar hastaliklari ve kullanilan ilaglari agiklar 1 1
Dolasim Sistemi ve —— -
Kan Hastaliklart 2. Periferik damar hastaliklari ve kan basinci bozukluklarini ve kullanilan ilaglari aciklar. 1 1
3. Kan hastaliklari ve kullanilan ilaglari agiklar. 1 1
T . 1. Ozofagus ve mide hastaliklari ve kullanilan ilaglari agiklar 1 1
Sindirim Sistemi - - -
Hastaliklar: 2. Incevekalin bagirsak hastaliklari ve kullanilan ilaglari aciklar. 1 2
3. Karaciger ve safra kesesi hastaliklari ve kullanilan ilaglari agiklar 1 1
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Engelli Bireylerin 1. Engele neden olan faktorleri agiklar 3 3 1 1

Ozellikleri 2. Engel gruplarini siralayarak genel 6zelliklerini aciklar. 3 2 1 1

Gorme Engelliler 1.Go6rme engelhylvtanlmvlar _ _ __ 2 3 1 1

2. Uygun ortam saglandiginda gorme engellilerin 6zelliklerine etkinlik diizenler. 2 2 1 1

isitme Engelliler 1. I§|tmeengeII|Ierv| tanlrrjlar. _ _ _ 2 3
2. Uygun ortam saglandigindaisitme engellilerin 6zelliklerine etkinlik diizenler. 1

Dil ve Konusma 1. Dil ve konusma gli¢ligu gosteren engellileri tanimlar 2 3
Guclagu 2. Dil ve konusma glicligii gosterenlerin 6zelliklerine gore etkinlik dizenler. 1
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