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A) Aşağıdaki ifadelerden doğru olanların başına 

D yanlış olanların başına Y  koyunuz.  (10x2=20 

puan) 

[ ____ ] Yaya kaldırımı bulunmayan yollarda 

banketten yürürüm. 

[ ____ ]   Bir yere gidilirken en kısa yol değil, en 

güvenli yol tercih edilmelidir.  

[ ____ ]   Taşıtlardan inerken taşıtın sol taraftaki 

kapısı kullanılmalıdır. 

[ ____ ]   Trafik kazalarında en fazla yapılan hata 

yaralıyı hemen sağlık kuruluşuna götürmeye 

çalışmaktır. 

[ ____ ]   Bisiklet, kaykay, paten gibi araçları 

kullanırken sadece kask takılması zorunludur.  

[ ____ ]   Yaralı alanın mikrop kapmaması için 

antiseptik solüsyon ile temizlemek gerekir. 

[ ____ ] Otomobillerin arka koltuğunda oturanların 

emniyet kemeri takmaları zorunlu değildir. 

[ ____ ] Yaralı bir kişiye herkes tarafından ilk 

yardım yapılabilir. 

[ ____ ]   Trafik kazalarının en önemli nedenlerinden 

biri uykusuz ve alkollü iken araç kullanmaktır. 

[ ____ ] Karayolu koşulları trafik kazalarına neden 

olmaz. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B) Aşağıdaki cümlelerde boş bırakılan yerleri 

aşağıda verilen uygun kelimelerle doldurunuz. 

(10x2=20 puan) 

 

 

 

 

 

1) Kaza sonrasında yaralılara yapılan doğru 

müdahaleler çoğu yaralının ………….………….  

kurtarır. 

2) Yaya kaldırımında yürürken grup halinde  

…… ………..  yürümek doğru değildir. 

3) Sağlık personeli ve ……… ……….…………. 

eğitimi almış kişiler dışındaki kişiler ilk yardım 

uygulaması yapmamalıdır. 

4) Antiseptik solüsyonun olmadığı durumlarda yara, 

........ ..... ..................... ile temizlenmelidir. 

5) Sürücülerin trafikte ………………………. 

olmaları gerekir. 

6) Acil durumlarda ve yaralanmalarda  ............ 

aranmalıdır. 

7) Toplu taşıma araçlarına …………..… ile 

binilmelidir. 

8) Toplu taşıma araçlarında yolculuk yaparken 

sürücüyle konuşulmamalı ve  sürücü  

…………………...  edilmemelidir. 

9) Gemileri kullanan ve idare eden kişiye 

……………… denir. 

10) Morarma ve şişmeyi önleyebilmek için 

yaralanmış bölgeye ……………….… uygulama 

yapılmalıdır. 

 

 

 

 

112 – meşgul – ilk yardım –  soğuk –  

sıra – kol kola – hayatını – 

 su ve sabun – dikkatli – kaptan  
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C) Aşağıdaki çoktan seçmeli soruları 

cevaplayınız. (Her Soru 5 PUAN) 

 

 

 
 

A) Yaya giremez                   B) Yaya geçidi     

C) Okul geçidi                       D) Mecburi yaya yolu 

 

2) Aşağıdakilerden hangisi güvenli geçiş 

yerlerinden birisi değildir ? 
 

A) Alt geçit                          B) Üst geçit         

C) Okul geçidi                     D) Hemzemin geçit 

 

3) Aşağıdaki kurumlardan hangisinin trafik 

güvenliği ile görevi yoktur? 

A) Milli Eğitim Bakanlığı 

B) Dış İlişkiler Bakanlığı 

C) Emniyet Genel Müdürlüğü 

D) Sağlık Bakanlığı 
 

 

4) Yaralıların yaşamını kurtarmak, doktora 

gidinceye kadar durumlarının kötüleşmesini 

önlemek için eldeki imkânlarla olay yerinde 

yapılan uygulamaya ne denir? 
 

A) Tanı       B) Tedavi      C) Taşım    D) İlk yardım 
 

 

5) Aşağıdakilerden hangisinde emniyet kemeri ile 

ilgili bilgiler doğru verilmiştir? 
 

A) Emniyet kemerini sadece arka koltukta oturanlar 

takmalıdır. 

B) Emniyet kemeri takılması zorunlu değildir. 

C) Sadece yetişkinler emniyet kemeri takmalıdır. 

D) Özel taşıtta bulunan herkes emniyet kemerini 

takmalıdır. 

 

6) Aşağıdaki araçlardan hangisinin geçiş 

üstünlüğü yoktur? 
 

A) Taksi                              B) Ambulans                

C) İtfaiye                            D) Polis aracı 

 

7) Kazada yaralanan biri için öncelikli olarak 

aşağıdakilerden hangisi yapılmalıdır?    

A) Kazazedenin ailesine haber verilmelidir.           

B) Kazazede en yakın sağlık kuruluşuna 

götürülmelidir. 

C) 112 Acil Yardım Merkezine telefon edilmelidir.          

D) Trafik polisine haber verilmelidir. 

8) Aşağıdakilerden hangisi küçük yara ve 

sıyrıkların kapatılması ve dış etkilerden 

korunması için kullanılır?  
 

A) Yara Bandı   B) Esmark bandajı  

C) Turnike   D) Plaster 

 

9) İlk yardımın amacı aşağıdakilerden 

hangisidir?  
 

A) Tedavi etmek          B) Hayat kurtarmak  

C) Muayene etmek   D) Bozulan aracı tamir etmek 

 

  ”Açık yaraya temas ettirilmeden yara 

üzerine konulan pansuman 

malzemelerinin sabit tutulması için 

………………………… kullanılır.”  
 

10) Yukarıdaki cümlede boş bırakılan yere 

aşağıdakilerden hangisi gelmelidir? 
 

   

A) Antiseptik solüsyon       

B) Hidrofil gaz steril  

C) Esmark Bandajı              

D) Plaster 
 

 

“ Kol ve bacaklardaki atar damar 

kanamalarını durdurmak için 

kullanılır.” 
 

11) Yukarıda tanımlanan ilk yardım malzemesi 

aşağıdakilerden hangisidir? 

A)  Üçgen sargı bezi                B)  Turnike                       

C)  Hidrofil gaz steril               D)  Plaster 

 

12) Yan tarafta verilen görseli 

incelediğimizde aşağıdakilerden 

hangisini söyleyebiliriz? 

 
 

 

A) Üzeri açık taşıtlarla ve yük üzerinde yolculuk 

yapılabilir.                            

B) Yol kenarlarındaki ağaçlardan, elektrik 

tellerinden ve hava olaylarından da olumsuz 

etkilenilebilir.                     

C) Çevre kirliliğinin azalmasına katkı 

sağlamışlardır.  

D) Trafik yoğunluğunun azalmasına katkı 

sağlamışlardır. 

 

BAŞARILAR… 

1) Yandaki trafik işaret levhasının 
anlamı nedir?   
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